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Nyhetsbrev från uppdraget Mäns våld mot kvinnor
Här kommer årets tredje nyhetsbrev från oss som arbetar i uppdraget Mäns våld mot kvinnor på

Länsstyrelsen Västra Götaland. Med nyhetsbrevet vänder vi oss till dig som arbetar med eller har

intresse av frågor som rör området Mäns våld mot kvinnor. Här hittar du information om till exempel

forskningsrapporter, omvärldsbevakning och kommande konferenser. Sprid gärna nyhetsbrevet

vidare!

Denna gång innehåller nyhetsbrevet:

Material och metodstöd

Rapporter 

Nya lagar och nya uppdrag till myndigheter

Kalenderhändelser och utbildningar

Mer information om Länsstyrelsens arbete med frågorna och kontaktuppgifter till oss som arbetar i

uppdraget hittar du här.

Bild från kvinnofridslinjen.se

Påminnelse - nytt nummer

Kvinnofridslinjen har fått ett nytt nummer och nås nu på 116 016. Nummerbytet
innebär att Kvinnofridslinjen går över till ett EU-gemensamt nummer som införs i
flera länder. Syftet är att våldsutsatta lättare ska kunna söka hjälp. Det är en del av en
bredare EU-strategi för att bekämpa våld mot kvinnor och våld i nära relationer.

Precis som tidigare är Kvinnofridslinjen öppen dygnet runt och den som ringer är
anonym. Det går även fortsatt att nå stödlinjen på det gamla numret 020-50 50 50.

Det finns även nytt informationsmaterial om de nationella stödlinjerna
Kvinnofridslinjen, Stödlinjen för män, Stödlinjen för transpersoner och Rätt att välja.

Affischer, klistermärken och kort är uppdaterade med information om våra chattar
och att stödlinjerna inte har någon åldersgräns. Information på fler språk kommer
under hösten. Allt material går att beställa kostnadsfritt.

Läs mer på Stöd till våldsutsatta och beställ material med nya numret: Hem -
Kvinnofridslinjen

Nu börjar den nya socialtjänstlagen att gälla

1 juli började den nya socialtjänstlagen att gälla. En enkät som Socialstyrelsen har
gjort visar att en majoritet av Sveriges kommuner har påbörjat omställningen till den
nya lagen, men det finns tydliga behov av fortsatt stöd. På vår webbplats har vi samlat
information och material som ska underlätta omställningen. Där hittar du till exempel
en helt ny skrift som reder ut begreppen om en kunskapsbaserad socialtjänst.

Läs mer och ta del av Socialstyrelsens samlade information och material här.

https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland.html
https://trk.idrelay.com/2894/act?q=b4e-14195-00000000000000000000000000000000&d=H4sIAAAAAAAEAEs1NrQwTU01S7JIMzMxNLOwtDA3MTIyME1KM0qyNDNMqwEAsiF1fyEAAAA%253D&c=53858ad9ef
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.uu.se/centrum/nck/stod-till-valdsutsatta
https://kvinnofridslinjen.se/
https://kvinnofridslinjen.se/
https://socialstyrelsen.ungapped.io/evt/Issues/21cbfe97-a14e-4b26-8cb6-c478854b3831/Click?ContactId=1abd9146-15ae-416b-a961-d8b711489707&AccountId=4c140fe2-8811-4496-a057-0d5e4a152cd8&ir=d2588c78-a7bd-4ff1-a930-50daf3e1d4ba&url=https%3a%2f%2fwww.socialstyrelsen.se%2faktuellt%2fnu-borjar-den-nya-socialtjanstlagen-att-galla%2f


Två sidor av sex

MATERIAL OCH METODSTÖD

Mall för utformning av lokala
rutiner för arbetet mot
hedersrelaterade bortföranden

Länsstyrelsen Västra Götaland har
medverkat i Nationellt centrum mot
hedersrelaterat våld och förtrycks
arbete att ta fram en mall för
utformning av lokala rutiner för arbetet
mot hedersrelaterade bortföranden.

Mallen är utformad för yrkesverksamma
i förskola, skola och socialtjänst.

Den bygger på metodstödet:
Myndighetsgemensam vägledning vid
hedersrelaterad brottslighet -
Hedersförtryck

Mallen har nu publicerats och ni får
gärna hjälpa oss att sprida den till
berörda aktörer.

Ni hittar den här: Mall för utformning av
lokala rutiner för arbete mot
hedersrelaterade bortförande

Uppdaterat material för
skolans personal om
hedersrelaterat våld och
förtryck

Den 26 maj uppdaterades skolverket.se
olika stöd för arbete mot
hedersrelaterat våld och förtryck samlas
här: Motverka hedersrelaterat våld och
förtryck - Skolverket

Här finns också länk till höstens omgång
av lärosätesutbildning. Kursen riktar sig
till rektor och elevhälsa i skolan och
vuxenutbildningen och fokuserar på
systematiskt arbete mot hedersrelaterat
våld och förtryck. Den startar på tre
lärosäten till hösten. I dagsläget
finns endast möjlighet att anmäla sig till
högskolan Halmstad, de övriga har
redan startat. 

Hedersrelaterat våld och förtryck –
skolans ansvar och möjligheter -
Skolverket

Nu finns Gör det pratbart på engelska (Make it talkable)

Gör det pratbart är en vägledning som beskriver hur en verksamhet kan förberedas
för att inkludera våld i nära relation och hedersrelaterat våld och förtryck i det
systematiska arbetsmiljöarbetet. Den engelska versionen kan bland annat spridas till
arbetsgivare med icke-svensktalande chefer och personal. Använd gärna och sprid
vidare i era nätverk.

Make it talkable | Swedish Gender Equality Agency

Sveriges kommuner och region (SKR) lanserar webbutbildningar
om arbetsgivarens olika perspektiv vid våldsutsatthet i nära
relationer

Hösten 2025 lanseras ett utbildningsmaterial i fyra olika webbsändningar till
förtroendevalda, enhetschefer, HR samt förvaltnings- och verksamhetschefer

Samtala med medarbetare om våld | SKR

Två sidor av sex

Två sidor av sex är ett material för att
öka kunskapen om samtyckeslagen och
schysst sex hos ungdomar. Det kan
användas på skolor, fritidsverksamhet
och andra arenor där unga befinner sig.
Materialet består av en novellsamling
som tagits fram ihop med elever.

Aktörer i Västra Götaland kan beställa
materialet kostnadsfritt. Sista
beställningsdag är 30 september 2025.

Läs mer och beställ: Två sidor av sex |
Länsstyrelsen Västra Götaland

https://www.hedersfortryck.se/publikationer/myndighetsgemensam-vagledning-vid-hedersrelaterad-brottslighet/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/myndighetsgemensam-vagledning-vid-hedersrelaterad-brottslighet/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/myndighetsgemensam-vagledning-vid-hedersrelaterad-brottslighet/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.hedersfortryck.se%2Fwp-content%2Fuploads%2FMall-for-utformning-av-lokala-rutiner-for-arbetet-mot-hedersrelaterade-bortforanden-1.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.hedersfortryck.se%2Fwp-content%2Fuploads%2FMall-for-utformning-av-lokala-rutiner-for-arbetet-mot-hedersrelaterade-bortforanden-1.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.hedersfortryck.se%2Fwp-content%2Fuploads%2FMall-for-utformning-av-lokala-rutiner-for-arbetet-mot-hedersrelaterade-bortforanden-1.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.skolverket.se/larande-och-trygghet/trygghet-vardegrund-och-arbetsmiljo/brottsforebyggande-arbete/motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck
https://www.skolverket.se/larande-och-trygghet/trygghet-vardegrund-och-arbetsmiljo/brottsforebyggande-arbete/motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck
https://www.skolverket.se/kompetensutveckling/kurser-och-utbildningar/sok-kurser-och-utbildningar/hedersrelaterat-vald-och-fortryck---skolans-ansvar-och-mojligheter
https://www.skolverket.se/kompetensutveckling/kurser-och-utbildningar/sok-kurser-och-utbildningar/hedersrelaterat-vald-och-fortryck---skolans-ansvar-och-mojligheter
https://www.skolverket.se/kompetensutveckling/kurser-och-utbildningar/sok-kurser-och-utbildningar/hedersrelaterat-vald-och-fortryck---skolans-ansvar-och-mojligheter
https://swedishgenderequalityagency.se/men-s-violence-against-women/violence-prevention/make-it-talkable/
https://skr.se/skr/arbetsgivarekollektivavtal/arbetsmiljo/samtalamedmedarbetareomvald.samtalaomvald.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor.html#:~:text=ett~l%C3%A5ngsiktigt~utvecklingsarbete.-,Tv%C3%A5~sidor~av~sex,-Tv%C3%A5~sidor~av
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor.html#:~:text=ett~l%C3%A5ngsiktigt~utvecklingsarbete.-,Tv%C3%A5~sidor~av~sex,-Tv%C3%A5~sidor~av


Utbildningsserie Riva hinder

Riva hinder - utbildningsserie
våldsutsatthet för barn med
funktionsnedsättning

I över 10 år har Länsstyrelsen
Västerbotten tillsammans med andra
regionala aktörer samt
Brottsoffermyndigheten en satsning
som heter Riva Hinder. Fokus är våld
mot kvinnor med funktionsnedsättning
och det har varit olika teman under
åren.

Årets tema för den webbaserade
utbildningsserie är våldsutsatthet för
barn med funktionsnedsättning.

Riva hinder vänder sig till dig som möter
personer med funktionsnedsättning i
ditt yrke eller i ditt ideella arbete.

Ni får gärna sprida detta i era nätverk,
då det är nationellt och digitalt, sista
anmälan är 3 oktober.

På bilden ser ni de olika föreläsningarna
– och mer information hittar ni på
Brottsoffermyndighetens webb: Riva
Hinder - en föreläsningsserie om våld
och funktionshinder |
Brottsoffermyndigheten

Bok som stöttar barn inför
placering i skyddat boende

Barnrättsinspiratörer i Sundbybergs
stad har i samarbete med Länsstyrelsen
Stockholm tagit fram boken När du inte
kan bo hemma – En liten bok om att bo
på skyddat boende. Boken syftar till att
stärka barns rättighet till delaktighet och
information.

Bokens målgrupp är primärt barn
mellan 5-11 år som ska placeras på
skyddat boende.

Den är tänkt att framför allt användas av
socialsekreterare som ska genomföra en
sådan placering och ska hålla samtal
med barnet runt detta. Boken är
översatt till dari, somaliska, arabiska och
turkiska.

När du inte kan bo hemma - En liten bok
om att bo på skyddat boende |
Länsstyrelsen Stockholm

Checklista vid placering i
skyddat boende

Barnafrid har fått möjligheten att dela
en checklista framtagen av JP infonet,
en juridisk rättsdatabas som bland
annat erbjuder tjänster för dig som
arbetar med socialtjänstfrågor.

Checklista ger praktiskt stöd och är
utformad för att metodiskt hjälpa till vid
bedömningen av när ett barn ska
placeras i skyddat. 

Barnafrids Checklista Skyddat boende

Nytt kunskapsstöd om våld för rättsväsendet

Nationellt centrum för kvinnofrid lanserar tillsammans med
Jämställdhetsmyndigheten ett kunskapsstöd om mäns våld mot kvinnor och våld i
nära relationer. Stödet är riktat till poliser, åklagare, domare och personal inom
Kriminalvården.

Nytt kunskapsstöd för rättsväsendet lanseras - Uppsala universitet

RAPPORTER 

Regional bostadsmarknadsanalys 2025, Västra Götalands län

https://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/aktuellt/arrangemang/riva-hinder-en-forelasningsserie-om-vald-och-funktionshinder/
https://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/aktuellt/arrangemang/riva-hinder-en-forelasningsserie-om-vald-och-funktionshinder/
https://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/aktuellt/arrangemang/riva-hinder-en-forelasningsserie-om-vald-och-funktionshinder/
https://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/aktuellt/arrangemang/riva-hinder-en-forelasningsserie-om-vald-och-funktionshinder/
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/nar-du-inte-kan-bo-hemma---en-liten-bok-om-att-bo-pa-skyddat-boende.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/nar-du-inte-kan-bo-hemma---en-liten-bok-om-att-bo-pa-skyddat-boende.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/nar-du-inte-kan-bo-hemma---en-liten-bok-om-att-bo-pa-skyddat-boende.html
https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=e66ba8d5-d9dc-4965-93ef-0003f31b34b9&r=838B043A-3F24-4948-BA4C-F0DCE3007F3D
https://userdata.paloma.se/Pictures/5171/Archive/Barnafrid-checklista-skyddat-boende.pdf
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-09-10-nytt-kunskapsstod-for-rattsvasendet-lanseras


Länsstyrelsen gör varje år en regional bostadsmarknadsanalys. I rapporten
presenteras läget på länets bostadsmarknad, hur kommunerna arbetar med
bostadsförsörjningsfrågor, hur Länsstyrelsen arbetar med bostadsförsörjningsfrågor
och hur arbetet samordnas inom och mellan kommuner. I årets rapport redovisas
också ett regleringsbrevsuppdrag och Länsstyrelsens uppdrag kopplat till den
nationella hemlöshetsstrategin.

Regional bostadsmarknadsanalys 2025, Västra Götalands län | Länsstyrelsen Västra
Götaland

Ny rapport om bostadsmarknad kopplat till jämställdhet

Bostadsmarknaden förstärker ekonomiska skillnader mellan kvinnor och män.
Kvinnor är oftare än män beroende av en partner för sin boendesituation och är mer
beroende av hyresrätter. Det visar en ny rapport från Jämställdhetsmyndigheten.

Kvinnor har sämre möjligheter än män att skaffa bostad | Jämställdhetsmyndigheten

Nordisk utblick – en överblick över utvecklingen gällande
hedersrelaterat våld och förtryck i Norden

Som ett komplement till Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och

förtryck (NCH:s) ordinarie omvärldsarbete har omvärldsgruppen vid två tillfällen

genomfört en utblick över utvecklingen gällande hedersrelaterat våld och

förtryck i våra nordiska grannländer.

Nordisk utblick – en överblick över utvecklingen gällande HRV i Norden

Ny forskning om bildbaserat sexuellt våld

Att mot sin vilja få bilder med sexuellt innehåll delade, eller hotade med att delas, kan
skapa stora negativa konsekvenser hos unga människor. Som bland annat svår
emotionell och psykisk stress, inklusive rädsla, ångest, depression och tankar på
suicid. Bildbaserat sexuellt våld är ett allt mer uppmärksammat problem, särskilt
bland unga personer. Resultaten, i den systematiska översikten, visar på likheterna
mellan bildbaserat sexuellt våld och fysiskt sexuellt våld, behovet av riktade
förebyggande insatser, förbättrade rättsliga ramverk och stödinsatser till utsatta
betonas. Det behövs fortsatt insatser som adresserar både våldets digitala och
samhälleliga dimensioner.

Läs studien, av forskare vid Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress,
här Frontiers | Outcomes of image-based sexual abuse among young people: a
systematic review

Maana - är du okej? 2025

Rapporten bygger på 2799 ungas röster om psykisk ohälsa, relationer, utsatthet och
stöd. Den ger en viktig inblick i hur det är att vara ung i dag – och vad som behövs för
att fler ska må bättre. Många unga bär på en tyst oro, saknar trygga vuxna att prata
med och upplever att deras mående inte tas på allvar. Några siffror som i år sticker ut
är: att endast 6% säger att de mår jättebra; 85% upplever ökad stress, oro eller ångest
under det senaste året; 63% uppger att de haft tankar på att ta sitt liv; och 75%
känner sig ensamma i någon utsträckning.

Rapportens syfte:

Synliggöra det unga själva berättar

Påminna om vikten av tillgängligt stöd på ungas villkor

Uppmana till handling – tillsammans kan vi göra skillnad

Du kan läsa rapporten i sin helhet här: Är du okej? 2025

Samtyckeslagen har fått avsedd effekt

https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/regional-bostadsmarknadsanalys-2025-vastra-gotalands-lan.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/regional-bostadsmarknadsanalys-2025-vastra-gotalands-lan.html
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/kvinnor-har-samre-mojligheter-an-man-att-skaffa-bostad/?link_id=245b7215-5e9c-49f4-8847-c93f750630d0
https://www.hedersfortryck.se/wp-content/uploads/Nordisk-utblick-april-2025.pdf
https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2025.1599087/full
https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2025.1599087/full
https://www.maana.se/uploads/2025/05/Ar-du-okej-2025-komprimerad.pdf


Enligt en rapport från Brottsförebyggande rådet så har samtyckeslagen stärkt det
rättsliga skyddet. Rapporten visar en betydande ökning av andelen åtal som leder till
en fällande dom för den nya typen av våldtäkt, där målsäganden inte deltagit frivilligt
men där det samtidigt inte har förkommit våld, hot eller utsatt situation.

Läs mer: Samtyckeslagen har stärkt det rättsliga skyddet - Uppsala universitet

Hur kan skyddat boende bli tryggt för fler?

Ny rapport från Myndigheten för delaktighet som bygger på intervjuer med personer
som driver skyddade boenden, funktionshindersorganisationer och andra berörda
aktörer. Den lyfter fram både utvecklingsbehov och goda exempel.

Skyddad på egna villkor - MFD

NYA LAGAR OCH NYA UPPDRAG TILL MYNDIGHETER

Nya lagar mot sexköp online

Från och med den 1 juli är köp av sexuella handlingar på distans olagligt.

Läs mer: Skärpt syn på sexuella kränkningar, bedrägerier mot äldre och brott med
kön som hatbrottsmotiv (Betänkande 2024/25:JuU30 Justitieutskottet) | Sveriges
riksdag samt Justitieutskottets betänkande 2024/25:JuU30

Uppdrag till Polismyndigheten och Åklagarmyndigheten att stärka
arbetet mot människohandel och människoexploatering

Regeringen har beslutat att ge Polismyndigheten och Åklagarmyndigheten i uppdrag
att utveckla och förbättra utredningsförmågan och säkerställa att offer för
människohandel och människoexploatering får rätt stöd och skydd.

Uppdrag till Polismyndigheten och Åklagarmyndigheten att stärka arbetet mot
människohandel och människoexploatering - Regeringen.se

Barnombudsmannen ska undersöka sambandet mellan HRV och
gängkriminalitet

Regeringen ger Barnombudsmannen två nya uppdrag mot bakgrund av
Barnombudsmannens rapport ”Det har alltid funnits våld, alltså när det har funnits
problem”. Det ena uppdraget handlar om att undersöka bristerna i samhällets
skyddsnät för barn och vad dessa beror på. Det andra uppdraget handlar om att
undersöka sambandet mellan hedersrelaterat våld och förtryck och gängkriminalitet
samt hur kriminella nätverk utnyttjar barn för sexuell exploatering och
människohandel för olika ändamål.

Barnombudsmannen ska analysera risker och brister i skyddet för våldsutsatta barn -
Regeringen.se

SE I EFTERHAND

Inspelat webbinarium Våld i ungas nära relationer, Nationellt
centrum för kvinnofrid

Ta del av ett intressant inspelat webbinarium från Almedalen. Medverkar gör bland
annat Carolina Överlien (professor i genusrelaterat våld och hälsa, Nationellt centrum
för kvinnofrid) och Zandra Kanakaris (generalsekreterare, 1000 möjligheter).

NCK i Almedalen: Våld i ungas nära relationer - Uppsala universitet

Filmad föreläsning om våld i ungas nära relationer

https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/om-kunskapsbanken/intervjuer-i-ncks-kunskapsbank/arkiv/2025-05-21-samtyckeslagen-har-starkt-det-rattsliga-skyddet
https://www.mfd.se/material/publikationer/rapport/skyddad-pa-egna-villkor/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/skarpt-syn-pa-sexuella-krankningar-bedragerier_hc01juu30/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/skarpt-syn-pa-sexuella-krankningar-bedragerier_hc01juu30/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/skarpt-syn-pa-sexuella-krankningar-bedragerier_hc01juu30/
https://data.riksdagen.se/fil/88E34FA8-B22F-4D06-8728-5F9D17FB33F7
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/06/uppdrag-till-polismyndigheten-och-aklagarmyndigheten-att-starka-arbetet-mot-manniskohandel-och-manniskoexploatering/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/06/uppdrag-till-polismyndigheten-och-aklagarmyndigheten-att-starka-arbetet-mot-manniskohandel-och-manniskoexploatering/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/05/barnombudsmannen-ska-analysera-risker-och-brister-i-skyddet-for-valdsutsatta-barn/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/05/barnombudsmannen-ska-analysera-risker-och-brister-i-skyddet-for-valdsutsatta-barn/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-06-04-nck-i-almedalen-vald-i-ungas-nara-relationer


Professor Gene Feder vid University of Bristol var huvudföreläsare tillsammans med
Ruth Weir vid University of London under årets Göran Gustafsson symposium om
våld i ungas nära relationer. Nu finns föreläsningen tillgänglig på NCK:s webb:

Filmad föreläsning från Göran Gustafsson symposium om våld i ungas nära relationer
- Uppsala universitet

Se Nationellt centrum för kvinnofrids (NCK) seminarier från
Almedalen

Under Almedalsveckan medverkade NCK med tre seminarier: om våld i ungas nära
relationer, ett nytt kunskapsstöd för rättsväsendet samt hur det är att söka hjälp som
våldsutsatt hbtqi-person. Nu finns de inspelade seminarierna tillgängliga att se i
efterhand.

Se NCK:s seminarier från Almedalen - Uppsala universitet

INFORMATION FRÅN LÄNSSTYRELSEN

En vecka fri från våld 2025

Nu närmar sig En vecka fri från våld (v.47 17-23 november). Ta del av material och tips
inför veckan En vecka fri från våld | Länsstyrelsen Västra Götaland

Under En vecka fri från våld riktar flera olika aktörer runt om i Sverige fokus på mäns
och killars våld mot flickor och kvinnor. Syftet med veckan är att uppmärksamma
tidigt våldsförebyggande arbete och samtidigt inspirera till lokala och regionala
aktiviteter, för att driva utvecklingen framåt.

Jämställt Västra Götaland

Länsstyrelsen Västra Götaland har tagit fram digitala metodstöd som en del av den
regionala jämställdhetsstrategin Jämställt Västra Götaland 2024–2027

Tre av metodstöden berör det sjätte nationella jämställdhetspolitiska delmålet om att
förebygga och bekämpa mäns våld mot kvinnor och har tagits fram i syfte att nå tre
regionala mål:

Hedersrelaterat våld och förtryck ska upphöra i Västra Götaland

Våld i ungas partnerrelationer ska upphöra i Västra Götaland

Arbetet mot mäns våld mot kvinnor i Västra Götaland ska vara anpassat efter
livsvillkor och förutsättningar hos grupper med svagt samhälleligt stöd

Metodstöden riktar sig främst till aktörer som anslutit sig till Jämställt Västra
Götaland. De är utformade för att ge vägledning och stöd i hur arbetet med
hedersrelaterat våld och förtryck, våld i ungas partnerrelationer och grupper med
svagt samhälleligt stöd kan utvecklas och struktureras inom en organisations
ordinarie verksamhet. Metodstöden är emellertid tillgängligt för alla via denna
webbplats: www.jamstalltvastragotaland.se

Sprid gärna detta meddelande vidare till relevanta aktörer!

Utvecklingsmedel

I förra nyhetsbrevet informerade Länsstyrelsen om att 25 kommuner har

rekvirerat medel för att arbeta långsiktigt med att förebygga och bekämpa mäns

våld mot kvinnor.

Sedan dess har Länsstyrelsen haft möjlighet att få ta del av alla de goda idéer

och samarbeten som uppstått runt om i länet med arbetet i dessa viktiga

frågor. 

Det kommer att vara aktiviteter under en vecka fri från våld, nya rutiner om hur

man kan arbeta med frågor och olika kompetenshöjande insatser som kommer

https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-04-25-filmad-forelasning-fran-goran-gustafsson-symposium-om-vald-i-ungas-nara-relationer
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-04-25-filmad-forelasning-fran-goran-gustafsson-symposium-om-vald-i-ungas-nara-relationer
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-08-20-se-ncks-seminarier-fran-almedalen
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/en-vecka-fri-fran-vald.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/jamstalldhet.html
http://www.jamstalltvastragotaland.se/


att stärka länets arbete med att förebygga och bekämpa mäns våld mot kvinnor.

Vi ser framemot att fortsätta följa det goda arbetet.

Läs mer om Jämställt Västra Götaland här.

KALENDER OCH UTBILDNINGAR

Spännande höst framför oss
Under hösten är det många spännande och intressanta händelser inom länet och nationellt:

Flera
datum
under
hösten
2025

Skyddade personuppgifter
Länsstyrelsen Västra Götaland och Jämställdhetsmyndigheten bjuder in till
digitala seminarium om skyddade personuppgifter.

Seminariet vänder sig enbart till chefer och medarbetare inom kommunal
verksamhet som kan möta våldsutsatta personer som lever med skyddade
personuppgifter och enbart till er som arbetar i Västra Götaland.

Frukostseminarium:
26 september 08.00-08.45
19 november 08.00-08.45

Lunchseminarium:
3 oktober 12.00-12.45
5 december 12.00-12.45

24
september

Digital föreläsning om ekonomiskt våld
Föreläsningen handlar om ekonomiskt våld, utifrån Linnéa Brunos och
andras forskning på området i Sverige och internationellt. Den tar upp
relevant svensk lagstiftning och myndigheters möjligheter att upptäcka och
motverka ekonomiskt våld.

Linnéa Bruno är sociolog, docent och lektor i barn- och ungdomsvetenskap
vid Stockholms universitet och forskar bland annat om hantering av
separationer och våld i familjen i välfärdsstaten och om våldsförebyggande
arbete med unga. ungdomsstudier (red.) (2024, Liber).

Datum: 24 september, 13.00 – 14.30.
Plats: Digitalt

Läs mer och anmäl dig: Digital föreläsning om ekonomiskt våld med Linnea
Bruno | Jämställdhetsmyndigheten

1 oktober
och 4

november

Lunchföreläsningar - Svartsjuka är inte romantiskt
Under hösten kan du ta del av föreläsningar om våld i ungas
partnerrelationer i en lunchföreläsningsserie med två delar.

1 oktober Maana utbildar vuxna om våld i ungas partnerrelationer.

Lunchföreläsning om våld i ungas partnerrelationer, del 1 | Länsstyrelsen
Västra Götaland

4 november: 89 % av alla barn mellan 10-17 år vet vad ett exposekonto är!
Vet du? (Kungsbacka kommun)

Lunchföreläsning om våld i ungas partnerrelationer, del 2 | Länsstyrelsen
Västra Götaland

7 oktober

AKRIM-konferens med brottsofferperspektiv
Den 7 oktober anordnas årets 2a webbinarie om arbetslivskriminalitet med
fokus på brottsofferperspektivet.

Datum: 7 november 09.30-12.00
Plats: Digitalt

Information och anmälan: Webbinarium om Arbetslivskriminalitet - upptäckt
och bemötande av brottsoffer | Länsstyrelsen Västra Götaland

https://www.jamstalltvastragotaland.se/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-09-26-digitala-seminarium-om-skyddade-personuppgifter---26-9.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-11-19-digitala-seminarium-om-skyddade-personuppgifter-19-11.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-10-03-digitala-seminarium-om-skyddade-personuppgifter-3-10.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-12-05-digitala-seminarium-om-skyddade-personuppgifter-5-12.html
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/kalender/digital-forelasning-om-ekonomiskt-vald-med-linnea-bruno/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/kalender/digital-forelasning-om-ekonomiskt-vald-med-linnea-bruno/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-10-01-lunchforelasning-om-vald-i-ungas-partnerrelationer-del-1.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-10-01-lunchforelasning-om-vald-i-ungas-partnerrelationer-del-1.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-11-04-lunchforelasning-om-vald-i-ungas-partnerrelationer-del-2.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-11-04-lunchforelasning-om-vald-i-ungas-partnerrelationer-del-2.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-10-07-webbinarium-om-arbetslivskriminalitet---upptackt-och-bemotande-av-brottsoffer.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-10-07-webbinarium-om-arbetslivskriminalitet---upptackt-och-bemotande-av-brottsoffer.html


7 oktober

Seminarium om samverkan kring barn och unga (SIG
och SSPF)
Välkommen till ett seminarium för er som arbetar med samverkan på
individnivå kring barn och unga, SIG (Sociala Insatsgrupper) eller SSPF
(Skola, Socialtjänst, Polis och Fritid).

Datum: 7 oktober 2025, 8.30 – 12.00
Plats: Webbsänds
Kostnad: Kostnadsfritt
Sista anmälningsdag: 6 oktober 2025

Läs mer: Seminarium om samverkan kring barn och unga (SIG och SSPF) |
SKR

9 oktober

Nationell nätverksmöte 9 oktober
Länsstyrelserna, Barnafrid och Jämställdhetsmyndigheten bjuder in till
nationellt nätverksmöte torsdagen den 9 oktober kl 9.00-12.00. Temat för
nätverksmötet kommer att vara: Praxis av lagstiftning för skyddat boende –
hur har det gått?
Datum: 9 oktober, 09.00-12.00
Plats: Digitalt

Sista dag att anmäla sig är 7 oktober.

Praxis av lagstiftning för skyddat boende – hur har det gått? | Länsstyrelsen
Jönköping

9 - 10
oktober

RiskSam-projektets konferens om riskbedömning,
riskhantering och samverkan mot våld i nära
relationer
RiskSam-projektet som bedrivits vid Örebro universitet i samverkan med
socialtjänst och polis presenterar deras forskningsresultat och erfarenheter
från projektet.

Datum: 9 - 10 oktober
Plats: Örebro universitet
Sista anmälningsdag: 15 september

Mer information: RiskSam-projektets konferens om riskbedömning,
riskhantering och samverkan mot våld i nära relationer - Örebro universitet

16
oktober

Jämställdhetskonferens, Svensk Idrott - Världens
Bästa, den 16 oktober i Göteborg.

RF-SISU Västra Götaland och Göteborgs universitet bjuder in till

jämställdhetskonferens.

Välkommen till en konferens riktad till dig som har en roll inom
idrottsrörelsen, politiken, kommun/region eller akademin med möjligheter
att bidra till svensk idrotts utveckling. Du är en person med makt och har ett
intresse att bidra till idrottens jämställdhetsmål.

Konferensen kommer att innehålla tre block med olika seminarier. Här
nedan finns mer information, anmälningslänk och seminarieprogram:
Här gör du din riktiga anmälan till konferensen - bland annat dina val

av seminarier och eventuella kostpreferenser.

Datum: 16 oktober, 09.30-16.00

Plats: Göteborgs Universitet, A-Huset. Grönsakstorget

17
oktober Forumträff: Jämställdhetsuppdrag i förskola och skola

Länsstyrelsen i Kalmar län anordnar en digital forumträff med fokus på
jämställdhetsuppdrag i förskola och skola den 17 oktober. Temat för denna
digitala träff är våld i ungas nära relationer.

Den digitala träffen vänder sig till dig som arbetar inom förskola och skola.

Datum: 17 oktober 09.00-11.30 
Plats: Digitalt

https://skr.se/5.59e8a5b11992795b530198e.html?utm_source=websubscription&utm_medium=email&utm_campaign=Kultur+och+fritid&utm_content=Evenemang
https://skr.se/5.59e8a5b11992795b530198e.html?utm_source=websubscription&utm_medium=email&utm_campaign=Kultur+och+fritid&utm_content=Evenemang
https://www.lansstyrelsen.se/jonkoping/om-oss/kalender/kalenderhandelser---jonkoping/2025-06-16-praxis-av-lagstiftning-for-skyddat-boende---hur-har-det-gatt.html
https://www.lansstyrelsen.se/jonkoping/om-oss/kalender/kalenderhandelser---jonkoping/2025-06-16-praxis-av-lagstiftning-for-skyddat-boende---hur-har-det-gatt.html
https://www.oru.se/forskning/forskningsmiljoer/hs/cvs/risksam-konferens/
https://www.oru.se/forskning/forskningsmiljoer/hs/cvs/risksam-konferens/
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2105858
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2105858


Anmälan Forumträff: Jämställdhetsuppdrag i förskola och skola |
Länsstyrelsen Kalmar.

24
oktrober

Rätt att veta! - Seminarium om digitalt sexuellt våld |
MUCF
Inom utbildningspaketet Rätt att veta! erbjuder MUCF den 24 oktober ett
kostnadsfritt digitalt seminarium om ungas utsatthet för digitalt sexuellt
våld.

Det här seminariet riktar sig till dig som i din yrkesroll, blivande yrkesroll
eller ideella engagemang möter unga. Under seminariet får du kunskap om
vad digitalt sexuellt våld är och hur det påverkar unga som utsätts. Du får
också konkreta tips för hur du kan stötta och samtala med unga om deras
erfarenheter online. Dessutom får du inspiration kring hur ni kan utveckla
ert lokala eller regionala arbete för att förebygga och hantera digital sexuell
utsatthet bland unga.

Seminariet avslutas med lansering av nytt stöd till dig som möter unga i
samtal om sexuell utsatthet.

Datum: 2025-10-24 8.30 – 12.00
Plats: Digitalt

Rätt att veta! - Seminarium om digitalt sexuellt våld | MUCF

12
november

Dialogforum Heder
Den 12 november anordnar Länsstyrelsen Västra Götaland ett digitalt
dialogforum om hedersrelaterat våld och förtryck. Dialogforumet riktar sig
till yrkesverksamma, som möter personer som är utsatta eller riskerar att
utsättas för hedersrelaterat våld och förtryck, och som arbetar i någon av
länets kommuner eller inom Västra Götalandsregionen samt personer
verksamma inom civilsamhället i Västra Götaland.

Barnombudsmannen, Myndigheten för delaktighet och
Jämställdhetsmyndigheten är inbjudna för att berätta om några av deras
aktuella regeringsuppdrag och rapporter. Förutom dessa föredrag erbjuder
dialogforumet en möjlighet att i mindre grupper utbyta erfarenheter med
andra aktörer som arbetar med frågor rörande hedersrelaterat våld och
förtryck.

Syftet med dialogforumet är att utifrån aktuella myndighetsrapporter och
regeringsuppdrag belysa olika aspekter av hur hedersrelaterat våld och
förtryck kan ta sig i uttryck och vilka konsekvenser det kan medföra för den
som utsätts.

Datum: 12 novermber, 09.00-12.00
Plats: Digitalt
Sista anmälningsdag: 27 oktober

För mer information om program och anmälan: Dialogforum om
hedersförtryck

Sprid gärna inbjudan vidare, men observera att forumet är avgränsat till
Västra Götalands län!

13
november

SAVE THE DATE

Att nå personer som utövar våld i nära relationer
Rikskriscentrum och Länsstyrelserna i Skåne och Stockholm bjuder in till en
fysisk och digital heldagskonferens för yrkesverksamma som arbetar med
våld i nära relation och möter våldsutövare.

Målgrupp: Yrkesverksamma i Sverige som arbetar med våld i nära relationer
och kommer i kontakt med våldsutövare.

Program och anmälningslänk kommer läggas ut måndagen den 15:e
september på: Skåne | Länsstyrelsen Skåne

Datum: 13 november 2025, heldag - frukostfika från 8:30
Plats: Fysiskt på Sankt Gertrud i Malmö, Östergatan 7B eller digitalt via länk.

Anmälan: senast den 5 oktober, om ni vill delta på plats eller digitalt.

save the date våldsutövare 13 november 2025.pdf

https://www.lansstyrelsen.se/kalmar/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kalmar/2025-06-18-forumtraff-jamstalldhetsuppdrag-i-forskola-och-skola.html
https://www.lansstyrelsen.se/kalmar/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kalmar/2025-06-18-forumtraff-jamstalldhetsuppdrag-i-forskola-och-skola.html
https://www.mucf.se/om-oss/kalender/ratt-att-veta-seminarium-om-digitalt-sexuellt-vald
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-11-12-dialogforum-om-hedersfortryck.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-11-12-dialogforum-om-hedersfortryck.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane.html
https://trk.idrelay.com/res/mail/2894/82325/ee83eb7a-63b5-4d23-a888-64718eb130c7.pdf
https://trk.idrelay.com/res/mail/2894/82325/ee83eb7a-63b5-4d23-a888-64718eb130c7.pdf


14
november

En vecka fri från våld: Det krävs mod att förebygga -
och det lönar sig
Organisationen MÄN bjuder in till Våldspreventionkonferens den 14
november 2025.

"Välkommen till kickstarten av en vecka fri från våld -MÄN:s
våldspreventionskonferens! Att arbeta våldsförebyggande är att arbeta för
ett hållbart och jämställt samhälle. Ändå prioriteras universella
förebyggande insatser sällan - inte för att de inte fungerar, utan för att
effekterna är svåra att mäta och kräver långsiktighet och tilltro bortom
snabba lösningar."

Datum: 14 november, kl. 9:00–12:30
Plats: Digital konferens – länk till sändningen skickas till din e-post när det
närmar sig!

Kostnad: Gratis

Anmälan: Våldspreventionskonferensen 2025

20
november

Barnkonferens 2025
Barnahus Fyrbodal bjuder in till Barnkonferens 2025 med tema Sexuell
exploatering, människohandel - För barns rätt till skydd, trygghet och
framtidstro.

Datum: 20 november 08.30 - 16.15 
Plats: Högskolan Väst i Trollhättan eller digitalt via Zoom 
Sista anmälningsdag: 17 november

inbjudan barnkonferens 2025_med_qr_20250902.pdf

27
november

Vårt gemensamma samhällsansvar -
återfallsprevention, folkhälsa och den nya
socialtjänstlagen
Välkommen till en konferens där vi lyfter vikten av styrning och ledning för
ett effektivt/verkningsfullt arbete mot mäns våld mot kvinnor. Under dagen
kommer vi även prata om de samhällsekonomiska konsekvenserna av våld.
Konferensen vänder sig till följande målgrupper:

Politiker

Chefer i kommuner, regioner och på myndigheter.

Datum: 27 november 09.00-16.00
Var: Scandic Rubinen, Kungsportsavenyn 24, Göteborg

Program och anmälan: Vårt gemensamma samhällsansvar -
återfallsprevention, folkhälsa och den nya socialtjänstlagen | Länsstyrelsen
Västra Götaland

3
december

SAVE THE DATE

Webbinarium om hedersrelaterat våld och förtryck
Jämställdhetsmyndigheten, Myndigheten för familjerätt och
föräldraskapsstöd, Myndigheten för delaktighet och Socialstyrelsen
anordnar vi ett webbinarium med presentationer och panelsamtal med
syfte att sprida kunskap om det förebyggande arbetet mot hedersrelaterat
våld och förtryck.

Datum: Webbinariet sänds kl. 09-12 den 3 december 2025.

Länk till sändningen kommer att finnas tillgänglig på Myndigheten för
familjerätt och föräldraskapsstöd (MFoF) webbsida.

Webbinarium om hedersrelaterat våld och förtryck - save the date! (mfof.se)

4
december

SAVE THE DATE

Priset för ett hem
Jämställdhetsmyndigheten bjuder in till en heldagskonferens på temat
ekonomisk jämställdhet på bostadsmarknaden och ekonomiskt våld i nära
relationer.

När: 4 december kl. 09:00 

https://valdspreventionskonferensen-2025.confetti.events/
https://trk.idrelay.com/res/mail/2894/82325/8d4aadf8-0974-4bb9-8c56-3349dea36406.pdf
https://trk.idrelay.com/res/mail/2894/82325/8d4aadf8-0974-4bb9-8c56-3349dea36406.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-11-27-vart-gemensamma-samhallsansvar---aterfallsprevention-folkhalsa-och-den-nya-socialtjanstlagen.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-11-27-vart-gemensamma-samhallsansvar---aterfallsprevention-folkhalsa-och-den-nya-socialtjanstlagen.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-11-27-vart-gemensamma-samhallsansvar---aterfallsprevention-folkhalsa-och-den-nya-socialtjanstlagen.html
https://www.mfof.se/nyhetsarkiv/nyheter/2025-06-19-webbinarium-om-hedersrelaterat-vald-och-fortryck---save-the-date.html


Var: Scandic Göteborg Central samt digitalt

Priset för ett hem | Jämställdhetsmyndigheten

11
december

Eftervåld med Josefine Frankner och Andreas
Björlemyr
Länsstyrelsen Västra Götaland tillsammans med Josefine Frankner och
Anderas Björlemyr bjuder in till en unik kombination av personlig erfarenhet
som möter professionell insikt.

En föreläsning som berör, inspirerar och ger viktiga verktyg för att förstå och
motverka destruktiva mönster.

Datum: 11 december 09.00-16.00 
Plats: Göteborg

Anmälan: Eftervåld – verkligheten möter teorins förklaring | Länsstyrelsen
Västra Götaland

Bli prenumerant på nyhetsbrevet
Har du fått nyhetsbrevet skickat till dig av en kollega?

Klicka här för att skapa din egen prenumeration av nyhetsbrevet.

Om Länsstyrelsen uppdrag inom området Mäns våld mot kvinnor
Länsstyrelserna har ett särskilt ansvar för att den nationella strategin för att förebygga och bekämpa

mäns våld mot kvinnor får genomslag i länen. Vår roll är att stödja och skapa förutsättningar för att

varje län ska uppnå intentionerna i den nationella strategin. Besök vår webbplats för mer information.

Länsstyrelsen Västra Götalands län
403 40 Göteborg | 010-224 40 00 | vastragotaland@lansstyrelsen.se

Har du fått detta mail vidarebefordrat?
Starta en egen prenumeration här.

Så hanterar vi dina personuppgifter

Avregistrera prenumeration

Följ oss i sociala media

Dela detta utskick

https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/kalender/priset-for-ett-hem/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-08-21-eftervald---verkligheten-moter-teorins-forklaring.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-08-21-eftervald---verkligheten-moter-teorins-forklaring.html
https://www.idrelay.com/customersv6/lst/vg/forms/mansvaldmotkvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor.html
mailto:vastragotaland@lansstyrelsen.se
https://www.idrelay.com/customersv6/lst/vg/forms/mansvaldmotkvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/dataskydd
https://trk.idrelay.com/2894/unsub?q=b4e-14195-00000000000000000000000000000000&d=&c=f16a69e54a
https://www.facebook.com/lansstyrelsenvastragotaland
https://twitter.com/LansstyrelsenVG
https://www.linkedin.com/company/l-nsstyrelsen-i-v-stra-g-talands-l-n/
https://www.instagram.com/lansstyrelsenvg/
http://www.youtube.com/user/lansstyrelsenvg
https://trk.idrelay.com/2894/act?q=b4e-14195-00000000000000000000000000000000&d=H4sIAAAAAAAEAEs1NrQwTU01S7JIMzMxNLOwtDA3MTIyME1KM0qyNDNMqwEAsiF1fyEAAAA%253D&c=53858ad9ef

