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Nyhetsbrev från uppdraget Mäns våld mot kvinnor
Här kommer årets fjärde och sista nyhetsbrev från oss som arbetar i uppdraget Mäns våld mot
kvinnor på Länsstyrelsen Västra Götaland. Med nyhetsbrevet vänder vi oss till dig som arbetar med
eller har intresse av frågor som rör området Mäns våld mot kvinnor. Här hittar du information om till
exempel forskningsrapporter, omvärldsbevakning och kommande konferenser. Sprid gärna
nyhetsbrevet vidare!

Denna gång innehåller nyhetsbrevet:

Material och metodstöd
Rapporter 
Nya lagar och nya uppdrag till myndigheter
Kalenderhändelser och utbildningar

Mer information om Länsstyrelsens arbete med frågorna och kontaktuppgifter till oss som arbetar i
uppdraget hittar du här.

Länsstyrelsernas nya förordning gällande statsbidrag

Under början av 2026 kommer du som arbetar inom kommun, region eller

kommunalförbund att kunna ansöka om bidrag för att stärka och utveckla arbetet

mot mäns våld mot kvinnor.

Aktuell information hittar ni här:

Bidrag för arbete mot mäns våld mot kvinnor | Länsstyrelsen Västra Götaland

Utifrån detta så bjuder Länsstyrelsen in länets kommuner, region och

kommunalförbund till ett digitalt informationswebbinarium om kommande

statsbidraget fredag den 19 december kl. 9.00 - 10.00.

Anmälan: Digital informationsträff: Statsbidrag för att utveckla arbetet mot mäns våld

mot kvinnor | Länsstyrelsen Västra Götaland

MATERIAL OCH METODSTÖD

Lansering av kunskapsstöd om människohandel för tvångsarbete
och annan arbetskraftsexploatering

Inför EU:s dag mot människohandel den 18 oktober lanserades två nya kunskapsstöd

gällande människohandel för tvångsarbete och annan arbetskraftsexploatering.

Kunskapsstöden har tagits fram av den nationella samordningen mot prostitution och

människohandel (NSPM) vid Jämställdhetsmyndigheten i samarbete med Europeiska

institutet för kriminalpolitik, verksamt i anslutning till FN (HEUNI).

Materialet riktar sig till yrkesverksamma som vill förstå, förebygga och identifiera

arbetskraftsexploatering. Kunskapsstöden finns i två versioner: en fördjupad

kunskapsöversikt med frågor och svar, samt en kortfattad broschyr riktad till alla

yrkesverksamma som kan komma i kontakt med frågan.

Det här bör du veta - människohandel för tvångsarbete och arbetskraftsexploatering

| Jämställdhetsmyndigheten

Människohandel för tvångsarbete och annan arbetskraftsexploatering |

Jämställdhetsmyndigheten

I samband med lanseringen av kunskapsstöden har även två nya webbsidor om

arbetskraftsexploatering publicerats. Den ena sidan ger kunskap om människohandel

för tvångsarbete och annan arbetskraftsexploatering. Den andra sidan ger dig stöd i

ditt arbete med att upptäcka och förebygga exploatering,

https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland.html
https://trk.idrelay.com/2894/act?q=b4e-14413-00000000000000000000000000000000&d=H4sIAAAAAAAEAEs1NrQwTU01S7JIMzMxNLOwtDA3MTIyME1KM0qyNDNMqwEAsiF1fyEAAAA%253D&c=7ce6748f97
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/bidrag-for-arbete-mot-mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-12-19-digital-informationstraff-statsbidrag-for-att-utveckla-arbetet-mot-mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-12-19-digital-informationstraff-statsbidrag-for-att-utveckla-arbetet-mot-mans-vald-mot-kvinnor.html
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/det-har-bor-du-veta-manniskohandel-for-tvangsarbete-och-arbetskraftsexploatering/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/det-har-bor-du-veta-manniskohandel-for-tvangsarbete-och-arbetskraftsexploatering/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/manniskohandel-for-tvangsarbete-och-annan-arbetskraftsexploatering/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/manniskohandel-for-tvangsarbete-och-annan-arbetskraftsexploatering/


Exploatering av arbetskraft i Sverige | NSPM

Upptäck och förebygg exploatering av arbetskraft | NSPM

Kostnadsfri handledning för yrkesverksamma som arbetar med
våldsutövare

Den nationella stödtelefonlinjen Välj att sluta erbjuder, i samarbete med

Manscentrum i Stockholm, kostnadsfri handledning till yrkesverksamma i hela Sverige

som arbetar med behandling av våldsutövare och är verksamma i kommuner med

färre än 20 000 invånare. Vid fyra tillfällen får personal möjlighet att delta i en mindre

grupp tillsammans med kollegor från olika verksamheter runt om i landet. Här finns

utrymme att lyfta de utmaningar som behandlare möter i sitt arbete. Handledningen

sker digitalt och leds av kvalificerade handledare med mångårig erfarenhet av att

arbeta med män, kriser och våld.

Läs mer: Handledning för yrkesverksamma - VAS

Kunskap om våld till rättsväsendet

Nationellt centrum för kvinnofrid har tillsammans med Jämställdhetsmyndigheten

tagit fram ett kunskapsstöd om mäns våld mot kvinnor och våld i nära relationer.

Stödet är riktat till poliser, åklagare, domare och personal inom Kriminalvården.

Kunskap om våld - ett kunskapsstöd för dig inom rättsväsendet

"Man vill ju finnas!"

Handboken - Man vill ju finnas!

Handboken vänder sig till barn och unga som lever

med skyddade personuppgifter. Den utgår från ett

barnperspektiv och bygger på intervjuer med 13

ungdomar som själva lever med skyddade

personuppgifter. Syftet är att förmedla

lättförståelig och praktiskt användbar information

för att underlätta vardagen för dessa barn och

unga.

Man vill ju finnas

Kurs på distans om SRHR och funktionsnedsättning

Kursen är på halvfart (50%) över hela vårterminen, och helt på distans, på

Vårdyrkeshögskolan.

Som YH-kurs är det inte en akademisk utbildning, utan kursen kommer att vara

praktiknära, med stora möjligheter till reflektion utifrån det egna yrkesutövandet.

Fokuset på kursen kommer att ligga på hur vardagens funktionsstöd kan se ut i frågor

kring sexualitet, relationer och integritet, med utgångspunkt i rättigheter. Vi kommer

att arbeta med hur vi bygger och bibehåller en aktiv medvetenhet på arbetsplatserna

så att stödet i dessa livsområden kan ske lika naturligt som i andra delar av livet, hur

vi bygger en trygghet och tillit så att stödanvändarna naturligt kan lyfta sina frågor

och funderingar, hur man kan skapa förutsättningar för att personer med egen

funktionsnedsättning ska kunna lära sig mer och få möjlighet att utvecklas genom

hela livet. Och vad man kan göra när den egna kompetensen eller uppdraget inte

räcker till.

Ansökan är öppen nu, fram till den 8 december. Här är länken:

SRHR och funktionsnedsättning | Vårdyrkeshögskolan

RAPPORTER 

Ny rapport från Jämställdhetsmyndigheten om våldsförebyggande
arbete

https://nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se/prostitution-och-manniskohandel/exploatering-av-arbetskraft-i-sverige/
https://nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se/stod-i-ditt-arbete/upptack-och-forebygg-exploatering-av-arbetskraft/
https://valjattsluta.se/yrkesverksam/handledning-for-yrkesverksamma/
https://kunskapomvald.se/
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.6bad73d4193901fe16020b83/1733817783188/man_vill_ju_finnas.pdf
https://vardyrkeshogskolan.se/utbildningar/srhr-och-funktionsnedsattning/


Jämställdhetsmyndigheten har släppt en ny rapport där det framkommer att

våldsförebyggande arbete måste vara en integrerad del av det brottsförebyggande

arbetet. Sambandet mellan olika former av våld och annan kriminalitet är tydligt, och

åtgärder som riktar sig mot mäns våld mot kvinnor, våld i nära relationer,

hedersrelaterat våld och förtryck och människohandel bidrar också till att stoppa

kriminella karriärer och minska organiserad brottslighet.

Läs mer:

Våldsförebyggande arbete är brottsförebyggande | Jämställdhetsmyndigheten

Att förebygga våld är att förebygga brott 2025:18

Rapporter från allmänna Barnhuset

Allmänna Barnahuset har släppt tre rapporter:

Prata om våldet - Stiftelsen Allmänna Barnhuset - Om våldets konsekvenser,

avslöjandeprocessen och effekterna av behandling ur barnets perspektiv.

Unga, utsatta, osynliga? - Stiftelsen Allmänna Barnhuset - En pilotstudie om våld mot

barn och unga med intellektuell funktionsnedsättning

Efter barnförhöret - Stiftelsen Allmänna Barnhuset Efter barnförhöret är en modell

för att ge stöd och information till barn och föräldrar vid misstanke om

barnmisshandel. (OBS denna kostar 250 kr.)

Rapport från Barnafrid

Familjecentralers potential i det
våldsförebyggande arbetet

Det finns en stark vilja hos medarbetare på

familjecentraler att arbeta förebyggande mot våld

mot barn.

Läs mer i Barnafrids rapport Familjecentralernas

potential i det våldsförebyggande arbetet -

Linköpings universitet

Jämställdheten tappar fart i
näringslivet

En ny rapport från stiftelsen Allbright

pekar på att andelen kvinnor på ledande

positioner i börsbolagen inte längre

ökar. När vi tidigare tittat på forskningen

har vi sett att det krävs vilja och handling

på högsta nivå för att nå resultat.

Läs mer: Jämställdhetsarbetet i

näringslivet tappar fart

Var femte ung kvinna utsattes
för sexualbrott förra året

Den Nationella

trygghetsundersökningen från

Brottsförebyggande rådet visar att

otryggheten bland unga ligger på en

fortsatt hög nivå. Vi ser att många flickor

och kvinnor från ung ålder lär sig att

anpassa sin vardag efter våldet.

Läs mer: Var femte ung kvinna utsattes

för sexualbrott förra året

Därför kan Lettland lämna konvention om våld mot kvinnor

Lettland kan vara på väg att som första EU-land lämna Istanbulkonventionen,

Europarådets konvention om att förebygga och bekämpa våld mot kvinnor och våld i

hemmet. Vi ser att motståndet mot jämställdhetspolitik och kvinnors rättigheter växer

på flera håll i Europa. Beslutet blir därför ett bakslag för kvinnors och flickors

rättigheter.

Läs mer: Bakslag för kvinnors och flickors rättigheter i Europa |

Jämställdhetsmyndigheten

https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/valdsforebyggande-arbete-ar-brottsforebyggande/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/media/ta3jhnu3/uppdrag-att-utveckla-det-brottsf%C3%B6rebyggande-arbetet.pdf
https://allmannabarnhuset.se/product/prata-om-valdet/#product-info
https://allmannabarnhuset.se/product/unga-utsatta-osynliga/
https://allmannabarnhuset.se/product/efter-barnforhoret-2/
https://liu.se/nyhet/familjecentralernas-potential-i-det-valdsforebyggande-arbetet-
https://liu.se/nyhet/familjecentralernas-potential-i-det-valdsforebyggande-arbetet-
https://liu.se/nyhet/familjecentralernas-potential-i-det-valdsforebyggande-arbetet-
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/jamstalldhetsarbetet-i-naringslivet-tappar-fart/?link_id=d81b3da8-f8a2-4dde-a7b0-985e45dfd205
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/jamstalldhetsarbetet-i-naringslivet-tappar-fart/?link_id=d81b3da8-f8a2-4dde-a7b0-985e45dfd205
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/var-femte-ung-kvinna-utsattes-for-sexualbrott-forra-aret/?link_id=d81b3da8-f8a2-4dde-a7b0-985e45dfd205
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/var-femte-ung-kvinna-utsattes-for-sexualbrott-forra-aret/?link_id=d81b3da8-f8a2-4dde-a7b0-985e45dfd205
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/bakslag-for-kvinnors-och-flickors-rattigheter-i-europa/?link_id=d81b3da8-f8a2-4dde-a7b0-985e45dfd205
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/bakslag-for-kvinnors-och-flickors-rattigheter-i-europa/?link_id=d81b3da8-f8a2-4dde-a7b0-985e45dfd205


HEDERSRELATERAT VÅLD OCH FÖRTRYCK

Nytt sjunde delmål för att förebygga och motverka
hedersrelaterat våld och förtryck

Publicerad 25 september 2025

Regeringen inför ett nytt, sjunde jämställdhetspolitiskt delmål: Hedersrelaterat våld

och förtryck ska upphöra. Syftet är att ge området ökad synlighet och förbättra

kunskapen, så att fler kan leva fria från våld och förtryck. Det nya delmålet är:

Hedersrelaterat våld och förtryck ska upphöra. Alla, oavsett kön, ska genom hela livet

ha samma rätt och möjlighet att leva sitt liv utan att begränsas av kollektivt grundade

hedersnormer. I samband med att det sjunde jämställdhetspolitiska delmålet införs

förtydligas också det sjätte delmålet: Mäns våld mot kvinnor, våld i nära relationer

och utnyttjande i prostitution och människohandel ska upphöra. Alla, oavsett kön, ska

genom hela livet ha samma rätt och möjlighet till kroppslig och psykisk integritet.

Regeringen kommer även att ta fram en ny tioårig nationell strategi från 2026, som

ska ersätta den nuvarande strategin mot mäns våld mot kvinnor. Den nya strategin

ska bidra till ökad effektivitet, tydligare styrning och strukturerad uppföljning. För att

kraftsamla kring det nya delmålet kommer även en handlingsplan mot

hedersrelaterat våld och förtryck tas fram för åren 2026-2028.

Läs mer: Nytt sjunde delmål för att förebygga och motverka hedersrelaterat våld och

förtryck - Regeringen.se

Kunskapsöversikt om omfattningen av hedersrelaterat våld och
förtryck i Sverige

Rapporten bygger på en genomgång av totalt 69 studier och syftar till att lägga

grunden för omfattningsstudier av hedersrelaterat våld och förtryck (HRV), baserade

på en stabil kunskapsbas och solida metoder. Den lyfter särskilt fram vikten av noga

genomtänkta och transparent redovisade metodval som tar tillvara kunskap och

lärdomar från tidigare studier. Likaså betonar rapporten vikten av att ställa frågor

som på ett adekvat sätt mäter utsatthet för HRV i dess olika uttrycksformer.

Kunskapsöversikt- Vad vet vi om omfattningen av HRV.pdf

Att tänka på - stöd att förebygga bortföranden

Jämställdhetsmyndigheten har utifrån uppdraget att kartlägga och sprida kunskap om

erfarenheter av hedersförtryck och annat våld och förtryck kopplat till utlandsvistelse,

sammanställt en lista med viktiga saker att tänka på till yrkesverksamma som möter

barn och unga.

Den här listan ger inte en uttömmande beskrivning av hur ärenden av detta slag ska

hanteras och ska inte användas som en checklista. Den handlar snarare om sådant

som visat sig vara viktiga delar i stödet till och bemötandet av barn och unga, för att

förebygga bortföranden och förhindra fortsatt utsatthet. Listan tar bland annat upp

rätten till stöd och skydd, bemötande av barn och unga samt särskilda risker

kopplade till bortföranden av barn och unga.

Länk till listan: Att tänka på

DIGITALT LIV OCH DIGITALT VÅLD

Unga vill att vuxna
bryr sig om deras
digitala liv

Forskning visar att unga

önskar mer stöd och

engagemang från vuxna

gällande ungas liv på

nätet. Föräldrar, lärare

Så pratar du med ditt
barn om trygghet på
nätet

Jämställdhetsmyndigheten

har samlat fyra råd om

hur föräldrar kan prata

med barn om trygghet på

nätet. Använd tipsen och

ECPAT kan ta bort
bilder och filmer
från nätet

ECPAT har en tjänst där de

hjälper unga, under 18 år,

att ta ner nudes som

sprids. ECPAT kan även

hjälpa till med exempelvis

en polisanmälan.

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/09/nytt-sjunde-delmal-for-att-forebygga-och-motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/09/nytt-sjunde-delmal-for-att-forebygga-och-motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.89ba982198e610d75aa7/1756296966343/Kunskaps%C3%B6versikt-%20Vad%20vet%20vi%20om%20omfattningen%20av%20HRV.pdf
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/media/qhyhipn1/bortf%C3%B6rda-att-t%C3%A4nka-p%C3%A5-3.pdf


och beslutsfattare har en

viktig roll.

Unga vill att vuxna bryr sig

om deras digitala liv -

forskning.se

materialet i ditt arbete

riktat till vårdnadshavare

och andra viktiga vuxna.

Fyra råd till föräldrar:

Var "appmärksam"

Informera lagom -

anpassa till ålder

Ha ett öppet

förhållningssätt

Anmäl till polis och

internetföretag

Läs mer: Grooming | NSPM

Här kan du läsa mer, samt

använda länken för att

sprida kännedom om

tjänsten

dittecpat.se/nedtagning/

Två sidor av sex

Länsstyrelsen Västra Götaland erbjuder aktörer i Västra Götaland att kostnadsfritt beställa materialet
Två sidor av sex. Det är en novellsamling riktad till unga som tagits fram för att öka kunskapen om
samtyckeslagen och schysst sex hos ungdomar.

Förlängd beställningstid
Då materialet är väldigt efterfrågat så har vi tryckt fler böcker och förlängt beställningstiden. Sista
beställningsdag är nu 31/12 2025. Via länken hittar du beställningsportalen och mer information om
användning av materialet Två sidor av sex | Länsstyrelsen Västra Götaland

Erfarenhetsutbyte
Onsdag den 10 december, kl. 13.00-14.00, bjuder Länsstyrelsen in till ett digitalt erfarenhetsutbyte.
Det riktar sig till er som använt materialet Två sidor av sex och er som är intresserade av att börja
arbeta med materialet.

För mer information och anmälan: Två sidor av sex - erfarenhetsutbyte | Länsstyrelsen Västra
Götaland

INFORMATION FRÅN LÄNSSTYRELSEN

Länsstyrelsen 2025

När året 2025 närmar sig sitt slut kan vi på Länsstyrelsen sammanfatta vårt arbete

(hittills).

Under året har vi hållit tre Dialogforum med fokus på viktiga teman: skyddade

boenden, grupper med bristande samhälleligt stöd samt hedersrelaterat våld och

förtryck. Dessa diskussioner har varit avgörande för ökad medvetenhet och

samverkan.

Vi har också beviljat medel till kommuner som engagerat sig i det sjätte

jämställdhetspolitiska målet inom ramen för Jämställt Västra Götaland. Det är en

glädje att se vilket fantastiskt arbete detta har resulterat i runt om i vårt län.

Vi har genomfört utbildningar för dem som möter våldsutövare och för personal som

arbetar med den nya reformen för barn och vuxna i skyddade boenden. Dessa

insatser är viktiga steg för att öka kunskapen och förbättra stödet till de som behöver

det mest.

Länsstyrelsen ser med tillförsikt fram emot ett intressant och händelserikt 2026!

KALENDER OCH UTBILDNINGAR

24

november

KORT FRAMFÖRHÅLLNING

Webbinarium MÄN - Våld, maskulinitet och en
genusförändrande ansats
24 november, 10.00-12.00

Riktar sig till dig som arbetar, eller vill komma igång, med ett

våldförebyggande arbete i kommun.

https://www.forskning.se/2025/09/04/unga-vill-att-vuxna-bryr-sig-om-deras-digitala-liv/?utm_source=Ungapped&utm_medium=email&utm_campaign=20250908
https://www.forskning.se/2025/09/04/unga-vill-att-vuxna-bryr-sig-om-deras-digitala-liv/?utm_source=Ungapped&utm_medium=email&utm_campaign=20250908
https://www.forskning.se/2025/09/04/unga-vill-att-vuxna-bryr-sig-om-deras-digitala-liv/?utm_source=Ungapped&utm_medium=email&utm_campaign=20250908
https://nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se/kampanjer/grooming/?link_id=47e1e365-a01a-402a-a4c2-93221f0e3699
https://dittecpat.se/nedtagning/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/en-vecka-fri-fran-vald.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-12-10-tva-sidor-av-sex---erfarenhetsutbyte.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-12-10-tva-sidor-av-sex---erfarenhetsutbyte.html


Mer information och anmälan: Webbinarium - Våld, maskulinitet och en

genusförändrande ansats.

25

november

KORT FRAMFÖRHÅLLNING

NCK arrangerar forskningswebbinarium 25 november
Nationellt centrum för kvinnofrid uppmärksammar FN:s internationella dag

för avskaffande av våld mot kvinnor, genom att arrangera ett webbinarium

med aktuell forskning från NCK.

Läs mer och anmälan: NCK arrangerar forskningswebbinarium 25 november

- Uppsala universitet

17 

december

KORT FRAMFÖRHÅLLNING

Avhopparverksamhet – en möjlighet att lämna
organiserad brottslighet
Scandic Göteborg Central, 17 december 2025 kl 09.00-16.00

I december arrangerar länsstyrelserna Västra Götaland och Halland

tillsammans med Polisregion Väst en konferens på temat avhopp från

organiserad brottslighet. Konferensen riktar sig framför allt till de funktioner

inom kommun och polis som berörs av arbetet med avhoppare. Vi

efterfrågar dock även representation från funktioner som arbetar

brottsförebyggande. Programmet ger baskunskaper till kommuner som vill

bygga upp stöd till avhoppare, eller som vill utveckla ett redan befintligt

arbete. Kommuner som redan har ett väletablerat och väl fungerande

arbete kan uppleva dagen som något grundläggande, men även för dessa

kommuner finns det möjlighet att knyta kontakter och bredda samverkan!

Dagen kommer erbjuda:

Gemensam kunskapsgrund om arbetet med avhoppare

Lokala exempel med fokus på organisation och samverkan

Workshop där kommun och polis ges möjlighet att tillsammans

diskutera hur det befintliga arbetet och samverkan ser ut samt hur

den skulle kunna utvecklas framåt

Målgrupp:

• Avdelnings- och enhetschefer inom socialtjänsten

• 1:e socialsekreterare eller motsvarande funktion

• Kommunala avhopparsamordnare eller motsvarande funktion

• Kommunala brottsförebyggande samordnare

Inbjudan med anmälningslänk , senast 21 november. Sprid gärna inbjudan

vidare inom den egna organisationen eller till angränsade verksamheter.

2

december

Webbinarium - Närstående till personer med oönskad
sexualitet – behov och utmaningar
Sexuellt våld och sexuella övergrepp är ett omfattande samhällsproblem.

Men vad vet vi egentligen om närstående till personer med

oönskad sexualitet och deras behov?

Den 2:e december, 2025 kl. 13:00-16:20 anordnar Anova en digital

konferens med temat Närstående till personer med oönskad sexualitet –
behov och utmaningar.

Medverkande: Jämställdhetsminister Nina Larsson och

föredragshållare Ingrid Lindholm från Nationellt Kompetenscentrum

Anhöriga, Fox Foxhage från Socialstyrelsen, Kalle Röcklinger

från Folkhälsomyndigheten, Anna Karin Hildingson Boqvist,

Ecpat, Rachel Armitage professor och Tom Scott,

polis från Storbritannien samt forskare på Anova. 

Läs mer och anmäl: Webbinarium - Närstående till personer med oönskad

sexualitet

2

december Webbinarium om barnkonventionen i rättspraxis 2
december 10-11.30
Barnombudsmannen arrangerar ett webbinarium tisdag 2 december om

hur barnkonventionen används i rättsprocesser och beslut som rör barn.

Webbinariet utgår från rapporten Barnkonventionen i rättspraxis. I

rapporten har Barnombudsmannen analyserat domar och beslut där

barnkonventionen nämns från högsta instanser, till exempel Högsta

domstolen och Migrationsöverdomstolen, sedan barnkonventionen blev lag

https://webbinarium-genusforandrande-ansats.confetti.events/
https://webbinarium-genusforandrande-ansats.confetti.events/
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-10-22-nck-arrangerar-forskningswebbinarium-25-november
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-10-22-nck-arrangerar-forskningswebbinarium-25-november
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/0ec6aed3-e527-497a-a74c-761cc2eedbcc?displayId=Swe3488897
https://events.teams.microsoft.com/event/12c72476-5895-4fdb-901f-bdfcd38f20f2@bff7eef1-cf4b-4f32-be3d-a1dda043c05d
https://events.teams.microsoft.com/event/12c72476-5895-4fdb-901f-bdfcd38f20f2@bff7eef1-cf4b-4f32-be3d-a1dda043c05d
https://www.barnombudsmannen.se/stallningstaganden/publikationer/barnkonventionen-i-rattspraxis/


Läs mer om inbjudan här

3

december

Myndighetsgemensamt webbinarie om hedersrelaterat
våld och förtryck
Fyra svenska myndigheter gemensam sak och bjuder in till tre timmars

webbinarie som riktar sig främst till beslutsfattare och yrkesverksamma

som arbetar i kommun, region eller inom civil sektor och på olika sätt möter

familjer som lever i en hederskontext. Syftet med sändningen är att ge

kunskap och verktyg som ökar förutsättningarna för ett effektivt,

förebyggande arbete mot hedersrelaterat våld och förtryck, inklusive

könsstympning.

Webbinariet startar den 3 december klockan 09:00-12:00.

Webbinarie HRV 3 december (mfof.se)

4

december

Priset för ett hem
En konferens som belyser ekonomisk ojämställdhet på bostadsmarknaden

samt ekonomiskt våld och eftervåld i nära relationer och dess konsekvenser

på bostadsmarknaden för våldsutsatta kvinnor.

Förmiddagen fokuserar på skillnader i livsvillkor och vilken betydelse det får

på bostadsmarknaden för kvinnor och män. Eftermiddagens tema är

ekonomiskt våld som inleds med en föreläsning av forskargruppen GAVIS

innan lunch. Dagen kommer att innehålla såväl föreläsningar som

panelsamtal

4 december 9:00-16:15

Anmälan för fysiskt deltagande i Göteborg: Priset för ett hem – ekonomisk

ojämställdhet på bostadsmarknaden och ekonomiskt våld den 4 december

9:00-16:15Deltagande på plats: Anmälningen genomförs via Webropol

Anmälan för digitalt deltagande: Priset för ett hem – ekonomisk

ojämställdhet på bostadsmarknaden och ekonomiskt våld den 4 december

9:00-16:15Digital medverkan: Anmälningen genomförs via Webropol

19

december

Webbinarium Statsbidrag 19 december 9-10

Länsstyrelsen bjuder in länets kommuner, region och kommunalförbund till

ett informations webbinarium om den kommande statsbidraget.

Digital informationsträff: Statsbidrag för att utveckla arbetet mot mäns våld

mot kvinnor | Länsstyrelsen Västra Götaland

16

februari

2026

Introduktion till Vill du? – ett lektionspaket om sex,
kommunikation och samtycke för högstadiet och
gymnasiet
Välkommen till en introduktion till Vill du? – ett utvärderat lektionspaket om

samtycke som är i linje med skrivningarna i skolans läroplan.

Introduktionen riktar sig till dig som driver arbetet med sexualitet, samtycke

och relationer på din skola.

Under introduktionen presenteras lektionspaketet. Du får även handfasta

tips på hur du kan jobba med Vill du? och kommer att kunna ställa frågor till

de vana utbildarna.

Vill du? är ett lektionspaket från RFSU som består av sex färdiga

lektionsupplägg med filmer och tillhörande övningar.

Syftet med materialet är att stötta dig som undervisar på högstadiet och

gymnasiet i att hålla öppna samtal om sex, kommunikation och gränser – på

ungas villkor.

Läs mer om Vill du? här Vill du? – ett metodpaket om sex, kommunikation,

samtycke och samspel

När: 16 februari, klockan 14.00–15.00

Var: Digitalt, länk skickas ut till anmälda inför tillfället

Kostnad: Ingen kostnad

Sista anmälningsdag: 11 februari

Anmäl dig till digital introduktion, 16 februari

https://www.barnombudsmannen.se/aktuellt/barnombudsmannen-bjuder-in-till-webbinarium-om-barnkonventionen-i-rattspraxis/
https://www.mfof.se/webbinarie_hrv?link_id=48446458-238c-43e7-ab93-6c607a660de0
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/5cc76170-8c85-457f-bb91-5f7e826eb323?displayId=Swe3449952
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/5cc76170-8c85-457f-bb91-5f7e826eb323?displayId=Swe3449952
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/5cc76170-8c85-457f-bb91-5f7e826eb323?displayId=Swe3449952
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/088d5ab7-7ff1-4e51-8258-a70865229c5b?displayId=Swe3473197
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/088d5ab7-7ff1-4e51-8258-a70865229c5b?displayId=Swe3473197
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/088d5ab7-7ff1-4e51-8258-a70865229c5b?displayId=Swe3473197
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-12-19-digital-informationstraff-statsbidrag-for-att-utveckla-arbetet-mot-mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2025-12-19-digital-informationstraff-statsbidrag-for-att-utveckla-arbetet-mot-mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-pedagoger-och-yrkesverksamma/rfsu-material/vill-du-metodpaket/
https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-pedagoger-och-yrkesverksamma/rfsu-material/vill-du-metodpaket/
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/kalender/kalenderhandelser---stockholm/2025-10-15-digital-introduktion-till--vill-du-----ett-lektionspaket-om-sex-kommunikation-och-samtycke-for-hogstadiet-och-gymnasiet.html


26 och 27

februari

2026

Utbildning: Att möta och motivera våldsutövare
Länsstyrelsen Västra Götaland inbjuder till en utbildningsdag med fokus på

att upptäcka, bemöta och motivera våldsutövare till stöd och behandling.

Utbildningen syftar till att öka kunskapen om våldsutövare och hur ett

motiveringsarbete görs bäst för att en kontakt ska leda till stöd, behandling

eller andra insatser. Samma utbildning ges vid två tillfällen.

För mer information och anmälan:

Att möta och motivera våldsutövare 26 februari | Länsstyrelsen Västra

Götaland

Att möta och motivera våldsutövare 27 februari | Länsstyrelsen Västra

Götaland

Bli prenumerant på nyhetsbrevet
Har du fått nyhetsbrevet skickat till dig av en kollega?
Klicka här för att skapa din egen prenumeration av nyhetsbrevet.

Om Länsstyrelsen uppdrag inom området Mäns våld mot kvinnor
Länsstyrelserna har ett särskilt ansvar för att den nationella strategin för att förebygga och bekämpa
mäns våld mot kvinnor får genomslag i länen. Vår roll är att stödja och skapa förutsättningar för att
varje län ska uppnå intentionerna i den nationella strategin. Besök vår webbplats för mer information.

Länsstyrelsen Västra Götalands län
403 40 Göteborg | 010-224 40 00 | vastragotaland@lansstyrelsen.se

Har du fått detta mail vidarebefordrat?
Starta en egen prenumeration här.

Så hanterar vi dina personuppgifter
Avregistrera prenumeration

Följ oss i sociala media

Dela detta utskick

https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-02-26-att-mota-och-motivera-valdsutovare-26-februari.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-02-26-att-mota-och-motivera-valdsutovare-26-februari.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-02-27-att-mota-och-motivera-valdsutovare-27-februari.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-02-27-att-mota-och-motivera-valdsutovare-27-februari.html
https://www.idrelay.com/customersv6/lst/vg/forms/mansvaldmotkvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor.html
mailto:vastragotaland@lansstyrelsen.se
https://www.idrelay.com/customersv6/lst/vg/forms/mansvaldmotkvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/dataskydd
https://trk.idrelay.com/2894/unsub?q=b4e-14413-00000000000000000000000000000000&d=&c=46e23d4cb6
https://www.facebook.com/lansstyrelsenvastragotaland
https://twitter.com/LansstyrelsenVG
https://www.linkedin.com/company/l-nsstyrelsen-i-v-stra-g-talands-l-n/
https://www.instagram.com/lansstyrelsenvg/
http://www.youtube.com/user/lansstyrelsenvg
https://trk.idrelay.com/2894/act?q=b4e-14413-00000000000000000000000000000000&d=H4sIAAAAAAAEAEs1NrQwTU01S7JIMzMxNLOwtDA3MTIyME1KM0qyNDNMqwEAsiF1fyEAAAA%253D&c=7ce6748f97

