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Nyhetsbrev fran uppdraget Mans vald mot kvinnor

Har kommer arets andra nyhetsbrev fran oss som arbetar i uppdraget Mans vald mot kvinnor pa
Lansstyrelsen Vastra Gotaland. Med nyhetsbrevet vander vi oss till dig som arbetar med eller har
intresse av fragor som rér omradet Mans vald mot kvinnor. Har hittar du information om till exempel
forskningsrapporter, omvarldsbevakning och kommande konferenser. Sprid garna nyhetsbrevet
vidare!

Denna gang innehaller nyhetsbrevet:

Material och metodstod

Rapporter

Nya lagar och nya uppdrag till myndigheter
Kalenderhandelser och utbildningar

Mer information om Lansstyrelsens arbete med fragorna och kontaktuppgifter till oss som arbetar i
uppdraget hittar du har.

Ny nationell strategi ska bidra till ett samhalle fritt fran vald,
fortryck och utnyttjande

Regeringen har presenterat en tiodrig nationell strategi mot mans vald mot kvinnor,
vald i ndra relationer, utnyttjande i prostitution och manniskohandel samt
hedersrelaterat vald och fortryck. Samtidigt har regeringen beslutat om tva uppdrag
till flera myndigheter, ett om en nationell samverkansstruktur och ett om uppfdéljning
av de jamstalldhetspolitiska delmalen mot vald, fortryck och utnyttjande.

Utdrag ur Skrivelsen 2025/26:245: Frihet fran vald, fortryck och utnyttjande -
Regeringen.se

Presstraffen: Ny nationell strategi ska bidra till ett samhalle fritt fran vald, fortryck och
utnyttjande - Regeringen.se

Radet for kvinnofrid

Regeringen avser att fatta beslut om att tillsatta ett
rad for att forebygga och bekdmpa mans vald mot
kvinnor. Radet for kvinnofrid. Arbetet i radet ska
vagledas av en nollvision for det dédliga valdet mot
kvinnor och ska vara en del av Regeringskansliet.

Sammantrdde i Radet for kvinnofrid pa
Regeringskansliet, onsdagen den 25 | radet ska statsministern, justitieministern,

mars.Foto: Magnus

i . : socialministern, socialtjanstministern och
Liljegren/Regeringskansliet

jamstalldhetsministern inga, samt rikspolischefen,
chefen for Polismyndighetens nationella operativa
avdelning, riksdklagaren och generaldirektérerna
vid Brottsforebyggande radet, Kriminalvarden,
Socialstyrelsen och Jamstalldhetsmyndigheten
samt chefen for avdelningen for vard och omsorg
vid Sveriges kommuner och regioner.

Statsministern presenterar Radet fér kvinnofrid -
Regeringen.se

Mote i Radet for kvinnofrid - fokus pd vald i nara
relation - Regeringen.se
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Kvinnofridslinjen | Stodlinjen for man

@ 020-550000
Stodlinjen for
transpersoner

Nck:s stodlinjer

Alla NCK:s stodlinjer oppna dygnet runt

Fran och med den 26 januari ar Nationellt centrum
for kvinnofrids samtliga stédtelefoner 6ppna
dygnet runt.

Det innebar okad tillganglighet till stod for

personer som utsatts for vald i nara relationer,
sexuellt vald och hedersrelaterat vald och fortryck,
oavsett kdnsidentitet eller alder.

Stodlinjer for den som utsatts for hot och vald i
nara relation eller sexuellt vald:

Kvinnofridslinjen116 016,

Stodlinjen for man 020-80 80 80

Stodlinjen for transpersoner 020-55 00 00

Nationell stodtelefon for den som utsatts for
kontroll, hot och vald i hederns namn:

Ratt att valja 020-57 70 70

Oppettider for chatt pa samtliga stodlinjer ar
mandag kl. 15-21, tisdag kl. 8-13. torsdag kl. 15-21
och séndag kl. 11-17.

De som svarar i telefon och chatt ar utbildad
personal som dagligen arbetar med dessa fragor
och som har erfarenhet av méten med manniskor
som utsatts for fysiskt, psykiskt och sexuellt vald.

NCK genomfoér ny befolkningsstudie om vald i Sverige

Nationellt centrum for kvinnofrid genomfér en ny omfattande studie om
valdsutsatthet i den vuxna befolkningen. Studien ska ge uppdaterad kunskap om
valdets omfattning och koppling till halsa och livsvillkor.

- Den har kombinationen ar unik och ger oss en férdjupad bild av utsattheten och av
manniskors livserfarenheter, sager Marcus Lindskog, forskare och projektledare for

studien.

Las mer: NCK-dagarna - Nationellt centrum fér kvinnofrid - Uppsala universitet

STATSBIDRAG

Har har vi samlat var det gar att sdka statsbidrag. Det ar ingen uttdmande

lista.

Socialstyrelsen

Pa Socialstyrelsen statsbidragskalender
kan du soka och rekvirera
Socialstyrelsens statsbidrag under 2026.
Hall dig uppdaterad pa den har sidan
eftersom datum kan tillkomma eller
andras, till exempel pa grund av
politiska beslut. Du hittar bidraget under
den manad som ansokan eller
rekvisitionen dppnar i e-tjansten.
Socialstyrelsen uppdaterar
informationen I6pande. Under rubriken
Nya statsbidrag hittar du
Socialstyrelsens nya bidrag.

Las mer: Statsbidragskalendern -
Socialstyrelsen

Jamstalldhetsmyndigheten

Jamstalldhetsmyndigheten har
utlysningar som framjar jamstalldhet pa
uppdrag av regeringen och deras
kommande utlysningar hittar ni har: Sok
statsbidrag_|_Jamstalldhetsmyndigheten

SOk Jamstalldhetsmyndighetens
projektbidrag 2026

Fran den 17 februari gar det aterigen att
sOka statsbidrag for
jamstalldhetsprojekt. Ideella féreningar
och stiftelser kan soka stod. | ar kommer
vi sarskilt att prioritera ansékningar som
ror det fjarde jamstalldhetspolitiska
delmalet om en jamn fordelning av det
obetalda hem- och omsorgsarbetet.

Projektbidrag for jamstalldhetsprojekt |.
Jamstalldhetsmyndigheten
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Myndighet for
civilsamhalle och
unga (mucf)

MUCF fordelar statsbidrag
till organisationer och
projekt som gor nytta for
Sveriges unga och for det
svenska civilsamhallet pa
uppdrag av regeringen.
Regeringen formulerar
syftet och bestammer
reglerna for de olika
bidragen.

Las mer: Statsbidrag |.

Myndigheten for
familjeratt och
foraldraskapsstod
(MFoF)

MFoF fordelar statsbidrag
pa uppdrag av regeringen,
i form av bade
verksamhets- och
organisationsstod kopplat
till internationella
adoptioner och
foraldraskapsstod.

Las mer: Statsbidrag via
MFoF (mfof.se)

Myndighet for
delaktighet

Kommuner kan ansdka om
statsbidrag for att arbeta
mer riktat med
funktionshinderspolitik.
Syftet ar att hitta
modellkommuner och
sprida goda arbetssatt for
att na det nationella malet
for
funktionshinderspolitiken.
Las mer:

Statsbidrag till kommuner

MUCF

MATERIAL OCH METODSTOD

Nytt kunskapsstod for barns
delaktighet i socialtjansten

Barn har ratt att vara delaktiga i fragor
som rér dem. Nar barn far vara med och
paverka okar kvaliteten och
traffsakerheten i socialtjanstens arbete.
Samtidigt finns hinder som gér att barns
delaktighet inte alltid blir verklighet i
praktiken. Nu lanserar Socialstyrelsen
ett nytt kunskapsstod for att starka
arbetet.

Las mer och ta del av kunskapsstodet:
Nytt kunskapsstod ska starka barns
delaktighet i socialtjansten -
Socialstyrelsen

Den 26 mars holls ett webbinarium om
det nya kunskapsstodet och hur man
kan starka barns delaktighet i
socialtjansten, detta kan man se i
efterhand har: Barns ratt till delaktighet,
en fraga for ledning och styrning -
Socialstyrelsen play

for utveckling av
funktionshinderspolitiken -
MED

BRIS har lanserat en ny guide
om samtal med barn i forskola

| forskolan ar samtal, tillsammans med
lek, trygghet och narvaro, ett viktigt
perspektiv for att upptacka och forsta
ett barns behov. Samtal sker hela tiden,
men en del avdem kan av olika
anledningar vara extra utmanande.

Hur kan du kanna dig annu tryggare i
din roll nar du ska prata med barn om
svara amnen sasom sorg, kris eller
utsatthet? Hur kan du 6ka mojligheten
att barn vill prata och beratta?

Det och mer dartill hoppas Bris att
samtalsguide Samtal i férskolan ska ge
svar pa.

Las mer om den och ladda ner
samtalsguiden har: Férskola | Bris

Kunskap om vald - sarskilt fér rattsvasendet

Ett kunskapsstdd om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer, sarskilt
utvecklat for dig som ar yrkesverksam inom rattsvasendet. Kunskapsstddet har tagits
fram av NCK och Jamstalldhetsmyndigheten pa uppdrag av regeringen Kunskap om
vald - ett kunskapsstdd for dig inom rattsvasendet

Ny checklista for inkluderande beredskapsarbete

En kris eller ett vapnat angrepp paverkar inte hela befolkningen pa samma satt,
eftersom manniskor har olika fysiska, psykiska, sprakliga och socioekonomiska
férutsattningar. Personer som redan lever i utsatta situationer drabbas sannolikt
hardare. Darfor behover jamstalldhets- och jamlikhetsperspektiv integreras i
planeringen av skydd och trygghet for hela civilbefolkningen. Lansstyrelsen har darfor
tagit fram en checklistan for inkluderande mottagningsplatser, inkvarteringsplatser
och trygghetspunkter som ska utgora ett konkret stod i arbetet med
befolkningsskydd. Anvand de delar av checklistan som ar relevanta for den

verksamhet ni planerar.
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CHECKLISTA for planering och utformning av inkluderande mottagningsplatser,
inkvarteringsplatser och trygghetspunkter

Bris erbjuder: Sa stéttar du barn i deras digitala vardag

Barn och ungas liv online rymmer bade gemenskap och risker. Bris erbjuder nu en
férinspelad forelasning med Bris kuratorer om barns digitala liv, kompletterad med
stodmaterial och reflektionsfragor. Med den vill vi ge dig konkreta verktyg att stotta
barn och starka dialogen med foraldrar. Du far praktiska rad for att skapa trygghet,
satta granser och dppna upp for samtal som bygger tillit. Materialet ar digitalt och kan
anvandas flexibelt i verksamheten, fran 10 till 60 minuter. Efter anmalan far du allt
material skickat via mejl.

Kostnad: 450 kr (fast pris). Anmalan ar bindande.

Anmal dig HAR!

Brottsoffermyndighetens
arbete med barn utsatta for
brott

Brottsoffermyndigheten har en
barnanpassad webb (Jag_vill veta) som
riktar sig till barn under 18 ar, dar far
barn veta vad som ar brottsligt, vilka
rattigheter de har om de varit med om
brott och var de kan fa hjalp. De far
ocksa veta vad som hander om de
anmaler och hur en rattegang gar till.

—
—_—

Pa samma sida kan man hitta en
handledning for forskolan:

Liten och trygg,
Brottsoffermyndighetens handledning
for personal i forskolan, bestar av tva
delar - en kunskapshoéjande del om
brottsutsatta barn och en pedagogisk
del med material och dvningar som ni
kan gora tillsammans med barnen.
Materialet utgar fran socialtjanstlagen,
barnkonventionen och férskolans
laroplan.

G —

Brottsoffermyndighetens barnanpassad webbsida Jag
vill veta

Las mer: Liten och trygg - En
handledning foér férskolan - Jag vill veta

Webbutbildning for yrkesverksamma

Brottsoffermyndigheten har en
webbutbildning om Barn i rattsvasendet.
En utbildning som berér bade de
rattsliga aspekterna och den manskliga
dimensionen av valdsutsatthet, att
forsta de utmaningar valdsutsatta barn
moter i rattsliga sammanhang och
tillgodose deras rattigheter.

Utbildningen vander sig framst till
aktorer inom rattsvasendet,
bitradande jurister och advokater.
Aven andra yrkesverksamma som
moter barn fore, under eller efter en
rattsprocess kan ha nytta av
utbildningen. Om du inte tillnor
nagon av namnda malgrupper kan du
anda ta del av utbildningsmaterialet.

Utbildningen hittar ni har: Barn i
rattsvasendet | Barn i rattsvasendet
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RAPPORTER

Socialstyrelsens granskning

Socialstyrelsens granskning visar pa fortsatt allvarliga brister i samhallets skyddsnat
for att forhindra vald mot barn. Trots aterkommande oro och omfattande kontakter
med halso- och sjukvard, socialtjanst, skola och polis, utsatts barn for grovt och
dodligt vald. "Valdsutsatta barn uppmarksammas inte, kommer inte till tals och
vuxnas perspektiv vager alltfor ofta tyngre i bedomningar an barnets ratt till skydd. Vi
ser tyvarr att samhallet avvaktar och hoppas att problemen inte ar sa stora - i stallet
for att agera", sager Socialstyrelsens generaldirektor Bjorn Eriksson.

Socialstyrelsen har utrett arenden som ror 98 brottsoffer, varav 41 barn och 57
vuxna. Resultaten presenterades 29 januari i tva olika rapporter, en om barn som
brottsoffer och en om vuxna brottsoffer.

Fortsatt allvarliga brister i samhallets skyddsnat foér att foérhindra vald mot barn -
Socialstyrelsen

Barn som utsatts fér grovt eller dédligt vald

Vuxna personer som utsatts for dodligt vald eller forsok till dodligt vald av narstaende

Att utveckla ett samordnat stod vid sexuell exploatering

Regeringen har gett Jamstalldhetsmyndigheten, Socialstyrelsen, lansstyrelserna
och Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU) i uppdrag
(A2025/00637) att forbereda for regionalt och nationellt stod i syfte att
kommuner och regioner ska kunna erbjuda:

e exitprogram for personer som har utsatts for prostitution, manniskohandel for
sexuella andamal eller 6vergrepp vid produktion eller distribution av pornografi,
och

e program for barn som har utsatts for manniskohandel for sexuella andamal
eller andra former av sexuell exploatering, inklusive i form av att skildras i bilder
eller filmer som sprids.

Jamstalldhetsmyndigheten delredovisar har uppdraget om att forbereda for stod till
utsatta for prostitution och narliggande malgrupper. Delredovisningen avser den
forsta delen av uppdraget om att ta fram ett forslag pa vilket stod som nationella
myndigheter och lansstyrelser ska kunna ge kommuner och regioner.

Las delredovisningen har: Att utveckla ett samordnat stod vid sexuell exploatering

Slutrapport om jamstalldhetsintegrering overlamnad till
regeringen

Jamstalldhetsmyndigheten dverlamnade den 17 april 2026 sin samlade slutrapport
om utvecklingsprogrammen jamstalldhetsintegrering i statliga myndigheter (JiM) och i
hdgskolor och universitet (JiHU). Rapporten utgdr ett viktigt underlag for regeringens
fortsatta arbete med jamstalldhetsintegrering.

Slutrapporten visar att utvecklingsprogrammen har bidragit till att starka kapaciteten
for jamstalldhetsintegrering bland statliga myndigheter och larosaten. Arbetet har i
Okad utstrackning integrerats i ordinarie styrning och verksamhet, vilket har starkt
myndigheters och larosatens arbete inom flera av de jamstalldhetspolitiska delmalen.

Samtidigt visar rapporten att resultaten varierar och att det finns kvarstaende
utmaningar for att nd mer langsiktiga férandringar. Rapporten pekar pa behovet av
langsiktig och resultatinriktad styrning, starkt uppféljning och 6kad samverkan for att
jamstalldhetsintegreringen ska fa stoérre genomslag.

Las rapporten har: Tydliga riktlinjer och langsiktighet for storre genomslag

Unizons nya rapport Ny studie om sexuella
trakasserier pa arbetet
Det har nu gatt tva ar sedan den nya

lagstiftningen med tillstandsplikt for Nationellt centrum for kvinnofrid har
skyddat boende infordes, med syfte att tilsammans med Orebro universitet
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skapa ett mer likvardigt och rattssakert tagit fram en kunskapssammanstallning
stod for valdsutsatta kvinnor och barn. med forskning om sexuella trakasserier
pa uppdrag av Myndigheten for

Las Unizons nya rapport: Tva ar med arbetsmiljokunskap, Mynak.

tillstandsplikten: Valdet blir grovre, farre

far skydd Ny studie om sexuella trakasserier pa
arbetet — Nationellt centrum fér
kvinnofrid - Uppsala universitet

NYA LAGAR OCH NYA UPPDRAG TILL MYNDIGHETER

Regeringen avsatter 190 miljoner kronor till regionerna for att
starka varden for barn och vuxna som utsatts for sexuellt vald.

Regeringen gav i januari 2026 Socialstyrelsen i uppdrag att under aret férdela 190
miljoner kronor till landets regioner for en starkt vard for barn och vuxna som har
utsatts for sexuellt vald. Uppdraget innefattar att folja upp vilka insatser som
regionerna har genomfort och hur medlen har anvants. Medlen ska anvandas for att
bygga en robust struktur och sakerstalla en god vard for personer som utsatts for
sexuellt vald eller sexuella 6vergrepp, inklusive i digitala miljoer. Det kan bland annat
handla om att inratta mottagningar eller centrum for valdsutsatta och att arbeta for
en mer personcentrerad vard med tydliga vardkedjor i bade akuta och icke-akuta
skeden. Medel far aven anvandas for att inratta rutiner for att stalla fragor om
utsatthet for sexuellt vald och for att forbattra rutiner for sparsakring efter
sexualbrott. Myndigheten for vard- och omsorgsanalys har fatt i uppdrag att félja upp
félja upp satsningen och analysera utvecklingen pa omradet.

Miljonsatsning_pa battre vard for personer som utsatts for sexuellt vald -
Regeringen.se

Uppdrag till Socialstyrelsen om barn och unga i samhallets vard
som har utsatts for bland annat sexuellt vald

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att kartlagga, uppdatera och vid behov ta
fram nya kunskapsstdd som riktar sig till verksamheter med ansvar for
samhallsplacerade barn och unga. Syftet ar att starka och anpassa insatser inom
ramen for placeringen for barn och unga som har utsatts for vald i nara relationer,
hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt vald och sexuell exploatering inklusive
sexuellt utnyttjande i pornografiska syften, eller utnyttjande i prostitution eller
manniskohandel fér nagot andamal.

Las mer: Uppdrag till Socialstyrelsen om barn och unga i samhallets vard som har
utsatts for bland annat sexuellt vald - Regeringen.se

VALD | UNGAS PARTNERRELATIONER

Tva sidor av sex Svartsjuka ar inte romantiskt
Materialet Tva sidor av sex gar att Svartsjuka ar inte romantiskt har tagit
bestallas kostnadsfritt till sista april. fram langre filmer som kan anvandas i
Inom kort uppdateras webbsidan med arbete med vald i ungas

mer information - gott exempel kring partnerrelationer, dessa finns nu uppe
anvandning av Tva sidor av sex. Bestall pa webben och ar fria att anvanda.
materialet Tva sidor av sex Filmerna kan ni hitta har:

Kampanjen Svartsjuka ar inte romantiskt
- Svartsjuka ar inte romantiskt

Digital plattform for valdspreventivt arbete

Halsokallan Fyrbodals kommunalforbund har lanserat en digital plattform fér en
uppvaxt fri fran vald. Den gor det mojligt for forskolor, skolor och fritidshem i hela
landet att ta del av Halsokallans beprdvade arbetsmodell om valdspreventivt arbete
for barn och unga.


https://www.unizonjourer.se/aktuellt/rapporter/rapport-tva-ar-med-tillstandsplikten/
https://www.unizonjourer.se/aktuellt/rapporter/rapport-tva-ar-med-tillstandsplikten/
https://www.unizonjourer.se/aktuellt/rapporter/rapport-tva-ar-med-tillstandsplikten/
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-12-17-ny-studie-om-sexuella-trakasserier-pa-arbetet
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-12-17-ny-studie-om-sexuella-trakasserier-pa-arbetet
https://www.uu.se/centrum/nck/nyheter-fran-nck/arkiv/2025-12-17-ny-studie-om-sexuella-trakasserier-pa-arbetet
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/miljonsatsning-pa-battre-vard-for-personer-som-utsatts-for-sexuellt-vald/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/miljonsatsning-pa-battre-vard-for-personer-som-utsatts-for-sexuellt-vald/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2026/04/uppdrag-till-socialstyrelsen-om-barn-och-unga-i-samhallets-vard-som-har-utsatts-for-bland-annat-sexuellt-vald/?mtm_campaign=Regeringsuppdrag&mtm_source=Regeringsuppdrag&mtm_medium=email
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2026/04/uppdrag-till-socialstyrelsen-om-barn-och-unga-i-samhallets-vard-som-har-utsatts-for-bland-annat-sexuellt-vald/?mtm_campaign=Regeringsuppdrag&mtm_source=Regeringsuppdrag&mtm_medium=email
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/en-vecka-fri-fran-vald.html#:~:text=Best%C3%A4ll~materialet~Tv%C3%A5~sidor~av~sex
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/en-vecka-fri-fran-vald.html#:~:text=Best%C3%A4ll~materialet~Tv%C3%A5~sidor~av~sex
https://www.svartsjukaarinteromantiskt.se/sv/for-dig-som-arbetar-med-unga/kampanjen-svartsjuka-ar-inte-romantiskt/
https://www.svartsjukaarinteromantiskt.se/sv/for-dig-som-arbetar-med-unga/kampanjen-svartsjuka-ar-inte-romantiskt/

En uppvaxt fri fran vald - en digital kunskapsplattform om valdspreventivt arbete

Relationskompassen

Jamstalldhetsmyndigheten soker pilotkommmuner for Relationskompassen. Gor en
intresseanmalan fére 20 maj. Mer information och digitala informationstraffar:
Relationskompassen ska forebygga vald i ungas relationer |.
Jamstalldhetsmyndigheten

HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK

Ny webbplats samlar kunskap om heder

Som en del av att samordna arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck lanserar
Jamstalldhetsmyndigheten webbplatsen NSHRV (Nationell samordning
hedersrelaterat fortryck och vald) Sajten vander sig i forsta hand de som i sitt yrke
moter personer som ar utsatta eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat vald och
fortryck. Innehallet ar aven till den som vill lara sig mer och fa veta vilket stéd som
finns att fa.

Utsattheten for hedersrelaterat vald och fortryck ska kartlaggas

Jamstalldhetsmyndigheten har fran och med 1 januari 2026 i uppdrag att regelbundet
kartlagga omfattningen av hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige. NCK har ocksa
fatt medel for att tillsammans med Jamstalldhetsmyndigheten férbereda en
kartlaggning av utsattheten for hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige.

Utsattheten for hedersrelaterat vald och fortryck ska kartlaggas - Regeringen.se

Kompetensstéd till skolan gallande hedersrelaterat vald och
fortryck

Lankar till Skolverkets sidor pa webben

Sexualitet, samtycke och relationer (pa sidan finns lankar till webbutbildningarna)

Sexualitet, samtycke och relationer i undervisningen

Hedersrelaterat vald och fortryck

Publikationer

Huvudmans, forskolors och skolors arbete mot mans vald mot kvinnor - Skolverket

Hedersrelaterat vald och fortryck - skolans ansvar och méjligheter (2024)

Webutbildningar for skolans personal

Skolverkets utbildningsplattform (intern)

Regionala resurscentrum

| Vastra Gotaland finns fyra regionala, kommun- och myndighetsgemensamma
resurscentrum mot hedersrelaterat vald och fortryck. Resurscentrumen erbjuder stéd
till personer som ar eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat vald och fortryck.
Stdd erbjuds ocksa till yrkesverksamma och civilsamhallesaktérer som moter
hedersvaldsutsatta i sitt arbete. Resurscentrumen tillhandahaller aven
kompetenshdjande insatser om hedersrelaterat vald och fortryck. Alla kommuner i
Vastra Gotaland ar anslutna till ndgot av resurscentrumen. | bifogat dokument kan du
se vilket resurscentrum din kommun tillhor.

Regionala kommun- och myndighetsgemensamma resurscentrum mot
hedersrelaterat vald och fortryck i Vastra Gétalands |an

SE | EFTERHAND


https://www.valdsprevention.fyrbodal.se/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-kvinnor/vald-i-ungas-nara-relationer/relationskompassen-ska-forebygga-vald-i-ungas-relationer/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-kvinnor/vald-i-ungas-nara-relationer/relationskompassen-ska-forebygga-vald-i-ungas-relationer/
https://nshrv.jamstalldhetsmyndigheten.se/?link_id=0ed3e2b1-c3b5-4929-809d-928174570070
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/utsattheten-for-hedersrelaterat-vald-och-fortryck-ska-kartlaggas/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email
https://www.skolverket.se/kompetensutveckling/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-undervisningen
https://www.skolverket.se/kompetensutveckling/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-undervisningen
https://www.skolverket.se/larande-och-trygghet/trygghet-vardegrund-och-arbetsmiljo/brottsforebyggande-arbete/motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://www.skolverket.se/sok-publikationer/publikationsserier/rapporter/2025/huvudmans-forskolors-och-skolors-arbete-mot-mans-vald-mot-kvinnor
https://www.skolverket.se/sok-publikationer/publikationsserier/ovrigt-material/2024/hedersrelaterat-vald-och-fortryck---skolans-ansvar-och-mojligheter
https://adfs.skolverket.se/adfs/ls/?SAMLRequest=jVLRTsIwFP2Vpe%2BjUGDEhmEmKJIgEEAffDHddicNXYu9HerfW0YMaCIx6dPpOefec3L7KEq140nlNnoJbxWgCz5KpZHXHzGprOZGoESuRQnIXcZXycOUs0aT76xxJjOKnEkuKwQiWCeNJsFkFJP57HY6H09mL53iqhC9Ig273ZSFnTbrhmmrJcKozXpZ1o167SgiwRNY9NqYeCtvgFjBRKMT2nmoyaKwyfxbN68463DGnkmwsGYvc7Azv0lMVsmYBCMfUWrhaqONczvklIq8wAZujdqD3YJrINQQVUhrkzrmjdS51K%2BXE6ZHEvL79XoRLuarNQmS79RDo7Eqwa7A7mUGj8vpaYXKpVLl2muF%2FbVKRnfGOqHo%2FtAwFRlel%2FGJQgb9A87rQuzgH4YHep%2Bei%2FrHOzj0NBktjJLZZ3BnbCnc33FbjVaNyDwsaiqHUkiV5LkFRB9bKfM%2BtCCc797ZCkhAB8exPy9u8AU%3D&RelayState=%2Fgroup%2Fguest%2Fdashboard
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.72fc4e3f197a205653162288/1772205286278/Resurscentrum%20mot%20hedersrelaterat%20v%C3%A5ld.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.72fc4e3f197a205653162288/1772205286278/Resurscentrum%20mot%20hedersrelaterat%20v%C3%A5ld.pdf

Grooming - ett vaxande hot mot barn och unga

Ett av fyra barn utsatts idag for grooming forsok. Det ar ett allvarligt brott dar vuxna
kontaktar barn i sexuellt syfte. Konsekvenserna ar ofta omfattande och langvariga.
For en trygg digital uppvaxt kravs ett gemensamt ansvar och férebyggande insatser.
Se den inspelade foreldsningen fran 5 februari med Mariell Johansson, polis som nu
arbetar som brottsforebyggande samordnare pa RC3 ISOB, internetrelaterade
sexuella évergrepp mot barn.”

Lank till forelasning: Halland fritt fran vald | _Lansstyrelsen Halland

RIKSKRISCENTRUMS WEBBINARIEPROGRAM VAREN 2026

Webbinarierna ar kostnadsfria och spelas in i férvag och publiceras pa
Rikskriscentrums hemsida pa angivet datum. Ingen anmalan kravs.

Rikskriscentrum webbinarium anordnas fyra ganger per ar och ar ett forum dar vi,
i forelasnings- och intervjuform, diskuterar vald i nara relation med fokus pa
valdsutdvare. Webbinarierna produceras av Rikskriscentrum och vander sig till
yrkesverksamma inom omradet.

Varens webbinarium:

DIGITAL KONTROLL | NARA RELATIONER - HUR TEKNIK ANVANDS
SOM VALDSVERKTYG med Matilda Sjostrand, projektledare Digital kvinnofrid, Sentor
/ Uppsala Kvinnojour

Tillganglig onsdag 29 april

Matilda presenterar erfarenheter fran projektet Digital kvinnofrid, med fokus pa hur
digital teknik kan anvandas for att spara, évervaka och kontrollera personer i nara
relationer. Seminariet ger exempel pa vanliga former av digitalt vald - fran
spionappar till kontointrang och social manipulering - och syftar till att 6ka
kunskapen hos yrkesverksamma som moter personer som utévar vald.

ATT ARBETA MED KVINNLIGA VALDSUTOVARE
- ERFARENHETER FRAN MARIA AKADEMI i FINLAND med Maria Lindroos, leg.
psykolog, Maria Akademi i Finland

Tillganglig onsdag 27 maj

Kvinnor som utdvar vald i nara relationer ar en grupp som sallan uppmarksammas,
trots att behovet av stéd och behandling ar stort. | detta webbinarium far vi ta del av
erfarenheter fran Maria Akademi i Finland, en specialiserad verksamhet som arbetar
med att férebygga och behandla kvinnors vald. Féreldasningen ger en évergripande
bild av verksamhetens arbete och av hur synen pa kvinnors vald har utvecklats i
Finland 6ver tid.

Publliceras har; Webbinarier - Rikskriscentrum

INFORMATION FRAN LANSSTYRELSEN

Lansstyrelsens fordelning av — —
medel varen 2026 — o

Under varen har kommuner, region
och kommunalférbund kunnat
ansOka om statsbidrag for att starka .
och utveckla arbetet mot mans vald [ e ] == |
mot kvinnor. Handléggningen ar nu Bilden illustrerar de insatser som har beviljats medel.
avslutad och information om

kommande madjligheter kommer att

uppdateras pa Bidrag for arbete mot

mans vald mot kvinnor |,

Lansstyrelsen Vastra Goétaland.

Lansstyrelsen Vastra Gotaland har
under varen 2026 fordelat
sammanlagt 15717 065 kronor till 38
unika insatser for att starka och
utveckla regionalt och lokalt arbete


https://www.lansstyrelsen.se/halland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/halland-fritt-fran-vald.html
https://rikskriscentrum.se/webbinarier/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/bidrag-for-arbete-mot-mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/bidrag-for-arbete-mot-mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/bidrag-for-arbete-mot-mans-vald-mot-kvinnor.html

mot vissa former av vald enligt
férordningen 2025:838 om

statsbidrag.

Lansstyrelsen ser framemot att f6lja
utvecklingen som dessa insatser
syftar till och se hur arbetet
fortskrider i lanet.

KALENDER OCH UTBILDNINGAR

6 maj
10-11.30

7 maj

Erfarenhetsutbyte om VIP - en hadlsoframjande och
valdsférebyggande modell

Digital traff som arrangeras av Lansstyrelsen. 6 maj kl. 10-11.30. Sista

anmalningsdag 3 maj.

Erfarenhetsutbyte om VIP - en halsoframjande och valdsforebyggande
modell | Lansstyrelsen Vastra Goétaland

"Kraft att ga vidare" - avslutning och steg vidare
7 maj | KI. 10.15-15.00 | Hybridmote

Projektet Kraft att ga vidare: En intervention for att stdrka kvinnor utsatta
for vald i ndra relationer har pagatt 2023-2026. | projektet har forskare i
samarbete med Uppsala kvinnojour och flera andra svenska kvinnojourer
utvecklat och utvarderat en gruppintervention for att framja nyorientering

och positiv utveckling hos kvinnor som lamnat en valdsam relation.

Den har dagen vander sig till tre malgrupper:
1) Kvinnojourer som har varit med i projektet.
2) Andra kvinnojourer som vill ta del av interventionen och projektets
lardomar.

3) Intressenter utanfor jourvarlden som vill lara sig om Kraft att ga vidare.

Program

Del 1: KI. 10.15-12.00

Under formiddagen ger vi en dversikt dver projektet och interventionen
Kraft att ga vidare. Programpunkten spelas in och kommer att ligga kvar

online efterat.

e |nformation om projektet och interventionen Kraft att ga vidare.

e Uppsala kvinnojour - om erfarenheterna av att samverka med
forskare i projektet.
e Kvinnohuset Vasteras, Kvinnojouren Annfrid (Sodertalje), och

Kvinnojouren Huddinge - delar sina erfarenheter av att jobba med

interventionen inom projektet.
e \agar vidare for nya intresserade jourer.

Del 2: KI. 13.15-15.00
Eftermiddagens program spelas inte in.

e Presentation av de preliminara forskningsresultaten fran projektet.

e Ahorarfragor och diskussion.

Praktisk information

e Datum: 7 maj, kl. 10.15-15.00

e Deltagande digitalt via Zoomlank: https://uu-
se.zoom.us/j/61985252049

e Arrangoér: Institutet for bostads- och urbanforskning (IBF)

e Kontaktpersoner: Freddie Lymeus, Cecilia Strand och Ann-Sofie

Bergman.

Ingen anmadlan kravs.
Sprid gédrna information om seminariet till intressenter i era natverk!

Inbjudan: Presentation av interventionsprogrammet "Kraft att ga vidare"


https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-05-06-erfarenhetsutbyte-om-vip---en-halsoframjande-och-valdsforebyggande-modell.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-05-06-erfarenhetsutbyte-om-vip---en-halsoframjande-och-valdsforebyggande-modell.html
https://uppsala-universitet.ungapped.io/evt/Issues/0c89cb61-ad5e-4c74-b07c-81fd46891ccd/Click?ContactId=77e42e37-74e8-4ddc-bc73-94859b1ec549&AccountId=78b7a506-6bfc-48d4-8f1c-4ac2388cbde1&ir=9809366b-3eb6-4017-ad42-b0224a908a1c&url=https%3a%2f%2fuu-se.zoom.us%2fj%2f61985252049
https://uppsala-universitet.ungapped.io/evt/Issues/0c89cb61-ad5e-4c74-b07c-81fd46891ccd/Click?ContactId=77e42e37-74e8-4ddc-bc73-94859b1ec549&AccountId=78b7a506-6bfc-48d4-8f1c-4ac2388cbde1&ir=9809366b-3eb6-4017-ad42-b0224a908a1c&url=https%3a%2f%2fuu-se.zoom.us%2fj%2f61985252049
https://uppsala-universitet.ungapped.io/Issues/0c89cb61-ad5e-4c74-b07c-81fd46891ccd?AccountId=78b7a506-6bfc-48d4-8f1c-4ac2388cbde1&ContactId=77e42e37-74e8-4ddc-bc73-94859b1ec549&IssueId=0c89cb61-ad5e-4c74-b07c-81fd46891ccd&ir=9809366b-3eb6-4017-ad42-b0224a908a1c

20 maj

29 maj

10 juni

16 juni

Dialogforum med tema samverkan mellan socialtjanst
och rattsvasende

Lansstyrelsen Vastra Gotaland valkomnar chefer och yrkesverksamma i
lanet till en digital traff om samverkan mellan socialtjanst, rattsvasendet
samt halso- och sjukvarden.

Under dialogforumet presenterar olika verksamheter exempel pa hur
samverkan mellan socialtjanst, rattsvasendet samt halso- och sjukvarden
kan se ut nar det galler mans vald mot kvinnor, vald i nara relation och vald
mot barn. Darefter foljer ett dialogpass med majlighet till utbyte av
erfarenheter.

Nar: 20 maj, 09.00-12.00
Var: Digitalt
Sista anmalningsdag: 12 maj

Las mer och anmalan: Dialogforum med tema samverkan mellan
socialtjanst och rattsvasende | Lansstyrelsen Vastra Gotaland

Frukostseminarium: Sa upptacker och motverkar vi
prostitution och manniskohandel

Valkommen till frukostseminarium: Sa upptacker och motverkar vi
prostitution och manniskohandel

Uppdraget Mans vald mot kvinnor lanserar ett nytt koncept: digitala
frukostseminarier! Vi bjuder in till korta, aktuella dragningar dar vi lyfter
rapporter, teman och pagaende arbete i vara kommuner.

Premiar den 29 maj - M6t regionkoordinatorerna mot prostitution och
manniskohandel

FOrst ut ar vara regionkoordinatorer mot prostitution och manniskohandel.
Under en halvtimme far du en aktuell kunskapsoversikt och de senaste
nyheterna inom omradet. De berattar dven om hur de kan stétta dig med
rad och vagledning i ditt dagliga arbete.

Nar: 29 maj kl. 9.00-9.30
Var: Digitalt (Iank skickas ut dagen fore seminariet)

For anmalan: Frukostseminarium: Sa upptacker och motverkar vi
prostitution och manniskohandel | Lansstyrelsen Vastra Gétaland

Att sakra barns rattigheter i kris och krig

Lansstyrelsen bjuder in till en dag med fokus pa barnrattsfragor inom civil
beredskap! Hur kan vi sékerstalla att barns basta integreras i lokal och
regional planering av krisberedskap och civilt forsvar? Och vilka
erfarenheter kan vi ta tillvara fran aktérer som har kommit langre i sitt
arbete?

Nar: 10 juni 09.30-16.00

Var: Scandic Crown, Polhemsplatsen 3, Goéteborg
Kostnad: Kostnadsfritt

Sista anmalningsdag: 20 maj 2026

Las mer och anmalan: Att sakra barns rattigheter i kris och krig |
Lansstyrelsen Vastra Gétaland

Konferens: Vald kan forebyggas - 10 ar med nationell
strategi

Jamstalldhetsmyndigheten valkomnar till en konferens med fokus pa
universell valdsprevention den 16 juni i Stockholm.

Syftet med konferensen ar att:

» samla de operativa och strategiska krafterna i landet som arbetar med
valdsférebyggande arbete

« starka valdsprevention som ett eget preventionsomrade

* gdra ett avstamp infér arbetet med den nya nationella strategins
forebyggande ansats

* visa pa inspirerande exempel pa pagaende valdsforebyggande arbete i
Sverige

16 juni, 08.30-16.00, Stockholm.

Anmalan gick ut den 10 april, dock kan man skriva upp sig pa vantelista.


https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-05-20-dialogforum-med-tema-samverkan-mellan-socialtjanst-och-rattsvasende.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-05-20-dialogforum-med-tema-samverkan-mellan-socialtjanst-och-rattsvasende.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-05-29-frukostseminarium-sa-upptacker-och-motverkar-vi-prostitution-och-manniskohandel.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-05-29-frukostseminarium-sa-upptacker-och-motverkar-vi-prostitution-och-manniskohandel.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-06-10-att-sakra-barns-rattigheter-i-kris-och-krig.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-06-10-att-sakra-barns-rattigheter-i-kris-och-krig.html
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Konferens: Vald kan forebyggas - 10 ar med nationell strategi |
Jamstalldhetsmyndigheten

Utbildning: Att méta och motivera valdsutoévare

Lansstyrelsen Vastra Gotaland bjuder in till en utbildningsdag med fokus pa
att upptacka, bemota och motivera valdsutovare till stod och behandling.
Utbildningen syftar till att 6ka kunskapen om valdsutévare och hur ett
motiveringsarbete gors bast for att en kontakt ska leda till stéd, behandling
eller andra insatser. Utbildningen riktar sig framforallt till personal inom
socialtjansten i Vastra Gétaland som méter personer som utdvar vald i nara
relationer och har maojlighet att informera om och motivera till stéd och
behandling. Exempelvis, barnhandlaggare, vuxenhandlaggare, samordnare,
medarbetare inom familjeratt, foraldrabehandlare, foraldrastédjare,
kuratorer samt andra professionella som moter personer som utévar vald i
nara relationer.

Samma utbildning ges vid tva tillfallen.

For mer information och anmalan:
Att mota och motivera valdsutdvare 20 augusti | Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Att mota och motivera valdsutévare 21 augusti | Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Grundutbildning i barnets rattigheter - Vastra
Gotaland

Lansstyrelsen bjuder in till en grundlaggande utbildning i barnets
rattigheter. Syftet med utbildningen ar att starka genomforandet av barnets
rattigheter i Vastra Gotaland.

Malet med utbildningen ar att du som deltar ska fa kunskap om
barnkonventionen och vad det innebar att implementera och tillampa
rattigheterna i konventionen, bade i beslutsfattande och praktiskt arbete.
Utbildningen innehaller teoripass, workshops, diskussioner och
hemuppgifter.

Vi genomfor utbildningen tillsammans med Uppsala universitet. Under
utbildningen deltar dven representanter fran Barnombudsmannen.

Plats:

16 september ar fysisk traff i Goteborg
8 oktober ar digital traff

5 november ar fysisk traff i Goteborg

Sista anmalningsdag ar den 31 maj

Mer info om anmalan finns har: Utbildning i barnets rattigheter |
Lansstyrelsen Vastra Gétaland

Save the date for Boostingdag i Samtal om vald 23

oktober!

Erfarenhetsutbyte kring metoden Samtal om vald, tillsammans med
utbildaren Dan Rosenqvist. Vi ser fram emot att ses igen for att dela
lardomar, starka varandra och gemensamt blicka framat. Mer information
om dagen och majlighet for anmalan kommer langre fram i hdst.

X save the date boostingdag 23 okt.pdf

Starkta rattigheter fér vuxna och barn pa skyddat
boende - hur gor vi i praktiken?

Lansstyrelsen fortsatter att erbjuda ett utbildningspaket for chefer,
socialsekreterare, arbetsledare, metodstodjare och personal pa skyddat
boende under hosten 2026.

Datum:

Chefer: 2 oktober 2026

Medarbetare dag 1 och 2: 14-15 oktober 2026
Del 3: 26 november 2026


https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/kalender/konferens-vald-kan-forebyggas-10-ar-med-nationell-strategi/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/kalender/konferens-vald-kan-forebyggas-10-ar-med-nationell-strategi/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-08-20-att-mota-och-motivera-valdsutovare-20-augusti.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-08-20-att-mota-och-motivera-valdsutovare-20-augusti.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-08-21-att-mota-och-motivera-valdsutovare-21-augusti.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-08-21-att-mota-och-motivera-valdsutovare-21-augusti.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-09-16-utbildning-i-barnets-rattigheter.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2026-09-16-utbildning-i-barnets-rattigheter.html
https://trk.idrelay.com/res/mail/2894/89040/df661c40-953b-4da7-8d62-16d023f4875a.pdf
https://trk.idrelay.com/res/mail/2894/89040/df661c40-953b-4da7-8d62-16d023f4875a.pdf

26
november

Se bifogad fil for detaljer.

x save the date hosten 2026.pdf

Save the date for den arliga konferensen arrangerad av
Centrum for Valdsstudier (CVS)

Arets konferenstema ar behandling for valdsutévare i nara relation.
Konferensen syftar till att starka samverkan mellan forskning och praktik -
en avgorande faktor for att effektivt motverka vald i nara relation.

Datum: torsdagen den 26 november 2026
Plats: Konsertsalen, Musikhégskolan Orebro universitet
Avgift: Konferensen ar kostnadsfri, fika och lunch ingar

Under dagen kommer du fa ta del av forskning och erfarenheter om
effektiva behandlingsmetoder samt vilka mojligheter och utmaningar som
yrkesverksamma upplever i detta arbete.

CVS éarliga konferens om vald - Orebro universitet. Mer information kommer
i borjan av sommaren.

Bli prenumerant pa nyhetsbrevet
Har du fatt nyhetsbrevet skickat till dig av en kollega?
Klicka har for att skapa din egen prenumeration av nyhetsbrevet.

Om Lansstyrelsen uppdrag inom omradet Mans vald mot kvinnor
Lansstyrelserna har ett sarskilt ansvar for att den nationella strategin for att forebygga och bekampa

mans vald mot kvinnor far genomslag i lanen. Var roll ar att stodja och skapa forutsattningar for att
varje lan ska uppna intentionerna i den nationella strategin. Besok var webbplats fér mer information.

Lansstyrelsen Vastra Gotalands lan
403 40 Goteborg | 010-224 40 00 | vastragotaland@lansstyrelsen.se

Har du fatt detta mail vidarebefordrat? F6lj oss i sociala media

Starta en egen prenumeration har. n a m D

Sa hanterar vi dina personuppgifter
Avregistrera prenumeration Dela detta utskick (ﬁ


https://trk.idrelay.com/res/mail/2894/89040/79fc9ba2-76c3-42b8-80dc-09b80cec202e.pdf
https://trk.idrelay.com/res/mail/2894/89040/79fc9ba2-76c3-42b8-80dc-09b80cec202e.pdf
https://www.oru.se/forskning/forskningsmiljoer/hs/cvs/konferens-om-vald-vid-orebro-universitet/
https://www.idrelay.com/customersv6/lst/vg/forms/mansvaldmotkvinnor.html
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mailto:vastragotaland@lansstyrelsen.se
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