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Om nyhetsbrevet
| detta nyhetsbrev finner du samlade nyheter och information om féraldraskapsstod. Det ar riktat till

Vastra Gotalands lan och malgruppen ar yrkesverksamma som beslutar, planerar och och pa olika
satt arbetar med foraldraskapsstodjande insatser.

Att bygga ett hallbart
foraldraskapsstod

Myndigheten for familjeratt och féraldraskapsstod
(Mfof) finns i Skelleftea och ar en statlig nationell
kunskapsmyndighet for foraldraskapsstod. De har
gjort om sin webbplats och du kan nu hitta mer
information om féraldraskpasstod. Dar finns
kunskapsstod om hur ni kan bygga upp ett hallbart
féaraldraskapsstad.

Har kan du ldsa mer om att bygga ett hallbart
foraldraskapsstod

Nu finns férelasningar och filmer tillgangliga
fran nationella konferensen "Tillsammans for
barnets basta" fran 1 december 2020.

Har kan du na materialet

En foraldraskapsrattslig lagstiftning for
alla

Den féraldraskapsrattsliga lagstiftningen ska
fungera for alla, aven for regnbagsfamiljer.
Regeringen har darfor beslutat att tillsatta en
utredning med uppdraget att bland annat
utreda hur den foéraldraskapsrattsliga
lagstiftningen skulle kunna géras mer
kdnsneutral.

Har kan du ldsa mer

Foralder i Covidtider

Utvecklingscentrum for barns psykiska halsa vid ~

Vastra Gotalandsregionen har under sitt webbstdd e
"Foraldraskap i vardagen" samlat lankar till

hemsidor med sarskilt fokus pa foraldraskap i w
coronatider. Féraldrar kan behova 6kat stod i sitt

féraldraskap nar familjer tilloringar mer tid ,

tillsammans i hemmet. Pandemin kan ocksa leda '

till 6kad stress for foraldrar utifran oro for

sjukdom, arbete, ekonomi, och avsaknad av socialt

stad.
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Har kommer du till deras l[dnksamling

Trygga foraldrar- stod till foraldrar med
utlandsk bakgrund som lever i social
utsatthet med tonarsbarn

Foraldrar med utlandsk bakgrund som lever i
utsatta omraden ar ofta oroliga for att deras barn
(12-18 ar) har eller kommer att dras till skadliga
miljoer med kriminalitet och alkohol/droger.
Genom tidiga insatser kan socialtjansten hjalpa
bade foraldrar och deras barn till battre
utvecklingsvillkor. Hogskolan i Vast kommer i ett
forskningsprojekt undersdka implementeringen
och resultatet av programmet "Trygga féraldrar”

Har kan du |dsa mer om forskningsprojektet

Koordinatorstod for foraldrar som har
barn med funktionsnedsattning

| januari 2019 startade det tredriga projektet
Koordinatorstdd for féraldrar som har barn
med funktionsnedsattning. Syftet med projektet
ar att forbattra situationen for familjer som har
barn med funktionsnedsattning genom att
erbjuda landets kommuner att prova
funktionen koordinatorstod

Lank till rapporten

MAN har sldppt en ny rapport om sitt
pappagruppsarbete

Organisationen MAN har gjort en rapport om sitt
pappagruppsarbete som bedrivits genom aren.
Organisationen har aven gjort en SIFO-
undersokning med fokus pa pappors maende,
mojligheter och utmaningar under pandemin. Inom
kort presenteras resultatet pa deras webbplats

Har ar lank till webbplats fér organisationen MAN

E-handbok till foraldrar om barns
rattigheter

E-handboken Barns rattigheter och
foraldraskap riktar sig till foraldrar eller andra
viktiga vuxna runt barn. Du kan bidra till att 6ka
kunskapen genom att hjalpa till med
spridningen av handboken till féraldrar genom
exempelvis utskick via férskola, skola.

Du kan ocksa kontakta Lansstyrelsen om du vill
ha handboken som tryckt version, till exempel
bladderexemplar i verksamheter som féraldrar
besdker, som vantrum eller bibliotek.

Har kommer du till handboken
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Information till dig som ar firalder
eller annan viklig vuxen till ett barmn
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Parenting Young Children (PYC)

PYC ar ett hembaserat foraldrastédsprogram som bygger pa

socialpedagogiska principer och kan anvandas av yrkesverksamma som
moter foraldrar med kognitiva svarigheter dar det finns ett behov av att
utveckla och starka foraldrafardigheter.

For dig som vill veta mer finns det majlighet att anmala dig en kostnadsfri
digital introduktionsféreldsning via PYCs hemsida.

Har kan du lasa mer om metoden pa PYCs hemsida

Mindre stressade
pappor med delad
foraldraledighet

Pappor som delar
foraldraledigheten lika
med sin partner kanner sig
tryggare i sin foraldraroll
och ar ndjdare i sin
relation visar en
avhandling inom psykologi
fran Goteborgs universitet

Har ar 1ank till
avhandlingen

Kvinnors dubbla
ansvar

Kvinnors dubbla ansvar
for bade arbete och
familj férkortar
livslangden och okar den
stressrelaterade
dodligheten, visar IFAU-
rapport.

Har ar lank till rapporten

I Konferenser och utbildningar

Forsummelse av
barn

En kunskapsoversikt om
férsummelse av barn har
tagits fram vid Linkdpings
universitet. Begreppet till
exempel bristande
omhandertagande
bristande tillsyn,
naringsbrist, dalig tillgang
pa mat, hog skolfranvaro
samt otillracklig stimulans.

Lank till
kunskapsoversikten

Vinsten av tidigt engagemang for barn. Vad finns det
for riskfaktorer och skyddsfaktorer?

Férelasningar ar en del av uppmarksamhetsveckan "spela roll" som vill
11 uppmarksamma alla de barn som vaxer upp i familjer dar nagon vuxen

Februari

folkhalsovetenskap och social valfard.
KI. 14:30-15:30 den 11 februari, 2021, digitalt ZOOM

Har kan du anmala dig

dricker for mycket. Férelasning av Camilla Pettersson, forskare i

Inspirationsdag for foraldraskapsstod

12 februari kan du delta pa en digital inspirationsdag for aktorer som
arbetar med foraldraskapsstod praktiskt eller strategiskt. Programmet
12 bygger pa den nationella strategin for ett starkt foraldraskapsstdd och de

Februari

en stodjande organisation.
KI. 08:15-15:45 den 12 februari 2021

Program och anmalan har

tre malomradena - ett kunskapsbaserat arbetssatt - ett tillgangligt stéd och

Arbetet med barnratt och foraldraskapsstod i praktiken

23
April

Lansstyrelserna bjuder in till en nationell fordjupningsutbildning med fokus
pa HUR foraldraskapsstodet kan utformas utifran barnets rattigheter.

KI. 09,00-15,00 23 april 2021, Digitalt méte via ZOOM

Anmalan och mer information

Foraldraskapsstod och Lansstyrelsen
Lansstyrelsen ar en regional statlig myndighet som bland annat samarbetar med kommuner, regioner
och andra foraldrastodjande aktorer i arbetet med att utveckla ett kunskapsbaserat, samordnat,
langsiktigt och i huvudsak universellt stod i foraldraskapet till foraldrar. Vi stodjer ocksa pa uppdrag av
regeringen genomforandet av Nationell strategin for ett starkt foraldraskapsstod. Uppdraget sker i
samverkan med Myndigheten fér familjeratt och féraldraskapsstod (MFoF).


https://www.pyc.se/lar-dig-mer-om-foraldrastodsprogrammet-pyc-pa-distans/
https://www.forskning.se/2020/10/21/langre-pappaledighet-ger-mindre-stress/?utm_source=Paloma&utm_medium=Newsletter&utm_campaign=Tryggare+pappor+med+delad+f%c3%b6r%c3%a4ldraledighet
https://www.ifau.se/sv/Press/Meddelanden/kvinnors-dubbla-ansvar-for-arbete-och-familj-paverkar-deras-halsa-senare-i-livet/
https://www.barnafrid.se/kunskapsbank/kunskapsoversikt-om-forsummelse/
https://duspelarroll.se/anmalan2021/
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https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2021-01-20-arbetet-med-barnratt-och-foraldraskapsstod-i-praktiken.html

Kontakt Lansstyrelsen

Vill du ha kontakt angdende Lansstyrelsens arbete med foraldraskapsstod Vanligen kontakta
ylva.freden-engvall@lansstyrelsen.se

Lansstyrelsen Vastra Gotalands lan
403 40 Goteborg | 010-224 40 00 | vastragotaland@lansstyrelsen.se

Har du fatt detta mail vidarebefordrat? Folj oss i sociala media

Starta en egen prenumeration har. n a m m

Sa hanterar vi dina personuppgifter
Avregistrera prenumeration Dela detta utskick 4
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