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Ny ANDTS-strategi beslutad av regeringen

Den 24 mars fattade regeringen beslut om en ny strategi for alkohol-, narkotika-,
dopnings- och tobakspolitiken samt spel om pengar for perioden 2022-2025.

Vastra Gotalands regionala ANDTS-strategi ar forlangd till och med 2022. Den
regionala strategin kommer att revideras under aret med utgangspunkt i den nya
nationella strategin.

Ny nationell strategi: En samlad strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och
tobakspolitiken samt spel om pengar 2022-2025

Ett urval av innehdllet i den nya strategin:

-Strategin breddas till att omfatta spel om pengar
-Tobaksomradet omfattar tobaks- och nikotinprodukter
-Narkotikaomradet innefattar narkotikaklassade lakemedel
-Narkotikaprevention forstarks

Nya utmaningar:

-Tobaksfria nikotinprodukter bl.a. vitt snus
-Kosttillskott i "grazonen”
-Lustgas

-Lootlador i datorspel
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' Regeringen tillsatter en utredning som ska utveckla

den svenska narkotikapolitiken. Den nya
narkotikautredningen ar den mest omfattande
utvarderingen av svensk narkotikapolitik pa flera
decennier.

Las mer har.

Ny CAN-rapport: Anvandning och beroendeproblem
av alkohol, narkotika och tobak

Rapporten beskriver hur stor del av Sveriges befolkning i aldrarna 17-84 ar som
anvander, respektive har beroendeproblem av alkohol, narkotika och tobak.
Rapporten redogor aven for anvandning av dopning.

Rapporten hittar du har.

Hur paverkar pappors
alkoholkonsumtion risken for
att deras barn far drogproblem?

Siri Thor som ar doktorand pa Kl och utredare pa


https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland.html
https://trk.idrelay.com/2894/act?q=b4e-c56b-00000000000000000000000000000000&d=H4sIAAAAAAAEAEs1NrQwTU01S7JIMzMxNLOwtDA3MTIyME1KM0qyNDNMqwEAsiF1fyEAAAA%253D&c=be775dbff6
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/skrivelse/2022/03/skr.-202122213/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2022/03/dir.-202224/
https://www.can.se/publikationer/anvandning-och-beroendeproblem-av-alkohol-narkotika-och-tobak/

CAN har publicerat en artikel i den vetenskapliga
tidskriften Drug and Alcohol Dependence. Studien
undersoker hur pappors alkoholkonsumtion
paverkar risken for alkohol- eller
narkotikaproblematik hos deras barn.

Lank till publikationen hittar du har.

Rapportslapp: Att forebygga narkotikaproblem - Tidig
upptackt, tidiga insatser

Narkotikapolitiskt center har slappt rapporten "Att forebygga narkotikaproblem -
Tidig upptackt, tidiga insatser". Rapporten visar hur lokal samverkan kan bidra till
minskade narkotikarelaterade problem och ékad trygghet.

Lank till rapporten hittar du har.
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Hosten 2020 genomfdrde nio av
Goteborgsregionens tretton kommuner
Lupp-undersdkningen: Ale, Harryda,
Kungsbacka, Kungalv, Lilla Edet,
Maolndal, Partille, Stenungsund och
Tjorn.

Resultaten kan anvandas som ett
gemensamt kunskapsunderlag i ett
samordnat utvecklingsarbete.

Resultaten fran undersékningen hittar
du har.

Folkhalsans utveckling - arsrapport 2022

Folkhadlsomyndigheten har publicerat Folkhalsans utveckling - Arsrapport 2022.
Halsan i befolkningen ar generellt god, men det finns fortsatt stora skillnader mellan
olika grupper vilket ocksa var tydligt under covid-19-pandemin.

Rapporten hittar du har.

Hur ser ungdomar pa snus? -
Erfarenheter och insikter fran
ungdomar om snus och
snusanvandning

Folkhalsomyndigehten har publiceat en rapport
som beskriver erfarenheter och insikter fran
ungdomar om snus och snusanvandning,
framforallt nikotinsnus. Den baseras pa intervjuer
med 25 ungdomar mellan 13 och 19 ar om
anvandning, exponering, halsa och smaksattning
av snus. Rapporten vander sig till dig som arbetar
med halsoframjande eller forebyggande insatser
inom skolor, kommuner, lansstyrelser och
regioner.

Rapporten hittar du har.


https://www.can.se/publikation/hur-paverkar-pappors-alkoholkonsumtion-risken-for-alkohol-eller-narkotikaproblematik-hos-deras-barn/
https://narkotikapolitisktcenter.se/rapportslapp-att-forebygga-narkotikaproblem-tidig-upptackt-tidiga-insatser/?msclkid=2a0efca1c54011ecb53500c60611ebe3
https://goteborgsregionen.se/kunskapsbank/ungasvardagochframtidsutsikterigoteborgsregionen.5.72c4495e17f44b644431574c.html
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/f/folkhalsans-utveckling-arsrapport-2022/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/h/hur-ser-ungdomar-pa-snus-erfarenheter-och-insikter-fran-ungdomar-om-snus-och-snusanvandning/

Ny studie visar risk for kognitiva skador for den som
anvander cannabis under lang tid

| en ny studie undersotks sambandet mellan langvarigt cannabisbruk och kognitiva
nedsattningar samt forminskad hippocampus, vilket ar riskfaktorer for att utveckla
demens.

Artikel med lank till studien hittar du har.

Brottsforebyggande samverkan
| SIG och SSPF SSPF

Samverkansformen skola, secialtjanst, polis och frifid

Samverkan ar en framgangsfaktor for att férebygga
att barn och unga begar brott. Nu finns material for
kommuner som vill starta upp samverkan enligt
samverkansformerna sociala insatsgrupper (SIG)
och samverkan mellan skola, socialtjanst, polis och
fritid (SSPF).

Lank till materialet hittar du har.
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Poddtips med fokus pa folkhalsa och ANDTS

Har har vi samlat podd-tips med fokus pa folkhalsa och ANDTS.

Narkotikapolitiskt center

Socialstyrelsen - Pa djupet

Alkohol & narkotika - Bruset

RNS - Narkopodden

1Q - Fyllepodden

Akademikerférbundet SSR - Socialtjdnstpodden

P1 Specialprogram - Nar staten delade ut knark Del 1

P1 Specialprogram - Nar staten delade ut knark Del 2

I Kalender

Sista anmalningsdag 26 april!

Uppvaxtvillkorens betydelse for barns och ungas psykiska

halsa i Sverige och 6vriga Norden

28 Under dagen presenterar forskare resultat fran samarbetsprojekt med
april Folkhalsomyndigheten som agt rum under perioden 2019-2021.
Panelsamtal med foretradare for myndigheter och organisationer kommer
ocksa att aga rum.
Anmal dig har.

Drogvanor och attityder till narkotika

Narkotikapolitiskt center anordnar ett webbinarium med fokus pa CAN:s

28 senaste matning av svenskars drogvanor. Undersokningen visar bland annat
att vi dricker alkohol och réker cigaretter i mindre utstrackning, men att

april snusandet bland kvinnor 6kar. Vilka faktorer kan paverka detta och kan vi
med andra fragor och matningar battre forsta utvecklingen av konsumtion
och attitydforandringar?

Anmal dig har.
3 . Forte talks 2022: Vagval for valfarden
maj Pandemin har inte bara satt press pa trygghetssystem och verksamheter

utan aven visat pa brister i kvalitet och styrning. Kan vi dra lardomar av
kriserna och flytta fokus fran akuta problem till langsiktiga vagval - och
vilken roll har forskningen i att ge oss en valfard for alla?

Anmal dig har.


https://accentmagasin.se/forskning/langvarigt-cannabisbruk-okar-demensrisk/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/brottsforebyggande-samverkan-i-sig-och-sspf/?msclkid=4af45af3c53c11ecafaf36164431ac28
https://narkotikapolitisktcenter.se/podd/
https://www.socialstyrelsen.se/podd/?msclkid=9f0c07bbc53411ec820667dae837fe9f
https://podd.alkoholochnarkotika.se/?msclkid=c56c3f36c53411ec98088dd9fc18a7b1
https://poddtoppen.se/podcast/1478247211/narkopodden
https://radioplay.se/podcast/fyllepodden/
https://akademssr.se/opinion/vara-podcasts/socialtjanstpodden
https://sverigesradio.se/avsnitt/nar-staten-delade-ut-knark-del-1-kliniken
https://sverigesradio.se/avsnitt/nar-staten-delade-ut-knark-del-2-dodsfallen
https://www.folkhalsomyndigheten.se/konferens-och-utbildning/220428-uppvaxtvillkorens-betydelse-for-barns-och-ungas-psykiska-halsa-i-sverige-och-ovriga-norden/?msclkid=18ad099dc53b11eca6b75651df2834e9
https://simplesignup.se/event/192215
https://fortetalks.se/?utm_campaign=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis
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Cannabis roll i det dodliga valdet

Narkotikpolitisk center anordnar ett webbinarium som utgar fran en ny
rapport fran Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin (CES) som
undersoker forekomsten av cannabis vid det dédliga valdet i hela landet och
i Stockholms lan specifikt, aren 2008 till 2019. Rapportforfattaren och fil.dr.
Sven Granath ar inbjudna for att diskutera resultaten fran rapporten.

Anmal dig har.

Alkohol och aldre

Stiftelsen mot alkohol- och narkotikamissbruk (RFMA) anordnar en
konferens om alkohol och aldre. Konferensen ar indelad i tva delar. | den
forsta far vi ta del av kunskapslaget utifran svensk och internationell
forskning, myndigheters ansvar och hur stodet fungerar inom halso- och
sjukvard och socialtjanst. | den andra delen redovisas praktiska exempel pa
hur verksamheten kan vidareutvecklas och férstarkas nar det galler aldre
och alkohol.

Information om anmalan hittar du har.

Narkotikakonferens med fokus pa narkotika i

lokalsamhallet

Lansstyrelserna i Syd tillsammans med Polismyndigheten och
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) bjuder in till en
kunskapshojande konferens med fokus pa narkotika i lokalsamhallet.
Anmalningslank finns i pdf-inbjudan.

7;: inbjudan narkotikakonferens 31 maj 2022.pdf

Hur mar och lever unga under och efter pandemin?

Folkhalsomyndigheten anordnar en digital konferens som kommer att
belysa vad vi vet hittills om ungas livsvillkor, levnadsvanor och halsa under
pandemin, med sarskilt fokus pa jamlikhet i halsa. Konferensen har aven
fokus pa hur vi kan starka det férebyggande och halsoframjande arbetet for
unga framover. Vilka majligheter finns och vilka utmaningar star vi infor?
Seminariet kommer att filmas och finnas tillganglig att se i efterhand.

Anmal dig har.

Funktionshindersperspektivet: ett verktyg for god folkhalsa

Lansstyrelsen i Vastra Gotaland bjuder in till en konferens med fokus pa hur
funktionshindersperspektivet kan starkas inom det kommunala och
regionala folkhalsoarbetet.

Anmal dig har.

Om ANDTS nyhetsbrev

Detta nyhetsbrev ar for dig som vill ta del av aktuell information inom ramen for Lansstyrelsens
arbete med att samordna och utveckla det forebyggande arbetet alkohol, narkotika, dopning, tobak
och spel (ANDTS) i Vastra Gotalands lan.

Om Lansstyrelsens uppdrag inom omradet ANDTS
Lansstyrelsen har ett sarskilt ansvar for att samordna och utveckla det férebyggande arbetet mot

alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel (ANDTS) i lanet. Vi har en samlad regional strategi for
ANDTS 2018 - 2022 ANDTS - férebyggande arbete | Lansstyrelsen Vastra Gotaland (lansstyrelsen.se)

Lansstyrelsen Vastra Gétalands lén
403 40 Goteborg | 010-224 40 00 | vastragotaland@lansstyrelsen.se
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Starta en egen prenumeration har. n u m G

Sa hanterar vi dina personuppgifter
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