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Häng med på guidade vandringar i naturreservaten

Varje år anordnar Västkuststiftelsen många olika guidade turer i länets naturreservat.
Guiderna har stor kunskap om områdets natur och kulturhistoria som de gärna delar
med sig av, vilket gör varje vandringar unik och extra intressant.

> Guidade vandringar - Välkommen ut i naturen med oss (vastkuststiftelsen.se)

Hur brukar du ta dig ut i naturen? Att cykla eller åka kollektivt istället för att ta bilen till
naturen kan vara ett sätt bidra till ett mer hållbart samhälle.  Foto: Jesper Anhede

Hållbart resande till naturen

Länsstyrelsen och Västkuststiftelsen har lämnat in en ansökan till Vinnova om bidrag
till ett projekt om hållbart resande till naturen. Projektets syfte är att titta på och testa
olika sätt att färdas till naturen. Besked om projektet beviljas pengar kommer i juni.
Projektet är tvåårigt och inledningsvis kommer du att märka det genom
besökarenkäter i ett antal utvalda naturreservat.

> Förändrade resvanor steg 2 | Vinnova

Foto: Martin Fransson

Priset för Årets
Friluftskommun byter
forum

Även i år anordnar Naturvårdsverket en
nationell tankesmedja om friluftsliv, den
10-11 november. Dock kommer inte
utmärkelsen av Årets Friluftskommun
att ske där och då. I stället kommer
priset tillkännages och delas ut den 24
augusti under årskonferensen i Växjö för
Sveriges fritids- och kulturchefer.

> Årskonferens 2022, 23-25 augusti -
Fritid-Kultur

https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland.html
https://trk.idrelay.com/2894/act?q=b4e-c61e-00000000000000000000000000000000&d=H4sIAAAAAAAEAEs1NrQwTU01S7JIMzMxNLOwtDA3MTIyME1KM0qyNDNMqwEAsiF1fyEAAAA%253D&c=647f2fdb68
https://vastkuststiftelsen.se/guidningar/
https://www.vinnova.se/e/utlysning-2021-01092/forandrade-resvanor-steg-2-varen-2022/
http://www.fritid-kultur.se/kalendarium/%C3%A5rskonferens-2022-23-25-augusti/


Klipp ur �lm från Instagramkontot Natur i Västra

Götaland, Lstnatur.vg.

Vill du lära dig mer om
friluftsliv?

2021 anordnades friluftslivets år. Då
producerade vi ett antal korta
instruktions�lmer om friluftsteknik. Följ
med på överlevnadsskola med Ingvar. I
denna lilla serie får bland annat lära oss
om hur vi gör upp eld, använder
kompass och bajsar på rätt sätt i
naturen.

> Här �nns �lmerna om du vill se dem
på nytt (du behöver vara inloggad på
Instagram för att kunna se inlägget

Ny chans att söka LONA-stöd i höst
Naturvårdsverket har fattat beslut om att det blir ett extra ansökningstillfälle för LONA (lokala

naturvårdssatsningen) under 2022. Senast den 2 september ska ansökan �nnas hos Länsstyrelsen.

> Lokala naturvårdssatsningen (LONA) | Länsstyrelsen Västra Götaland (lansstyrelsen.se)

Ny friluftssamordnare på ingång

Vår friluftssamordnare So�e
Bernhardsson har tagit en paus i arbetet
för att vara föräldraledig. Rekryteringen
av en vikarie för henne pågår, men i
skrivande stund är det inte klart när en
vikarie kan börja.

Foto: Jesper Anhede

Facebookgrupp för dig som arbetar med eller

brinner för friluftsliv

För några år sedan startade vi en sluten Facebooksida för friluftsidkare. Nu är det
över fyra hundra i gruppen. Syftet är att ta del av eller själv informera om
friluftsarbetet, tipsa om goda exempel och för att ställa frågor till andra som jobbar
med friluftsliv. Välkommen du också!

> Nätverk för friluftslivsutveckling i Västra Götaland

I utställningen hänger nya skyltar om

nationalparken.

Ny entré välkomnar dig till
Tresticklans nationalpark

Vi har anlagt ny parkering, toaletter och
utomhusutställning vid Tresticklans nationalpark
det senaste året. Det �nns också numera en
spångad slinga som passar dig med barnvagn eller
funktionsvariation. Välkommen!

https://www.instagram.com/p/CUSn1dDDAmF/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/natur-och-landsbygd/stod-till-naturvard/lokala-naturvardssatsningen-lona.html
https://www.facebook.com/groups/friluftslivsutvecklingvg


Aktivitetskatalogen är tänkt att vara

en digital katalog med syfte att få �er

invånare i rörelse, med särskilt fokus

på barn och unga med med

funktionsvariationer eller utländsk

bakgrund.

Aktivitetskatalogen Göteborg

Västragötalandsregionen gav RICE* uppdraget att
driva ett projekt om att ta fram en prototyp till en
webbaserad aktivitetskatalog. Tanken är skapa en
användarvänlig och tillgänglighetsanpassad digital
katalog. Här ska invånarna i regionen kunna hitta
aktiviteter som individen är intresserad av. Syftet är
att få �er människor i rörelse med särskilt fokus på
barn och unga, utländsk bakgrund och för
personer med funktionsvariationer. Idag �nns det
en katalog som ”Centrum för fysiskt aktivitet,
Göteborg” har ansvaret för.

* RISE är Sveriges forskningsinstitut och innovationspartner. I internationell samverkan med
företag, akademi och o�entlig sektor bidrar vi till ett konkurrenskraftigt näringsliv och ett
hållbart samhälle.

Du hittar podden Under havsytan på

Soundcloud, Spotify och Podcaster.

Ny podd om havet och
kusten

Vågornas brus, klippornas mjuka häll,

salt tång och fascinerande arter. Nu

�nns Länsstyrelsens nya podd ”Under

havsytan”. I podden hör du de två

marinbiologerna Lina Rasmusson och

Marcus Stenegren, som båda jobbar

på Länsstyrelsens informationscentral

för Västerhavet. Podden riktar sig till

den breda allmänheten och tar upp

allt från pyttesmå plankton till

jättestora valar. Det blir också samtal

om hur vårt hav egentligen mår.

Västerhavet – informationscentral |

Länsstyrelsen Västra Götaland

(lansstyrelsen.se)

Kommande evenemang

5
JUN

Världsmiljödagen
> Medverka i �randet på www.varldsmiljodagen2022.se

24
AUG

SFK Årskonferens
Årets Friluftskommun utses i Växjö för Sveriges fritids- och kulturchefer.

2
SEP

Extra utlysning av LONA-stöd
> Lokala naturvårdssatsningen (LONA) | Länsstyrelsen Västra Götaland
(lansstyrelsen.se)

OKT
Regional tankesmedja friluftsliv
Vi återkommer med datum längre fram.

10-11
NOV

Nationell tankesmedja om friluftsliv
Naturvårdsverket bjuder in.

Om nyhetsbrevet
Länsstyrelsens nyhetsbrev om friluftsliv skickas ut två gånger per år med syfte att informera om vad

som hänt och sker i länet inom friluftsliv. Vi hoppas att detta ska inspirera till ett stärkt friluftsarbete.

Länsstyrelsen Västra Götalands län 

https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/miljo-och-vatten/atgarder-och-verksamheter-i-vatten/vasterhavet---informationscentral.html#poddunderhavsytan
https://www.varldsmiljodagen2022.se/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/natur-och-landsbygd/stod-till-naturvard/lokala-naturvardssatsningen-lona.html
mailto:esh.vastragotaland@lansstyrelsen.se
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Har du fått detta mail vidarebefordrat? 

Starta en egen prenumeration här.

Så hanterar vi dina personuppgifter 

Avregistrera prenumeration

 

Följ oss i sociala media

Dela detta utskick
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