Matlanet Vastra Gotaland insstyrelser
Nyhetsbrev maj 2022 Vistra Gétaland

Fran hav och jord till kék och bord | | Skicka vidare

Maj - en av arets harligaste manader!

Nu ar naturen som bast enligt min
uppfattning. Vi har en harlig skir
gronska, frukttrad som blommor, syren
och liljekonvalj som doftar helt ljuvligt.
Akrarna gronskar och ger hopp om goda
skordar framover. Det ar nu under tidiga
sommar som vi ska passa pa att resa
runt i vart avlanga land, anvanda de
langhelger som finns till en hemester
och koppla av. Las mer langre ner i vart
nyhetsbrev om var ni kan hitta tips om

utflykter. Lena Bjorkqvist, Landsbygdsavdelningen,
Lansstyrelsen Vastra Gotaland

Den har varen har forstas ocksa

inneburit en hel del oro och funderingar med tanke pa vad som hander i var omvarld.
Vi ser att maten framdver kommer att bli dyrare, tillsammans med bade energi,
drivmedel och rantekostnader. For oss som privatpersoner kommer det givetvis att
paverka vilka val vi gor framdver, aven om maten idag endast ar cirka 12-13 procent
av var disponibla inkomst. Ser vi oss runt i var omvarld sa ligger den generellt sett
hogre. Ett omrade dar vi kan rakna med att kostnadsékningarna kommer att innebara
en storre paverkan ar inom den offentliga maten, nagot som MATtanken
uppmarksammade for ett tag sedan med ett webbinarium och ett reportage.

Vi har ocksa en intressant Halla dar... med mer information om projektet EKO fran
jord till bord dar vi ska arbeta med att fa till mer ekologiska varor fran naromradet
som nar hela vagen ut till konsument. En win-win - bade ekologiskt och lokalt som
bidrar till att 6ka den biologiska mangfalden.

Upphandlingsdag med
tema bla mat

| maj genomfdrde vi arets forsta
upphandlingsdag som Lansstyrelsen
anordnar tillsammans med MATtanken
och Vastra Gotalandsregionen. Syftet
med dagen ar att ge mojlighet till 6kad
kunskap om svensk
livsmedelsproduktion vilket pa sikt leder
till mer mat lagad av svenska livsmedel i
vara offentliga kok. Den har gangen var
Foto: Erika Kvarnlof temat sjomat och vi inledde pa
Kristineberg center i Fiskebackskil och
besdkte sedan aven Orkla och Smogen
Lax i Kungshamn.

Las mer om lokal mat i offentliga kdk
hos Lansstyrelsen
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Kvaliteten pa offentliga
maltider kan paverkas
nar matpriserna stiger

Prishéjningar pa livsmedel som vi ser
just nu paverkar de skattefinansierade
maltiderna. Kostnaden for livsmedel till
offentlig sektor har 6kat med 10-16
procent ppa grund av de prishdjningar
som vi ser just nu och det finns en risk
att de offentliga maltiderna tappar i
kvalitet.

Las mer hos Jordbruksverket

Foto: Mostphotos

Myndigheter och
naringsliv samarbetar for
att [osa
livsmedelsforsorjningen
vid en bristsituation

Nu inleds ett ndra samarbete mellan
naringslivet, Livsmedelsverket och
Jordbruksverket for att starka landets
livsmedelsférsorjning vid kris och krig.
Det ar en del i myndigheternas uppdrag
inom civil beredskap, dar samverkan
med foretag och branschorganisationer
inom livsmedelssektorn ar en viktig
pusselbit.

Las mer hos Livsmedelsverket
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Mindre gardar viktiga for
ekosystemtjanster

Ett landskap med manga smaskaliga
gardar med kor och far ar mer varierat
an landskap med stora jordbruk. Dar
trivs ocksa saval pollinerare som
manniskor battre, enligt en kartlaggning
av ekosystemtjanster i olika sorters
jordbruksmark.

Las mer hos Extrakt

Nyhetsbrev Laget i [anet

Med brevet, som skickas ut varje
torsdag, vill vi pa Lansstyrelsen bidra till
samordning och samverkan genom att
brett dela viktig information, sprida
goda exempel och pa olika satt spegla
det arbete som pagar i lanet. Detta
nyhetsbrev ar en del i vart arbete med
anledning av Rysslands invasion av
Ukraina.

Las och prenumerera hos Lansstyrelsen
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Ograssoppa med kirs och
maskros

Nu borjar det spira i tradgard och i
markerna. Istallet for att bli irriterad pa
ograset sa anvand det som basen i en
god soppa. Plocka spada blad. Denna
soppa ar baserad pa varens forsta
maskrosblad och kirskadl men aven
nasslor eller spenat fungerar bra. Och
kanske har du aven lite graslok som
spirar i en kruka ellerndgot land?! Stro
over hackad grasldk och njut av det som
spirar i landen.

Du hittar receptet hos Hungrig.nu

Hela Sverige Blommar

Hela Sverige Blommar ar ett
samarbetsprojekt som skapar battre
forutsattningar for hela vart ekosystem.
Genom att odla blommande faltkanter
eller trador gynnar vi vara bin och andra
pollinerare.

Las mer hos Hushallningssallskapet

Ekofakta

Ekofakta ar en webbportal med syfte att
hoja kunskapen om ekologisk
produktion och ekologiskt mat. Portalen
riktar sig till saval allmanhet som till
yrkesverksamma i livsmedelskedjan.
Ekofakta ar en del i Jordbruksverkets
atgardsplan for att uppna regeringens g
mal om att 6ka ekologisk produktion och ~ Foto: Erika Kvarnlof
konsumtion i Sverige. SLU Ekologisk

produktion och konsumtion, Epok,

driver och ansvarar for portalen.

Las mer hos Ekofakta

Ny studie: Hallbarhet ar
viktigaste
konkurrensmedl|et

Sma och medelstora livsmedelsféretag
tror att hallbarhetsarbete ar deras
starkaste konkurrenskraft. Det visar en
farsk undersékning med 27 foretag i
Skane som Livsmedelsakademin,
Packbridge och Krinova har gjort.

Las mer hos Livsmedel i fokus

Nytt verktyg visar
hushallens klimatavtryck
pa postnummerniva
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Med "Konsumtionskompassen” gar det
att se hur stora de
konsumtionsbaserade utslappen ar ner
pa riktigt lokal niva. Det ska hjalpa
kommunerna att se vilka utmaningar
som finns i olika omraden sa att ratt
insatser kan sattas in.

Las mer hos Extrakt

Vastsvenska Matappen

Vastsvenska Mtappen vander sig till dig
som konsument for att géra det lattare
att hitta lokalproducerade produkter
samt restauranger som anvander sig av
lokala ravaror i regionen Vastra
Gotaland.

Las mer och ladda ner appen
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Foto: istock.com

10 saker som all borde
kanna till om plastkrisen
i haven

Har finns tio saker om den marina
plastkrisen alla borde veta om.

Las mer hos Vastkuststiftelsen

Valkommen till

Vastsverige | Officiell
besoksguide

Valkommen till Vastsveriges officiella
besoksguide! Hitta tips och inspiration
om evenemang, aktiviteter, sevardheter,
boenden, restauranger och
smultronstallen

Las mer hos VastSverige
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Halla dar...

Yvonne Norlen, projektledare Eko fran jord till bord, Ldnsstyrelsen i vdstra Gétaland.

Beratta kort om projektet Eko fran jord till bord

Vi vill 6ka l6nsamheten i ekoproduktionen. Vi som jobbar med ekoradgivning
tror pa samarbete, foradling och marknadsféring som en vag till forbattring. Vi
vill framja samverkan i hela kedjan av ekologiska produkter fran jord till bord.
Samarbeten mellan flera primarproducenter, och mellan primarproducenter
och foradlare. Samarbeten kan rora marknadsforing, forsaljning, féradling,
sakerstalla produktionsvolym, produktkvalitet med mera.

Med en genomtankt affarsstrategi och effektiv marknadsféring av ekologiska
mervarden kombinerat med markningen Fran Sverige tror vi att Idbnsamheten
och forsaljningen kan éka.

Vem vander sig projektet till?

Du som jobbar med ekoproduktion, féradling eller handel av ekoprodukter ar
valkommen. Projektet vander sig ocksa till dig som funderar pa att lagga om till
eko.

Vilka mervarden finns det med ekologiska livsmedel?

e Biologisk mangfald

e Bordiga jordar

e Friskt vatten

e Extra god djurvalfard

¢ Inga naturframmande kemiska bekampningsmedel
e Inga onddiga tillsatser

e Hoga krav
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Om nyhetsbrevet
Nyhetsbrevet ges ut sista torsdagen i varje manad och vander sig i forsta hand
till vara externa samarbetspartners, myndigheter och beslutsfattare i lanet.

Ett hallbart livsmedelssystem

Hur kan vi som myndigheter bidra till att var mat produceras och
konsumeras pa ett satt som ar hallbart fér planeten, manniskan och
naringslivet? Vilka utmaningar ser aktorerna i systemet och vad behdver
goras pa kort och 1ang sikt for ett mer hallbart svenskt livsmedelssystem?

Studio MATtanken: De livsviktiga maltiderna i
aldreomsorgen

| Studio MATtanken fordjupar vi oss i de livsviktiga maltiderna
inom aldreomsorgen. Vi kommer att resonera kring hur olika satt
att organisera/planera/strukturera maltiderna paverkar kvaliteten
och hur val man upplever att maltiderna till de aldre fungerar.

Nya ingredienser for ett hallbart skolmatssystem &
Livsmedelsmassa

MatLust Utvecklingsnod bjuder tillsammans med Livsmedelsverket,
Jordbruksverket, Vinnova och Martin&Servera in till en heldag med
inspiration, exempel och diskussioner kring ett hallbart skolmatssystem och
en Livsmedelsmassa med hallbara produkter for offentlig
maltidsverksamhet!
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