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8 respektive 9 september 2023 KI. 10.00 - 16.30

Restaurera jordkallare — kurs

Har du en jordkallare som du funderar pa att
anvanda eller som du tror behover restaureras?
Da ar det har kursen for dig!

Kursledaren Kjell Gustafsson kommer fran Vaxjo for att dela med sig
av sina kunskaper. Vi borjar pa hembygdsgarden med ett teoretiskt
pass om forvaring av livsmedel genom tiderna (stuka, potatisgrop
med mera) och olika typer av jordkallares konstruktion (stenvalv, platt
tak, dverbyggd kallare med mera). Kjell gar igenom
restaureringsatgarder som till exempel hur du I6ser problem med fukt. Du far aven lara dig om inredning, hur du
forvarar rotfrukter, gronsaker och konserver samt om hallbarhetstiden paverkas. Ta garna med bilder pa din egen
jordkallare om du vill fa rad. Darefter besoker vi nagra jordkallare i trakten och diskuterar vilka atgarder som
behdver goras. Kjell gar ocksa igenom hur du kan klyva och spracka sten sa att du sjalv kan komplettera med
sten som behdvs vid en restaurering. Det blir det praktiska évningar utomhus, sa valj slitstarka klader efter vader.

Arrangeras av Kjell Gustafsson pa uppdrag av Lénsstyrelsen Stockholm i samarbete med H6I6-Mérké
Hembygdsférening respektive Blidé Sockens Hembygdsférening.

Kostnad: Ingen kostnad, aktiviteten finansieras av landsbygdsprogrammet. Ta med egen mat eller fika.

Sista anmalningsdag: 29 aug 2023
Det finns tva kurstillfallen att valja pa:

8 september 10.00 - 16.30 pa Hol6-Mo6rko hembygdsgard.

Las mer och anmal dig_har

9 september 10.00 - 16.30 pa Yxlan-Blido bygdegard, Yxlan, Norrtalje. Vagfarjan fran Furusund gar varje
hel- och halvtimme och tar fyra minuter. Den ar kostnadsfri. Det finns parkeringsmajlighet for dig som kommer
med egen bil. Det gar att ta sig till platsen med kollektivtrafik (buss 632). Vi hoppas att nagra av deltagarna med
bil kan tanka sig att skjutsa deltagare utan bil mellan jordkallarna under faltdelen.

Las mer och anmal dig_har

12 september 2023 KI. 10.00 - 15.30

Bete pa 6ar — kurs

Vi diskuterar hur du far bade bra produktionsresultat och bra
landskapsskotsel med olika djurslag, samt hur du kan ta dig an
utmaningar som sjotransport av djur, stangsling i vatten och daglig
tillsyn. Du far se skargardens vardefulla betesmarkstyper:
mosaikbete, skogsbete och strandangar och héra om hur du kan
skota dem for att behalla biologisk mangfald och ett vackert
landskap. Hela kursen halls utomhus och vi ater medhavd lunch
utomhus, sa kla dig efter vader.

Plats: Storangsudds naturreservat, Ingard. Det gar att ta sig dit med
kollektivtrafiken och det finns parkeringsmojlighet for dig som kommer med egen bil.

Kostnad: Ingen kostnad, aktiviteten finansieras av landsbygdsprogrammet.
Sista anmalningsdag: 5 september

Las mer och anmal dig_har

Arrangeras av Inger Pehrson; betesexpert med mangarig erfarenhet av olika betesdjur och olika
betesférhallanden, pa uppdrag av Lansstyrelsen Stockholm.
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13 september 2023 Kl. 10.00 - 15.30

Hastar pa naturbetesmarker — kurs

Bete pa naturbetesmarker ger hastarna stérst maojligheter att fa vara
hastar och hastbete ger goda forutsattningar for hdga natur- och
kulturvarden. Pa denna kurs far du lara dig om férdelarna med
hastbete pa naturbetesmarker och hur du far bra resultat, samt vad
som skiljer olika djurslags bete at och hur du kan utnyttja det om du
har méjlighet. Hela kursen halls utomhus och vi ater medhavd lunch
utomhus, sa kla dig efter vader.

Plats: Lidingo, Elfviks Gard med omnejd. Det gar smidigt att ta sig dit
med kollektivirafiken och det finns parkeringsmojlighet for dig som
kommer med egen bil.

Kostnad: Ingen kostnad, aktiviteten finansieras av landsbygdsprogrammet.
Sista anmalningsdag: 6 september

Las mer och anmal dig_har

Arrangeras av Inger Pehrson; betesexpert med méangarig erfarenhet av olika betesdjur och olika
betesférhallanden, pa uppdrag av Lansstyrelsen Stockholm i samarbete med Lidingé kommun.

13 september 2023 KI. 17.00 - 19.30

Grongaodsling och samodling — faltvandring

Under en hel odlingssasong har du haft méjligheten att folja arbetet
med gronsaksproduktion pa Skilleby tradgard. Valkommen till den
fijarde och sista faltvandringen i ordningen, denna gang med tema
gréngodsling och samodling.

Martin Fellkvist och Frida Thorn fran Skilleby tradgard i Jarna
medverkar. De har 1 200 kvadratmeter vaxthusodling samt 3,5 hektar
gronsaker pa friland. De har manga ars erfarenhet av
gronsaksproduktion och har odlas ett 50-tal olika grodor.

Plats: Skilleby tradgard, Jarna (vagbeskrivning for buss och bil
skickas efter anmalan)

Kostnad: Ingen kostnad, aktiviteten finansieras av landsbygdsprogrammet.

Sista anmalningsdag: 6 september

Las mer och anmal dig_har

13 - 14 september 2023 KI. 9.00 - 16.00

Gardesgardsbygge — kurs

Valkommen pa en praktisk kurs dar du lar dig bygga en traditionell
sOrmlandsk gardesgard fran grunden. Du far lara dig hur den
Sormlandska traditionen ser ut, vad man anvander for virke och
prova pa de olika byggmomenten. Hela kursen halls utomhus, sa kla
dig efter vader. Vi ater medhavd lunch utomhus.

Plats: Uppsa kulle, mellan Gnesta och Nykoping.

Kostnad: Ingen kostnad, aktiviteten finansieras av
landsbygdsprogrammet.

Ta med: O6mma klader, arbetshandskar, lunchmatsack samt for- och eftermiddagsfika.
Sista anmalningsdag: 30 augusti

Las mer och anmal dig_har

Arrangeras av Jan Hylander, lantbrukare, och Eva Wockatz, byggnadsantikvarie S6rmlands museum, pa
uppdrag av Lansstyrelsen Sédermanland.

22 september 2023 KI. 10.00 - 16.00

Hamla unga trad — kurs
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Pa kursen far du lara dig hamla (beskara) unga trad som inte har
hamlats tidigare. Vi gar igenom beskarningskonceptet hamling, vilka
trad som har forutsattningar att nyhamlas, hamlingsintervaller,
redskap, beskarningsteknik och arbetsmiljdaspekter.

Hamlade trad kan bli mycket vackra och gamla, kan vaxa narmare
varandra utan att trangas och slapper ner mer ljus till marken
omkring. | miljder med gamla ekar, lindar, askar eller almar kan du
forstagangshamla foryngringstrad sa att de inte tranger de gamla
traden. Du kan lana all utrustning pa plats som kravs for att 6va
under kursen. Hela kursen halls utomhus, sa kla dig efter vader. Vi ater medhavd lunch utomhus.

Plats: Vastanvik utanfor Norrtélje. Vi samlas pa denna parkering.

Kostnad: Ingen kostnad, aktiviteten finansieras av landsbygdsprogrammet.
Sista anmalningsdag: 18 september

Las mer och anmal dig_har

Arrangeras av Daniel Daggfeldt, Svenska Tradméstarna AB, pa uppdrag av Lénsstyrelsen Stockholm.

3 oktober 2023 KIl. 10.00 - 16.00

Skyddsvarda trad — kurs

Pa kursen far du lara dig om hur skoétsel och vard kan paverka
hallbarheten och habitatvarden hos sarskilt skyddsvarda gamla trad.
Det blir ingen hamling av trad, men vi gar igenom teorin bakom
hamling och tittar pa aldre trad for att lara oss om deras behov och
hur vi kan besiktiga och utvardera dem samt aktuella hot som
almsjuka och askskottsjuka. Vi borjar pa sal, men storre delen av
kursen halls utomhus sa kla dig efter vader. Vi ater medhavd lunch
utomhus.

Kurstillfalle tva av tva kurser om skotsel av trad. Det gar bra att bara
ga pa ett av kurstillfallena.

Plats: Kaggeholms slott, Ekero
Kostnad: Ingen kostnad, aktiviteten finansieras av landsbygdsprogrammet.
Sista anmalningsdag: 25 september

Las mer och anmal dig_har

Arrangeras av Daniel Daggfeldt, Svenska Tradmdéstarna AB, pa uppdrag av Lénsstyrelsen Stockholm.

Information och kontakt
Landsbygd i centrum ger dig aktuella erbjudanden om kompetensutveckling som anordnas inom
Landsbygdsprogrammet.

Anvand garna denna lank for att skicka vidare och tipsa dina samarbetspartners och dina natverk om
nyhetsbrevet!

Lansstyrelsen Stockholm Webbplats: www.lansstyrelsen.se/stockholm
Box 22067, 104 22 Stockholm E-post: stockholm@]lansstyrelsen.se
Besoksadress: Regeringsgatan 66 Sa behandlar vi dina personuppgifter

Telefon 010-223 10 00

Dela utskicket | Avregistrera
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