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Nytt från social hållbarhet
Med detta nyhetsbrev, som du får fyra gånger om året, vill vi ge en helhetsbild av vad som
är aktuellt inom social hållbarhet i länet. Målet är att öka samverkan mellan alla som
jobbar med dessa frågor. Social hållbarhet handlar om att bygga ett jämställt och jämlikt
samhälle där människor lever ett gott liv med god hälsa.

Vi tar tacksamt emot dina synpunkter på innehållet, skriv till oss på
kronoberg.tillsammans@lansstyrelsen.se

Något av innehållet:

Tema ANDTS

Nya ansikten på social hållbarhet

Flyktingsituationen

Utbildningar och konferenser

Tips och idéer

Vad ingår i social hållbarhet?

ANDTS (alkohol, narkotika, doping, tobak, spel) 
Föräldraskapsstöd 
Integration 
Mäns våld mot kvinnor och våld i nära relationer 
Brottsförebyggande 
Jämställdhet 
Mänskliga rättigheter 
Personliga ombud 
Utsatta EU/EES-medborgare 
Nationella minoriteter 
Tillsyn – alkohol och tobak

Tema ANDTS

Ny handlingsplan för att möta utmaningarna

Vilka utmaningar �nns inom ANDTS och brottsförebyggande arbete och vilka
prioriteringar och åtgärder krävs de närmaste åren? Det ska en ny regional handlingsplan
för åren 2022–2026 lägga fokus på. Ambitionen är att skapa en länsgemensam process
med tydlig delaktighet där alla kompetenser, erfarenheter och styrkor i länet tas tillvara.
Ett förslag till handlingsplan är nu ute på remiss hos Livsstil Kronobergs arbetsgrupper.
Den ska beslutas av ledningsgruppen innan sommaren.

https://trk.idrelay.com/2929/act?q=b71-1998-00000000000000000000000000000000&d=H4sIAAAAAAAEALM0SjE2sEwxMk9KNTUxMLFMSrJMNk9KSUs0NExLTksxqwEA6vxTuCEAAAA%253D&c=9dfc432d6e
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg


Nya ansikten 

Vi har nu tre nya medarbetare på social hållbarhet
som jobbar med folkhälsa:

Helena Nilsson, strateg ANDTS (Alkohol, Narkotika,
Doping, Tobak och Spel om pengar). Helene började
den 16 maj som vikarie för Elin Fäldt.

Christina Nilsson, alkohol- och tobakshandläggare.
"Stina" jobbar främst med tillsyn och började i mars
2022.

Peter Vittnavall, brottsförebyggande samordning.
Peter började hos oss hösten 2021.

Stöd i mötet med föräldrar och ungdomar

Nätverket Livsstil Kronoberg erbjuder kunskaps- metod- och processtöd samt
erfarenhetsutbyte till länets aktörer inom ANDTS- och brottsförebyggande frågor. Stödet
�nns på Livsstil Kronobergs hemsida. Här �nns bland annat en verktygslåda med material
för möten med föräldrar eller ungdomar. Du hittar också konferenser och utbildningar
samt konferensdokumentation.

Problem kopplade till ANDTS, brottslighet och otrygghet kan inte lösas av en enskild
aktör. Därför �nns Livsstil Kronoberg som gör det möjligt att, på olika nivåer och i olika
verksamheter, agera tillsammans.

Narkotikasituationen i lokalsamhället

Den stora narkotikakonferensen, som anordnas för
fjärde året i rad, hålls den 31 maj. Anmälningstiden
är ute men du kan se de inspelade föreläsningarna i
efterhand på Livsstil Kronobergs hemsida. Fokus i år
blir narkotikasituationen i lokalsamhället och hur
narkotikaanvändandet ser ut i Sydsverige. Det
kommer också att ges konkreta exempel på hur vi
kan arbeta narkotikaförebyggande utifrån olika
arenor och insatser. 

Gemensam tillsyn av restauranger

Utnyttjande av välfärdssystem, ekonomisk
brottslighet och människoexploatering låg i fokus för
en myndighetsgemensam tillsyn av restauranger i
länet. Den 13 maj samordnade Länsstyrelsen en
insats inom nätverket Tillsammans mot brott –
Kronoberg. Deltagande myndigheter var
Arbetsmiljöverket, Arbetsförmedlingen,
Försäkringskassan, Kronofogden, Skatteverket, Jämy
och Polismyndigheten.

Att genomföra insatsen tillsammans skickar
signalen om att fusk och utnyttjande av människor
inte lönar sig. Flera ärenden kunde inledas, även
gällande ekonomiska oegentligheter, fusk med
bidrag samt delgivningar av
betalningsförelägganden. Dagen genererade många
ärenden att gå vidare med för alla deltagande
myndigheter. 

https://www.livsstilkronoberg.se/
https://www.livsstilkronoberg.se/konferensdokumentation/


Risk- och skyddsfaktorer för problem
bland unga 

Samma orsaker ligger ofta bakom �era
samhällsutmaningar: Våld, brott, missbruk, ohälsa
och utanförskap. För att nå målen om goda, jämlika
och jämställda uppväxtvillkor för barn och unga
behöver samhället satsa på att stärka
skyddsfaktorer, minska riskfaktorer och utjämna
skillnader.

Forskningsinstitutet RISE har på uppdrag av
Länsstyrelsen Stockholm tagit fram en
kunskapssammanställning över gemensamma risk-
och skyddsfaktorer för olika problem bland unga.
Vad vet vi och vad kan vi göra med kunskapen?

Rapporten om risk- och skyddsfaktorer

Nytt från social hållbarhet

Start för barnrättsnätverket

Alla kommuner i länet har nu utsett ansvariga för
barnrättsfrågorna och Länsstyrelsen har tillsammans
med Regionen startat ett nätverk för ömsesidigt utbyte.
Nätverket har sitt första möte den 31 maj kl. 13–16 på
Skype.

För mer information, kontakta
suzanne.frank@lansstyrelsen.se eller susanna.karlsson-
arnberg@lansstyrelsen.se

 

Flyktingar saknar mat och
hygienartiklar

Just nu är läget stabilt avseende boende till
�yktingar från Ukraina. Vi ser dock en oroväckande
trend av att de skyddsbehövande från Ukraina, men
även asylsökande från andra länder som har en
dagersättning på 71 kronor/dag, inte har råd att
köpa mat och hygienartiklar. Många vänder sig till
civilsamhället för hjälp.

Länsstyrelsen i Kronobergs lägesrapporteringar  
Situationen i Ukraina, migrationsverkets hemsida

Var vaksam på prostitution och
människohandel bland �yktingar

Risken för att personer utnyttjas i prostitution eller
människohandel ökar i samband med stora
�yktingströmmar. Det �nns indikationer på att
förövare i Sverige söker kontakt med personer som
�ytt från Ukraina i exploateringssyfte. Här måste vi
vara ytterst vaksamma då det kan vara väl dolt.

https://osf.io/ntcw3/
mailto:suzanne.frank@lansstyrelsen.se
mailto:susanna.karlsson-arnberg@lansstyrelsen.se
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/samhalle/sakerhet-och-beredskap/sa-paverkar-omvarldslaget-samhallet/kronobergs-hantering-av-kriget-i-ukraina.html
https://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Aktuella-fragor/Situationen-i-Ukraina.html


Samverkan kring aktiviteter för
�yktingar

I nätverket VÄV Kronoberg Tillsammans ingår länets
civilsamhälle, kommuner, Regionen och
Länsstyrelsen. En mer organiserad samverkan
inleddes i början på året och i samband med
�yktingvågen från Ukraina har arbetet intensi�erats.
Nu pågår en kartläggning av aktiviteter för
asylsökande genom att vi ser över utbudet av bland
annat språkkurser på de orter som tagit emot
�yktingar. Syftet är att få en bra överblick och
även kunna samordna aktiviteter.

Utbildningar och konferenser

Välkomnande metoder för inkludering och trygghet för nya barn
Många barn kommer hit, på �ykt undan krig. Som ny i en grupp behövs kunskap och
beredskap från vuxna för att välkomna och inkludera nya barn. I samarbete med
Skyddsvärnet erbjuder Stiftelsen Friends en kostnadsfri digital utbildning med fokus på
välkomnande metoder för dig som möter barn på olika sätt.

Tid: 31 maj kl. 9–9.45 
Plats: Webbinare 
Anmälan till webbinarie om metoder för att inkludera barn senast den 31 maj kl. 07

Ukraina, �yktingskap och psykisk ohälsa
Konferens som riktar sig till dig som vill lära dig mer om Ukraina utifrån ett historiskt,
samtida och kulturellt perspektiv, samt om psykisk ohälsa och migration i ljuset av den
aktuella situationen. Arrangörer: Röda Korset och Inkultura.

Tid: 2 juni kl. 10–15 
Plats: Digitalt 
Pris: 1495 kr (ex. moms) 
Anmälan till konferensen Ukraina, �yktingskap och psykisk ohälsa

Integration som dynamisk ömsesidig process
Den 1-2 juni presenteras intressanta resultat från ett 3,5-årigt arbete i projekt FOCUS
med fokus på integration som en dynamisk ömsesidig process. Konferensen hålls i Bryssel
men det ska vara möjligt att delta digitalt. 
Tid: 1–2 juni 
Plats: Bryssel/digitalt 
Anmälan till konferensen dynamisk ömsesidig process och anmälan

Temadag om Ukraina - landinformation, migration & mottagande i Sverige
Öka din kunskap om Ukraina, situationen för personer från Ukraina i Sverige, för
intern�yktingar i Ukraina och för �yktingar i närliggande länder till Ukraina. Arrangeras av
Arbetsförmedlingen, Göteborgsregionen och Länsstyrelsen Västra Götaland för dig som
är verksam inom nyanländas etablering eller tidiga insatser för asylsökande.

Tid: 10 juni kl. 9.00–15.30 
Plats: Webbseminarium 
Anmälan till webbseminarium om Ukraina senast 6 juni

Digitalt informationsmöte inför En vecka fri från våld
Vecka 47 anordnas En vecka fri från våld i Kronobergs län. Vad innebär veckan och hur
kan du och din verksamhet bidra? Digitalt informationsmöte hålls 31 augusti. Mer
information och inbjudan hittas i Länsstyrelsen Kronobergs kalender inom kort. Save the
date! 
Tid: 31 augusti kl 15.00 – 16.30 
Plats: Digitalt

Temadag om samsjuklighet
Hur är situationen inom vård och omsorg för personer med skadligt bruk och beroende?
Hur kan man arbeta med samsjuklighet bland barn och unga? Och vad kommer
egentligen samsjuklighetsutredningens förslag att innebära? Detta är några av de
frågeställningarna som kommer att besvaras under denna temadag om samsjuklighet.

Tid: 6 september kl. 9–15.15 
Plats: Digitalt 
Anmälan till temadag om samsjuklighet

Utbildning; att upptäcka ungdomsbrottslighet och narkotikaanvändning

https://www.kronobergtillsammans.se/sv/integration/integration-kopia/gemensamma-insatser/
https://www.skyddsvarnet.se/seminarie/webbinarium-valkommen-hit-att-skapa-en-inkluderande-och-trygg-gemenskap-for-nya-barn/?link_id=YBVEl9nFiJDu
https://inkultura.se/konferens-rodakorset-ukraina/
https://events.hubilo.com/living-well-together/register
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2022-06-10-temadag-om-ukraina.html
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/kalender.html#query/*%3A*
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kronoberg/2022-04-01-temadag-om-samsjuklighet.html


Länsstyrelserna i Blekinge, Jönköping, Kalmar och Kronoberg bjuder in till en heldag kring
metoder och arbetssätt för att upptäcka ungdomsbrottslighet och narkotikaanvändning.
Vilka risk- och skyddsfaktorer �nns och hur kan vi använda kunskap om risk-och
skyddsfaktorer i det förebyggande arbetet? Lokala exempel presenteras från Göteborg
och Lund.

Tid: 8 september kl. 9–16 
Plats: Digitalt 
Anmälan till utbildning om att upptäcka ungdomsbrottslighet

Tips och idéer

Psykologer ger föräldrar stöd i chatt

Den nationella stöd- och kunskapslinjen
ungarelationer.se öppnar nu ett särskilt stöd för
föräldrar i form av chatt- och telefonrådgivning
bemannad av psykologer.

Du som arbetar med unga har en avgörande roll i att
förebygga, upptäcka och stötta unga när det gäller
killars våld mot tjejer och våld i ungas relationer. På
ungarelationer.se/förälder �nns därför också bra
information för dig som i ditt yrke möter unga.

Chatt- och telefonrådgivning för föräldrar

Till dig som möter personer som �yr

Som nationell samordnare mot människohandel har Jämställdhetsmyndigheten tagit fram
material och stöd till dig som möter personer som �yr från Ukraina.

Information till personer som �yr från Ukraina 

Jämställdhetsmyndigheten har också tagit fram material och stöd riktat direkt till personer
som �yr. Materialet �nns på ukrainska, ryska och engelska.

Material som �ygblad och af�scher kommer att tryckas upp. Ni som vill distribuera
materialet och sätta upp af�scher kan kontakta nspm@jamstalldhetsmyndigheten.se

Till sist

Vi på social hållbarhet vill önska er alla en skön sommar, den första på några år som vi
kan träffas och umgås helt utan restriktioner eller oro för corona! Hur det blir till hösten vet
ingen men det kommer i alla fall ett nytt nyhetsbrev från oss i september. 
Om du har några frågor, mejla oss gärna på kronoberg.tillsammans@lansstyrelsen.se

Länsstyrelsen i Kronobergs län 
Telefon: 010-223 70 00 
Postadress: 351 86 Växjö 
E-post: kronoberg@lansstyrelsen.se  
Webbplats: www.lansstyrelsen.se/kronoberg

Följ oss

Vill du prenumerera på detta nyhetsbrev? 
Starta en egen prenumeration här. 
 
Så hanterar vi dina personuppgifter 

Avregistrera prenumeration

Dela detta utskick

https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kronoberg/2021-12-03-metoder-for-att-upptacka-ungdomsbrottslighet-och-narkotikaanvandning.html
https://ungarelationer.se/
mailto:nspm@jamstalldhetsmyndigheten.se
mailto:kronoberg.tillsammans@lansstyrelsen.se
mailto:kronoberg@lansstyrelsen.se
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg
https://www.facebook.com/lansstyrelsenkronoberg/
https://www.instagram.com/lstkronoberg/?hl=sv
https://se.linkedin.com/company/l%C3%A4nsstyrelsen-kronoberg
https://twitter.com/lst_kronoberg
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