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Se djuren - våld och misskötsel 
Information om sekretessbrytande Lex Maja 
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DJUR 

Du som jobbar inom hälso- och sjukvård
eller inom socialtjänsten möter ibland människor 
som inte räcker till för sina djur eller som
stannar kvar i en våldsam relation för djurens
skull. Denna information är tänkt som ett stöd 
för att du ska veta vad du kan göra för djur som
far illa. 

Titta efter tecken på våld eller misskötsel
När du möter människor i ditt arbete är det 
viktigt att även se om det finns skadade eller
misskötta djur hos dem du besöker eller har
kontakt med. 

Tecken på att djur far illa kan vara att djuret:
• är misskött, t.ex. tovig päls och långa klor, 
• är magert eller smutsigt,
• hålls i smutsiga utrymmen,
• är sjukt eller skadat och inte ges vård. 

Du kan även vara uppmärksam på om:
• det finns foder och vatten, 
• ett djur inte tillåts bo inomhus,
• det finns ängslan och oro hos djuret,
• hund eller katt hålls instängd i bur eller hålls

bundna inomhus, 

• en partner inte tolererar att djuret får
uppmärksamhet,

• det berättas om våld mot djur. 

Vad kan du göra om djur far illa?
Om du ser att djur far illa bör du om det är
möjligt prata med djurägaren först. Om det inte
sker någon förändring och djuret tydligt är utsatt
för våld eller misskötsel kan du anmäla det till 
länsstyrelsen enligt Lex Maja. Det är en möjlig-
het för dig att lämna uppgifter, men det är ingen 
skyldighet. 

Om du vill göra en anmälan så ska det framgå
att den kommer från personal inom hälso- och
sjukvård eller socialtjänsten. Du behöver dock
inte ange ditt namn utan anmälan kan göras av
chef eller av ansvarig nämnd. 

Djurägaren skyddas sedan av sekretess. 
Sekretessen gäller dock inte uppgifter om vilken 
kommun det rör sig om eller beskrivningar av 
hur djuren har det, så länge uppgifterna inte kan 
användas till att identifiera djurägaren. 

För att hitta kontaktuppgifter till din Länsstyrelse, gå in 
på www.lansstyrelsen.se och välj det län du tillhör. 

www.lansstyrelsen.se
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Hjälp till att hitta en lösning för sällskapsdjur
Eftersom ett djur kan vara en anledning att
stanna kvar i en våldsam relation, kan du 
underlätta för en person att lämna relationen
genom att hitta en lösning för djuren. 

Om det finns behov av exempelvis ett skyddat
boende, dit djur inte kan tas med, så kan du
kontakta organisationen Veterinär omtanke 
om våldsutsatta (VOOV) som kan hjälpa till att
hitta ett boende för sällskapsdjur. Du kommer i 
kontakt med VOOV genom https://voov.nu. 

Anmälan ska beskriva 

• hur djuret far illa, 
• var djuret finns,
• nödvändiga uppgifter om djurägarens 
identitet, adress och kontaktuppgifter. 

Ange gärna om det finns risk för våld eller 
aggressivitet. 

Anmälan ska inte innehålla information om 
djurägarens hälsotillstånd eller personliga 
förhållanden. 

Anmälan gör du till: 
• Länsstyrelsen i ditt län www.lansstyrelsen.s
• Om läget för djuret är akut, exempelvis vid 
pågående misshandel, ring polisen på 112. 
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Lex Maja 

Lex Maja kallas en anmälan som 
du gör i tjänsten för att anmäla 
djur som far illa. Det är en 
sekretessbrytande bestämmelse. 

Lex Maja började gälla den 1 
april 2019 och regleras i 10 
kap 20 a§ Offentlighets- och 
sekretesslagen (OSL). 
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För att hitta kontaktuppgifter till din Länsstyrelse, gå in 
på www.lansstyrelsen.se och välj det län du tillhör. 
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