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Vägledande material - våldsutövare 
Här finns en sammanställning av befintligt vägledande material för återfallsförebyggande 

arbete och med fokus på våldsutövare.  

Lagstiftning, SOU, utredningar och rapporter  

• SOU 2018:37 Att bryta ett våldsamt beteende – återfallsförebyggande insatser för män 

som utsätter närstående för våld - Regeringen.se 

• Regeringens proposition Förebyggande av våld i nära relationer, Prop. 2020/21:163 - 

Regeringen.se 

• Socialstyrelsens meddelandeblad - Nya bestämmelser om förebyggande av våld i nära 

relationer och om barnfridsbrott (socialstyrelsen.se)’ 

• JP- infonet - Förslag om att ansvar för våldsutövare ska införas i socialtjänstlagen - JP 

Infonet 

• Socialstyrelsens metodöversikt Behandlingsmetoder för personer som utövar våld i 

nära relationer (socialstyrelsen.se) 

• Brå - Kunskapssammanställning om polisens arbete med partnervåld - 

Brottsförebyggande rådet (bra.se) 

• Brå - Våld i ungas parrelationer - Brottsförebyggande rådet (bra.se) 

Samlat nationellt kunskapsstöd  

• Socialstyrelsen - Våldsutövare i nära relationer - Kunskapsguiden 

• Socialstyrelsen - Personer som utövar våld i nära relationer - Socialstyrelsen 
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https://www.bra.se/om-bra/nytt-fran-bra/arkiv/nyheter/2017-11-30-kunskapssammanstallning-om-polisens-arbete-med-partnervald.html
https://www.bra.se/om-bra/nytt-fran-bra/arkiv/nyheter/2017-11-30-kunskapssammanstallning-om-polisens-arbete-med-partnervald.html
https://bra.se/publikationer/arkiv/publikationer/2021-10-29-vald-i-ungas-parrelationer.html
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-nara-relationer/valdsutovare-i-nara-relationer/
https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/vald-och-brott/vald-i-nara-relationer/valdsutovare/
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• NCK - Att arbeta med våldsutövare - Nationellt centrum för kvinnofrid (NCK) - 

Uppsala universitet (uu.se) 

• SKR - Insatser för våldsutövare | SKR  

Säkerhet för våldsutsatta  

• Partnerkontakt - Socialstyrelsen 

Lärande exempel  

• Att arbeta med våldsutövare lärande exempel - Nationellt centrum för kvinnofrid 

(NCK) - Uppsala universitet (uu.se) 

• Att fråga på rutin hjälper Sollentuna att nå fler våldsutövare | SKR 

• Myndighetssamverkan gör arbetet med våldsutövare effektivare | SKR 

Föreläsningar 

• Föreläsningar om våldsutövare (Per Arne Håkansson, forskare, Socialstyrelsen och 

Kriscentrum, Malmö Stad och Predov) från NCK - dagarna i september 2021.  

Konferensens dag 1 - Nationellt centrum för kvinnofrid (NCK) - Uppsala universitet 
(uu.se)  
 

Utbildningar (urval som erbjuds i dagsläget, ej utvärderade)  

• Utbildning och handledning gällande våld i nära relationer | Samtal om våld 

(samtalomvald.se) 

• ATV (Alternativ till våld) - Socialstyrelsen 

• Utbildningsnivå 1 - Introduktion till våld i nära relation och behandling av 

våldsutövare - Manscentrum 

• Utbildningsnivå 2 - Grundläggande utbildning i behandling av våldsutövare - 

Manscentrum 
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https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/att-arbeta-med-valdsutovare/
https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/manskligarattigheterjamlikhet/kvinnofrid/insatserforvaldsutovare.29031.html
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/evidensbaserad-praktik/metodguiden/partnerkontakt/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/larande-exempel/att-arbeta-med-valdsutovare-larande-exempel/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/larande-exempel/att-arbeta-med-valdsutovare-larande-exempel/
https://skr.se/skr/tjanster/larandeexempel/allalarandeexempel/attfragaparutinhjalpersollentunaattnaflervaldsutovare.60932.html
https://skr.se/skr/tjanster/larandeexempel/allalarandeexempel/myndighetssamverkangorarbetetmedvaldsutovareeffektivare.61938.html
https://nck.uu.se/utbildning/nck-dagar/konferensens-dag-1/
https://nck.uu.se/utbildning/nck-dagar/konferensens-dag-1/
http://samtalomvald.se/
http://samtalomvald.se/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/evidensbaserad-praktik/metodguiden/atv-alternativ-till-vald/
https://www.manscentrum.se/handledning-och-utbildning/niva-1-introduktion-till-vald-i-nara-relation-och-behandling-av-valdsutovare/
https://www.manscentrum.se/handledning-och-utbildning/niva-1-introduktion-till-vald-i-nara-relation-och-behandling-av-valdsutovare/
https://www.manscentrum.se/handledning-och-utbildning/niva-2-grundlaggande-utbildning-i-behandling-av-valdsutovare/
https://www.manscentrum.se/handledning-och-utbildning/niva-2-grundlaggande-utbildning-i-behandling-av-valdsutovare/
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Stödlinjer och chattar  

• Välj att sluta (valjattsluta.se) 

• Unga relationer | Stöd för dig mellan 15-20 år | Chatta med oss varje kväll 

• Killar.se - chatt (killfragor.se)  

Civilsamhällesorganisationer  

• Rikskriscentrum - Sveriges kriscentrum för män 

• MÄN - För en jämställd värld utan våld (mfj.se) 

Forskning  

• Behandling för män – ett botemedel mot våld? - Forte 

• Forskarpresentationer i NCK:s kunskapsbank - Nationellt centrum för kvinnofrid 

(NCK) - Uppsala universitet (uu.se) 

• Förebyggande arbete och riskhantering av våld i nära relationer och hedersrelaterat 

våld och förtryck - Forte 

• Våld i nära relationer - Stockholms universitet 

• CVS Centrum för våldsstudier - Örebro universitet (oru.se) 

• SBU - Behandling av våldsutövare i nära relationer (sbu.se) 
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https://forte.se/artikel/behandling-for-man-ett-botemedel-mot-vald/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/forskare/?id=697
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/forskare/?id=697
https://forte.se/publikation/forebyggande-arbete-och-riskhantering-av-vald-i-nara-relationer-och-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://forte.se/publikation/forebyggande-arbete-och-riskhantering-av-vald-i-nara-relationer-och-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://www.su.se/forskning/forsknings%C3%A4mnen/socialt-arbete/v%C3%A5ld-i-n%C3%A4ra-relationer
https://www.oru.se/forskning/forskningsmiljoer/hs/cvs/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/sbus-upplysningstjanst/behandling-av-valdsutovare-i-nara-relationer/
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