Insekterna ger oss mat

Cross-pollination by insects Self & Wind pollination
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Pollinering
Nagon har réknat ut att ungefar var tredje tugga mat som vi stoppar i munnen kréver pollinering av
insekter. Bar, frukt, raps och kléver ar nagra exempel.

Pollinering innebar att pollen fors fran standare till pistiller sa att befruktning sker. Insekter som ater
nektar eller pollen far ofrivilligt med sig pollen i pdls och pa ben. De flyger fran blomma till blomma
och pollinerar vaxter som sen kan ge oss manniskor mat.

Problem

Humlor, vilda bin, fjarilar, skalbaggar och blomflugor med flera gor jobbet att pollinera var mat. Men
vi har ett problem! Mangden insekter minskar dramatiskt i hela varlden - dven i Sverige. Pa bara 30 ar
har den totala mangden pollinerande insekter sjunkit med 75 %. Orsaken ar framst att antalet
blommande véxter och “ogras” i landskapet nastan har forsvunnit till férman for stora valskotta akrar
med bara en enda groda. Insekterna har helt enkelt inte tillrackligt med varierad féda hela sasongen.

Men - tanker du kanske - vi har ju biodling! Om vi 6kar antalet biodlare och kupor med honungsbin s3a
har vi l6st problemet. Visst ar biodling bra for pollineringen, men massor av tambin kan inte 16sa all
pollinering at oss. Varfor? Svaret ar att det behovs fler dn en pollinerande art for att pollineringen ska
bli god i alla grédor. Olika insekter gillar olika arter och kompletterar dessutom varandra i en och
samma blomma. En del blommor, till exempel rodklover, behdver en insekt med Iang tunga som nar
ner till blombotten. Det dr bara vissa arter som har tillrdckligt Iang tunga. Jordgubbens blomma blir
inte fullstéandigt pollinerad om inte manga olika insektsarter kliver runt i den och sprider pollen pa
flera olika satt (se bild).

Du kan hjalpa pollinatérerna:
- Spara blommande trad och buskar i betesmark, dng och tradgard
- Minska anvandningen av vaxtskydds- och ograsmedel
- Lamna kantzoner pa dkrarna, gdrna med insatt blomsterfro
- Odla ekologiskt
- Skoét en blomsterdang
- Lat kléver och annat i grasmattan blomma
- Spara dldre l6vtrdad och dod ved (boplatser)
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