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Sammanfattning

De genomsnittliga elpriserna i Sverige 6kade i samtliga elomraden under september i
jamforelse med foregdende ménad. Genomsnittspriset ar fortsatt ligre i SE1 och SE2
an i de sydliga elomradena, och 1&g pa 41 respektive 46 EUR/MWh, vilket &r 6
EUR/MWh hogre i respektive elomrade jamfort med manaden innan. Hogst pris var
det i SE4 pa 107 EUR/MWh, vilket & 34 EUR/MWh hogre én i augusti. Systempriset
okade till 96 EUR/MWh i september och dirmed 19 EUR/MWh hogre 4n i manaden
innan.

Prisutvecklingen i september jamfort augusti visar pa 6kade manadsmedelpriser i
samtliga av Sveriges omkringliggande elomraden samt i flera andra europeiska
lander. Under september dkade priset som mest i Litauen med 28 EUR/MWh {6ljt av
Nederldnderna som 6kade med 27 EUR/MWh. Av de linder och elomrédden som
Sverige &r direkt anslutna till sd hade Polen hogst manadsmedelpris pa

150 EUR/MWh. Lagst manadsmedelpris av de direkt anslutna elomrddena har NO4
som i september var 33 EUR/MWh.

I september var det lagsta kvartspriset -4,6 EUR/MWh i SE2 vilket intrdffade
16rdagen den 19 september kl 15.00-15.15. Det hogsta kvartspriset intraffade i SE4
méndagen den 14 september mellan kl. 19.30-19.45 och var d& 797 EUR/MWh.
Antalet kvartar och timmar med negativa priser 6kade i alla elomraden i september.
Flest kvartar och timmar uppstod i SE2.

Lagre genomsnittstemperatur och en nagot hogre elanvandning i bade Sverige och
Norden under september. Totalt sett anvéndes 9,4 TWh i Sverige (+0,1 TWh frdn
foregdende manad) och i Norden' anviindes 28,2 TWh (+0,2 TWh).

Elproduktionen i Sverige och Norden var nagot hogre i september. I jamforelse med
augusti dr produktionen hogre med vatten- och vindkraft medan karnkraften har en
lagre produktion under ménaden. Tillgéngligheten i svensk kédrnkraft var i genomsnitt
55 procent i september vilket dr betydligt ldgre &n i augusti da tillgangligheten var

79 procent.

Under september har tillrinningen till vattenmagasinen varit 6ver det normala i
Norden och magasinnivaerna har dkat. I Norge har fyllnadsgraden o6kat till 68 procent
(+4,6 procentenheter jamfort med slutet av féregaende manad) och 15 procentenheter
under normala nivaer for vecka 39.1 Sverige okade nivan nagot till 74 procent (+0,4
procentenheter) vilket endast dr 3 procentenheter under normala nivéer. Underskottet i
den hydrologiska balansen? i Norden har forbittrats sedan slutet av augusti till att vara
-14,9 TWh (+6,1 TWh) i slutet pa september. Den storsta delen av det nordiska
underskottet finns i Norge.

Energimyndigheten arbetar 16pande med marknadsrapporter och lagesbilder. Utdver
marknadsrapporten om elmarknaden publicerar vi dven rapporter om utvecklingen pa
de globala energimarknaderna for olja, naturgas, kol och utslappsratter samt
biodrivmedel och fasta biobrinslen. Vi publicerar dven en nationell ldgesbild som

! Sverige, Finland, Norge och Danmark
2 Med hydrologisk balans avses miangden vatten, versatt i elenergi fordelad pa vatten-,
sndmagasin och markvatten i forhdllande till en normalsituation.



omfattar en beddmning av Sveriges energiforsorjning. Marknadsrapporter och
lagesbilder

Med anledning av kriget i Mellanostern publicerar Energimyndigheten en samlad
beddmning av energildget i Sverige och globalt varje vecka. Beddémningen publiceras
pa onsdagar. Rapporten Nuldget pa de globala energimarknaderna, som utdkats med
elmarknad, publiceras nu var annan vecka till f61jd av kriget. Den publiceras pa
fredagar. Sveriges energildge just nu

Energimarknadsinspektionen tar fram veckovisa rapporter om elmarknaden och de

publiceras hér: Laget pd elmarknaden - Energimarknadsinspektionen (ei.se)

For en beskrivning av elens roll i hela energisystemet nu och historiskt titta gérna hér:
Sveriges energisystem



https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/nulaget-i-energisystemet/marknadsrapporter-och-lagesbilder/
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/nulaget-i-energisystemet/marknadsrapporter-och-lagesbilder/
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/nulaget-i-energisystemet/sveriges-energilage-just-nu/
https://ei.se/om-oss/nyheter/laget-pa-elmarknaden
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/sveriges-energisystem/

1 Elpriser pa dagen fore-
marknaden

| september 6kade manadsmedelpriset i samtliga elomraden.
Priset Okade desto mer i sddra Sverige vilket resulterade i an
hogre prisskillnader mellan norra och sédra Sverige. SE4
hade ett hogsta kvartspris pa 797 EUR/MWh och SE2 det
lagsta -4,6 EUR/MWh. SE2 hade ocksa flest kvartar med
negativa priser.

1.1 Manadsgenomsnitt

De genomsnittliga elpriserna i Sverige 6kade i samtliga elomraden under september 1
jamforelse med foregdende manad, ses i Figur 1. Genomsnittspriset &r fortsatt lagre i
SE1 och SE2 4n i de sydliga elomradena, och lag pé 41 respektive 46 EUR/MWh,
vilket &r 6 EUR/MWh hogre i respektive elomrade jamfort med ménaden innan. Att
priset 6kat under september beror bland annat pa att den hydrologiska balansen varit
lag under en tid samt en 14g fyllnadsgrad i vattenmagasin vilket gjort att vattenkraften
prissatts till ett hdgre pris. Hoga priser pa kontinenten med anledning av sommarens
viarmebolja samt hdga gaspriser far dven paverkan pé priset dven i norra Sverige.
Dirtill har en 1ag tillgédnglighet i den svenska kdrnkraften, pa grund av langa och i
vissa fall forldngda revisionsavstillningar, bidragit till ett minskat utbud av
elproduktion och ddrmed hogre elpriser. Se dven en fordjupad analys av lage och
utsikter pa elmarknaden infor vinter 2026/2027 i Kapitel 5.

Hogst pris var det i SE4 pa 107 EUR/MWh, vilket 4r 34 EUR/MWh hogre én i
augusti. Systempriset 6kade till 96 EUR/MWh i september och ddrmed
19 EUR/MWh hogre én i manaden innan.

Figur 1 Manadsmedelpris for SE1-SE4 samt Nord Pools systempris i juli-september
2026, EUR/MWh
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Killa: SKM Market Predictor, Nord Pool



Figur 2 visar prisskillnaden mellan de svenska elomradena for september och hur de
skiljer sig fran foregdende ménad. Prisskillnaden kade mellan samtliga elomraden
under september forutom mellan SE1 och SE2 som hade en marginell minskad
prisskillnad. Prisskillnaden mellan SE1 och SE3 var 37 EUR/MWh (+12 EUR/MWh)
och mellan SE2 och SE4 var prisskillnaden 32 EUR/MWh (+28 EUR/MWh).

Mellan de nordliga elomradena, SE1-SE2, var prisskillnaden till 4,9 EUR/MWh och
skillnaden mellan SE3-SE4 6kade till 29 EUR/MWh i september.

Figur 2 Prisskillnader mellan Sveriges elomraden under augusti och september 2026
samt hur det skiljer sig mellan manaderna, EUR/MWh

Augusti September

Kélla: SKM Market Predictor, Nord Pool.

Anmarkning: I figuren redovisas mdnadsmedelpriset (vit text), prisskillnaden mellan elomraden
(svart text) och prisskillnaden jamfort med foregdende ménad i figuren (réda siffror=minskning,
bla siffror=6kning).



Figur 3 ses prisutvecklingen i september jamfort med juli och augusti som visar pa
okade méanadsmedelpriser i samtliga av Sveriges omkringliggande elomraden samt i
flera andra europeiska lander. Under september dkade priset som mest i Litauen med
28 EUR/MWh f6ljt av Nederlanderna som 6kade med 27 EUR/MWh. Av de lédnder
och elomraden som Sverige ar direkt anslutna till s hade Polen hogst
ménadsmedelpris pa 150 EUR/MWh vilket &r en 6kning med 15 EUR/MWh jamfort
med foregaende ménad. Aven de norska elomradena (NO1, NO2 och NOS5) samt de
danska elomrddena (DK1 och DK2), Tyskland, Frankrike och Nederlédnderna hade
hogt manadsmedelpris pd mellan 123—-153 EUR EUR/MWHh. Ligst ménadsmedelpris
av de direkt anslutna elomrddena har NO4 som i september var 33 EUR/MWh vilket
ar 18 EUR/MWh hogre an forgaende manad och 8 EU/MWh lédgre &n priset i SE1
som hade det nést lagsta.



Figur 3 Manadsmedelpris for elomraden sammanlénkade med Sverige samt for NO2,
NOS5, Nederlanderna och Frankrike, i forhallande med SE1 och SES3, juli-september
2026, EUR/MWh
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Kélla: SKM Market Predictor, Nord Pool

I Figur 4 ses manadsmedelpriset i september for SE1-SE4 samt systempriset jamfort
med september tidigare ar. For att vara en septembermanad var elpriset i samtliga
elomréden det hogsta sedan 2022 da elpriskrisen pagick jamfort med tidigare ar.
Priset dr hogre jamfort med de senaste &ren men betydligt lagre &n vad det var under
20223

I de norra elomradena har ett septemberpris varit hogre vid ytterligare tva tillfillen
forutom under 2022, vid elpriskrisen 2018 som var ett tydligt torrar for vattenkraften
och 2021 som préglades av en kraftig tillvixt efter pandemin.

Figur 4 Jamférelse Over manadsmedelpris i de svenska elomradena samt systempriset
under september jamfért med historiska ar, EUR/MWh
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Kélla: SKM Market Predictor, Nord Pool

Faktorer som paverkar priset for Norden och Sverige under ménaden, sa som
elanvéndningen, elproduktionen och handeln med andra ldnder finns under avsnittet
Prispaverkande faktorer.

3 Det hogsta manadsmedelpriset sett till alla manader for SE1 och SE2 var under december 2022
med 188 EUR/MWh. Det hogsta manadsmedelpriset sett till alla ménader i SE3 var under
december 2022 med 245 EUR/MWh och i SE4 under augusti 2022 med 289 EUR/MWh.



1.2 Tim- och kvartspriser

I Figur 5 ses medelspotpriset, det hdgsta och ldgsta priset per kvart och timme for de
svenska elomradena samt for systempriset under september. Det ldgsta kvartspriset
var -4,6 EUR/MWh i SE2 vilket intraffade l6rdagen den 19 september kl 15.00-15.15.

Det hogsta kvartspriset intrdffade mandagen den 14 september mellan kl. 19.30-19.45
och var da rekordhoga 797 EUR/MWh i SE4. For 6vriga elomréden intraffade hogsta
kvartspriser den 22 september. Det hoga kvartspriset i SE4 berodde pa flera faktorer.
Dels att tillgdngligheten i svensk kdrnkraft var ovanligt ldg och bidrog till begransad
overforingskapacitet till SE4 utdver de som redan fanns pa grund av
underhallsarbeten. Gaspriserna var samtidigt pa sin hogsta niva sedan kriget i
Mellanéstern intréffade da attacken vid Bab al Mandab skett precis innan helgen
vilket gav mycket hoga elpriser pa stora delar av kontinenten. Da produktionen i SE4
inte ticker elanvdndningen blir elomrédet mer péverkat for elpriser i omkringliggande
omraden.

Tidvis hoga elpriser pé kvéllstid ses dterkommande, sérskilt i SE3 och i SE4, och kan
bero pé flera prishdjande faktorer, exempelvis revisioner i kdrnkraftverk som béade
minskar produktionen och begrinsar dverforingskapaciteten inom Sverige. Elpriset i
sOdra Sverige paverkas dven 1 hogre grad av hdga priser pa kontinenten.

Systempriset per kvart var som lagst 0 EUR/MWh vilket ocksé intriffade l6rdag den
14 september och det hogsta intrdffade den 14 september dé det var 313 EUR/MWh.
Det hogsta och ldagsta timmedelpriset sammanfaller oftast med hogsta och lagsta
kvartspriset.

Figur 5 Hogsta-, lagsta- och medelspotpris per kvart och timme i SE1-SE4 samt for
systempriset i september, EUR/MWh
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I Figur 6 visas antalet kvartar och timmar med negativa priser som uppstod under de
senaste tre manaderna i de svenska elomradena. Antalet kvartar och timmar med
negativa priser okade i alla elomraden i september. Flest kvartar och timmar uppstod i
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SE2. Tillfallen med negativa priser intraffar primért i perioder da efterfrdgan ar lag
och/eller nér produktionen fran intermittenta kraftslag &r hog.

Figur 6 Antal kvartar respektive timmar med negativa elpriser i SE1-SE4, juli-september
2026
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2 Prispaverkande
faktorer

Lagre temperatur och en hogre elanvandning bade i Sverige
och i Norden under september. Elproduktionen var nagot
hogre i Sverige och Norden tack vare vatten- och vindkraften.
September har praglats av forbattrade magasinnivaer och
hydrologisk balans i Norden men fortsatt under det normala,
lag tillganglighet i karnkraften och stigande priser pa naturgas,
kol och utslappsratter.

2.1 Elanvandning

Elanvéndning och genomsnittstemperatur for de senaste tre ménaderna ses i Figur 7.
Totalt sett anvéndes 9,4 TWh i Sverige under september vilket dr 0,4 TWh mer &n i
augusti och hogre elanvindning ses i samtliga elomrdden. Om man jamfor
elanvindningen med tidigare septemberménader* s3 har elanvindningen varit ligre
mellan 2023-2025 men annars hogre.

Léagre temperaturer 6kar behovet av virme och el d& en betydande del av virmen
tillgodoses av bade direkt elvirme och el for drift av virmepumpar.
Genomsnittstemperaturen i Sverige var 14,4 grader i september vilket dr 0,7 grader
lagre &n foregdende manad och 1,3 grader hogre d4n normal genomsnittstemperatur.

Figur 7 Efterfragan pa el per elomrade (TWh) och genomsnittstemperatur (°C) i Sverige,
de tre senaste manaderna 2026
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Kailla: SKM Market Predictor, Nord Pool
Anm: Statistiken som publiceras pa Nord Pool dr preliminér.

4 Mellan 2012 till 2026
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Gemensamt i Norden (Sverige, Finland, Norge och Danmark) 6kade elanvéindningen
till 28,2 TWh i september (+0,2 TWh jamfort med foregaende manad), vilket ses i
Figur 8. Genomsnittstemperaturen i Norden sjonk till 13,6 grader vilket ar 2,9 grader
lagre &n foregdende manad och en grad hogre 4n normal genomsnittstemperatur for
manaden. Jamfort med andra septemberménader under perioden 20122026 sé har
elanvdndningen endast varit hogre under 2021.

Figur 8 Efterfragan pa el (TWh) och genomsnittstemperatur (°C) i Norden, juli-sept 2026
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Kéilla: SKM Market Predictor, Nord Pool
Anm: Statistiken som publiceras pa Nord Pool &r preliminar.

2.2 Elproduktion

I Figur 9 ses hur den svenska och nordiska elproduktionen sett ut de senaste tre
manaderna. Den totala elproduktionen i Sverige och Norden har varit relativt stabil
mellan manaderna men det finns skillnader for respektive kraftslag.

Figur 9 Elproduktion i Sverige och Norden per manad, TWh
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I Sverige var elproduktionen 11 TWh under september (+0,2 TWh jamfort med
foregdende manad). Elproduktionen fran respektive kraftslag visar pa nagra skillnader
fran foregdende manad dér bade vattenkraften (+0,8 TWh) och vindkraften (+0,2
TWh) 6kade produktionen medan kérnkraftens produktion minskade (-0,8 TWh) da
det var ovanligt 1&g tillgdnglighet i de svenska kdrnkraftverken 1 september.

I Norden (Sverige, Finland, Norge och Danmark) var elproduktionen preliminért
30,1 TWh i september (+0,1 TWh). I jimforelse med foregdende ménad ses en dkad
produktion fran vindkraft (+1,1 TWh) och vattenkraft (+0,9 TWh) och en minskad
produktion fran kérnkraft (-1,6 TWh) dér revisioner genomfors.

221 Tillganglighet karnkraft

Under september var genomsnittlig tillganglighet i svensk karnkraft 55 procent vilket
kan jamforas med foregaende ménad da den var 69 procent. Tillgéngligheten ar ocksa
lagre jamfort med historisk tillgdnglighet f6r samma manad under perioden 2014—
2025. I Finland var genomsnittlig tillgédnglighet 55 procent i september (79 procent i
augusti) och ldgre 4n motsvarande ménad for perioden 2014-2025, vilket ses i Tabell
1. Den léagre tillgdngligheten beror pa att arliga revisioner pagar, att nagra revisioner
forldngts och att andra fel uppstatt. [ borjan av oktober ar fem av elva reaktorer pa
revision. En avslutas 1 mitten av oktober, tva i slutet av oktober, en 1 mitten av
november och den sista revisioner ska enligt plan vara avslutad den sista november.

Tabell 1 Status 2026-10-05 och genomsnittlig tillganglighet for nordisk karnkraft i
september

Reaktor Status Tillganglighet Tillganglig Installerad Genomsnittlig Faktisk/planerade
%] kapacitet, kapacitet, tillsgeirzg::lgbheert i revisioner
[Mw] [Mw]
2014-2025
Forsmark 1 Ej i drift 19% 200 1092 80% 6 sept-17 nov 2026
Forsmark 2 I drift 96% 1074 1120 76% 12 apr-2 juli 2026
Forsmark 3 I drift 100% 1162 1167 74% 8 mars—4 april 2026
Oskarshamn 3 I drift 100% 1400 1400 61% 28 mars-10 juli 2026
Ringhals 3 Ej i drift 0% 0 1074 90% 4 maj-31 okt 2026
Ringhals 4 Ej i drift 0% 0 1130 43% 2 sep-30 nov 2026
Loviisa 1 Ej i drift 85% 430 508 48% 26 sep-18 okt 2026
Loviisa 2 I drift 1% 3 502 61% 2 aug-29 sep 2026
Olkiluoto 1 I drift 100% 890 890 100% 19 april-13 juni 2026
Olkiluoto 2 I drift 83% 735 890 91% 6 april-17 april 2026
Olkiluoto 3 Ej i drift 24% 380 1600 95% 10 sep—29 okt 2026
Norden 55% 6 274 11373 74%
Sverige 55% 3836 6983 70%
Finland 56% 2438 4390 78%

Kailla: SKM Market Predictor
Anm: Genomsnittlig tillganglighet under aktuell manad for Olk3 sedan driftstart 2023.
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2.2.2 Hydrologi

I Figur 10 redovisas den uppskattade hydrologiska balansen i Norden fran 2025 till
och med vecka 40 i &r. Med hydrologisk balans avses mingden vatten, dversatt i
elenergi fordelad pa vatten- och sndmagasin (inklusive markvatten) i férhallande till
en normalsituation. Den hydrologiska balansen har varit 1ag under aret och var som
lagst -27 TWh vecka 8 (februari) och ater pa samma niva vecka 19. I slutet av

vecka 40 ses ett fortsatt underskott pa -14,9 TWh (+6,1 TWh fran vecka 35) och en
forbattring fran slutet av foregdende méanad. Den storsta delen av det nordiska
underskottet finns i Norge som har -14,4 TWh (+2,2 TWh). I Sverige ar underskottet -
1,0 TWh (+1,9 TWh) medan Finland inte har ndgot underskott.

Ett underskott pa den hydrologiska balansen ger att vattenkraften kan behova hélla
hérdare pa vattnet for att det ska rdcka dver kommande vintersdsong. Detta paverkar
elpriserna uppat.

Figur 10 Hydrologisk balans i Norden per vecka 2025-2026, TWh
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Killa: SKM Market Predictor

I Figur 11 redovisas fyllnadsgraden i de svenska och norska magasinen.
Magasinnivaerna dkade rejdlt i borjan av juni men 6kningstakten avtog ddrefter bade i
Sverige och Norge. Sedan slutet pa forra ménaden har fyllnadsgraden i Sverige okat
négot till 73,6 procent (+0,4 procent) vecka 39 och &r endast 3 procentenheter under
normalen® for aktuell vecka.

I Norge har fyllnadsgraden ocksé dkat for att vecka 39 vara 68 procent (+4,6 procent)
och det dr ungefdr 15 procentenheter under normalt for aktuell vecka. Gemensam
fyllnadsgrad for norska och svenska magasin var 70 procent (+4 procent) och

12 procentenheter under normalen.

> Normalnivan skiljer sig &t beroende pa kélla om det &r median- eller medelvirde och vilka &r
som inkluderas.
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Figur 11 Fylinadsgrad i svenska och norska vattenmagasin 2026 och genomsnittlig
normalniva, procent
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Killa: SKM Market Predictor

Figur 12 redovisar tillrinningen i Sverige och Norden per vecka samt for ett
genomsnittligt normaldr. Mars manad var ovanligt varm och sngsméltningen startade
tidigare &n vanligt i delar av Sverige och i april startade snosmaéltningen &ven i norra
delarna av landet. Inledningen av maj blev svalare och tillrinningen var lagre och
oregelbunden mellan veckorna for att senare ta fart igen. Under september har
tillrinningen generellt varit hogre &n normal och hogre 4n i augusti. Genomsnittlig
tillrinning for vecka 36-39 var 1,3 TWh i Sverige vilket dr strax 6ver normala vardet
for veckorna. For Norden som helhet uppgick genomsnittlig tillrinningen till 4,7 TWh
vilket kan jamforas med en mer normal tillrinning pa 4,2 TWh.

Figur 12 Tillrinning i Sverige och i Norden 2026 och normala tillrinning per vecka, TWh
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Killa: SKM Market Predictor
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2.3 Priser pa branslen och koldioxid

Utvecklingen av de fossila brénslepriserna i form av kol, naturgas samt
utslédppsrittspriserna &r av stor betydelse for elmarknaden eftersom de paverkar de
rorliga kostnaderna i fossilbrinslebaserade kraftverk. Mer information om de globala
energimarknaderna finns i Energimyndighetens marknadsbrev Marknadsrapporter och

lagesbilder.

Figur 13 visar prisutvecklingen for naturgas, utsléppsratter och kol under den senaste
tremanadersperioden. Prisutvecklingen priglas av ett fortsatt oroligt ldge i
Mellanostern med blandade nyheter kring exportfloden och utsikten for eventuella
forhandlingar mellan USA och Iran. Under sommaren har priserna stigit kraftigt och
det genomsnittliga priset pa naturgas var 75 EUR/MWh i september (+13 EUR/MWh
jamfort med foregdende manad). Priset pé kol har varit relativt stabil men 6kade
under september till 138 USD/ton (+15 USD/ton). Priset pa utslédppsritter har okat
nagot och var 86 EUR/ton (+4 EUR/ton).

Figur 13 Genomsnittligt manadspris pa naturgas, utslappsratter och kol, juli-sept 2026
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Kalla: SKM Market Predictor (Spectron, mean och Nord Pool, Close)

Under september har dagspriset pa den nordvésteuropeiska naturgasmarknaden 6kat
kraftigt och var som hogst drygt 82 EUR/MWh den 14 september i samband med
oroligheterna kring Bab al-Mandab. Dérefter har priserna fallit tillbaka till ungefar
samma nivaer som i borjan av september. Som lagst var det genomsnittliga dagspriset
70 EUR/MWh. De europeiska naturgaslagren fylls pa langsamt och ligger ldgre &dn
tidigare ar da gaspriset dr hogt. Den sista september var de fyllda till 72 procent, att
jimfora med 66 procent ménadens forsta dag.® Dagspriset pa kol var som hogst

142 USD/ton den 10 september och som ldgst 134 USD/ton den 21 september och
manadens ldgsta pris denna manad var forra méanadens hogsta. Dagspriset pa
utsldppsratter har rort sig fran att ha varit som ldagst 83 EUR/ton manadens forsta dag
till att vara som hogst 88 EUR/ton den 14 september.

¢ Data Overview / Historical Data - AGSI, Vid fulla lager har EU cirka 100 miljarder kubikmeter
gas i lager, vilket dr ungefir en tredjedel av EU:s arliga konsumtion.
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2.4 Handel

Sverige nettoexporterade 2 TWh under september, vilket dr 0,1 TWh mindre dn under
foregdende manad och i september 2025. Storst nettoexport gick till Finland med

1 TWh under september f6ljt av 0,4 TWh till Danmark och 0,3 TWh till Norge. For
Norden som helhet 6kade nettoexporten nagot till 1,7 TWh i september. Under
september var det 22 timmar med nettoimport vilket kan jamforas med 8 timmar i
augusti. Hittills under 2026 har nettoimport skett under 169 timmar med flest timmar
under juni. Under hela 2025 var det 53 timmar med nettoimport, dir merparten av
dem uppstod under november.

Tabell 2 Handel, nettoexport (-), nettoimport (+), TWh

Exporterande Importerande September Augusti September
region region 2026 2026 2025
SE1 Fl -0,7 -0,8 -0,4
SE3 Fl -0,3 0,0 -0,4
SE3 DK1 -0,3 -0,4 0,0
SE4 DK2 -0,2 -0,2 -0,3
SE1 NO2 0,1 0,2 0,1
SE2 NO4 0,0 0,0 0,1
SE2 NO3 -0,1 -0,2 0,0
SE3 NO1 -0,3 -0,7 -0,5
SE4 DE -0,1 0,0 -0,2
SE4 PL -0,1 -0,1 -0,1
SE4 LT -0,1 -0,1 -0,4
DK1 NL -0,1 0,1 0,2
DK1 DE -0,1 -0,1 -0,3
DK2 DE 0,1 0,1 -0,1
NO2 NL -0,1 0,0 -0,2
NO2 DE -0,2 -0,2 -0,6
NO2 UK -0,5 -0,6 -0,6
NO4 RU 0,0 0,0 0,0
Fl RU 0,0 0,0 0,0
Fl EE -0,5 -0,5 -0,4
Nettoexport Sverige -2,0 -2,1 -2,1
Nettoexport Norden 1,7 -1,5 -2,7

Kélla: SKM Market Predictor
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2.5 Ekonomisk utveckling

I Figur 14 presenteras prognoser pa arsniva for BNP fran Konjunkturinstitutet (KI).
Pé kort sikt kan en minskad ekonomisk utveckling paverka elmarknaden pa
atminstone tva olika sitt genom att paverka elpriset i nedatgaende riktning. For det
forsta leder en minskad ekonomisk aktivitet till att efterfragan pa el minskar genom
att ndringslivet och framfor allt industrin producerar mindre varor och tjénster men
aven att hushéllens konsumtionsutrymme minskar. For det andra innebér en
forsimrad ekonomi i regel ett tryck nedat pa brénslepriser som kol, gas och réolja
vilket i sin tur paverkar elpriserna i Sverige och Europa. Det omvénda géller vid en
okad ekonomisk aktivitet.

Konjunkturinstitutet beddmer i sin senaste prognos (september 2026)” att
aterhdmtningen av svensk ekonomi har kommit langt och att lagkonjunkturen ebbar
ut. Kriget i Mellandstern har haft en mindre paverkan pé vérldsekonomin 4n véntat
men har lett till hoga och volatila energipriser som i sin tur paverkar inflationen.
Inflationen &r fortsatt 1dg i Sverige men beror delvis pa diverse skattelattnader men de
hoga priserna spiller &ven dver pa livsmedel, flygresor mm och bedomningen é&r att
inflationen stiger 6ver Riksbankens inflationsmal for 2027.

BNP-tillvéxten skrivs upp till 3,0 procent for 2026 fran 2,4 procent i prognosen fran
augusti. For 2027 bedoms BNP-tillviaxten vara 2,4 procent vilket &r en nedskrivning
fran 2,8 procent fran foregaende prognos.

Figur 14 BNP och prognos av BNP, fasta priser
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Kiélla: KI, kalenderkorrigerade varden

7 Inflationen tydligt 6ver inflationsmalet nista ar - Konjunkturinstitutet
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3 Terminspriser pa den
finansiella marknaden

Terminspriserna ger en indikation pa vad marknaden tror om
framtida priser just nar kontrakten handlas och kontrakten for
de narmaste leveransperioderna ligger langt éver nivaerna
innan kriget i mellandstern inleddes.

Forutom den fysiska handeln med el handlar manga marknadsaktdrer dven pa den
finansiella marknaden for att prissdkra sin produktion eller anvéndning. Terminspriset
i Norden (systempris) for oktober 2026 (frontménad) stingde pa 99 EUR/MWh den
sista september och priserna pa &rskontrakten for Norden 2027 och 2028 stingde pa
67 respektive 53 EUR/MWh. I Figur 15 nedan redovisas Nord Pools systempris samt
forwardpriser for olika kontrakt pa Euronext.

Forwardpriser pa el indikerar marknadens forvéantningar pé framtida elpriser
tidpunkten nir avtalet sluts och anvénds for prissiakring av bade producenter och
anvéndare. Vid oro pa marknaden ses ofta paverkan pa forwardpriser och kriget i
mellandstern har hojt prisnivan nir de jamfors med prisnivén innan kriget inleddes.
Kriget dr inte den enda anledningen till den 6kade prisnivén pa forwardpriserna da det
dven ar ett underskott i den hydrologiska balansen vilket kan paverka tillgdngen pa
vatten infor kommande vinter.

I slutet pd ménaden har terminerna fortsatt uppat och sista september handlas exempel
Q4 for 107 EUR/MWh vilket ar 96 procent hogre én innan kriget i mellandstern
inleddes och kontraktet har som hogst handlats for 117 EUR/MWh den 14 september
strax efter oroligheterna i Bab al Mandab. For de ndrmaste leveransperioderna ses
fortsatt betydligt hogre prisnivéer jamfort med innan kriget inleddes. Kontrakt for
leveransperioder langre fram visar pd mindre procentuella 6kningar dar tex 2028 ar
30 procent hogre &n innan kriget inleddes.

Figur 15 Systempris (dygnsmedel) samt terminspriser for olika kontrakt, EUR/MWh
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Killa: SKM Market Predictor, Forwardpriserna tagna 2026-09-30.
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4 Slutkundspriser

Spotpriset pa Nordpool ar en del av den totala kostnaden for
en slutkund da det tillkommer avgifter hos elhandlaren,
natkostnad, elskatt och moms. Majoriteten av kunder har
nagon form av rorligt elavtal, kostnaden for elavtalet star for
mellan 31—41 procent av slutkundens totala kostnad for el och
skatt och moms star tillsammans for mellan 35-39 procent
beroende pa elomrade under augusti.

Slutkunders elpris foljer med i de prisférdndringar som sker pa elmarknaden, sérskilt
vid kvartsprisavtal men dven vid rorliga ménadsavtal. Fastprisavtal padverkas, men pa
langre sikt.

De flesta elkunderna i Sverige har ndgon form av rorligt avtal (kvartspris eller
manadspris). I augusti var det 75 procent av alla kunder som hade rorligt avtal

(61 procent har rorligt ménadsavtal och 14 procent har rorligt timpris- eller
kvartsprisavtal) och oféréndrat fran foregdende manad. SE4 ér det elomrade med
hogsta andelen rorliga avtal med 83 procent 1 augusti (68 procent har rorligt
manadsavtal och 15 procent har rorligt timpris- eller kvartsprisavtal). I SE1 ar andelen
som lagst med 67 procent (57 procent har rorligt manadsavtal och 10 procent har
rorligt timpris- eller kvartsprisavtal).

I Figur 16 ses att spotpriset i SE3 steg i augusti jimfort med foregdende méanad och att
det rorliga elprisavtalet foljer spotpriset uppét. Det 1-ariga elprisavtalet &r stabilare
over tid och under manaden &r kostnaden nagot hogre for typkunden villa med
elvirme 1 SE3 jamfort med foregdende manad. Det genomsnittliga priset (exkl.
elskatt, elndt och moms) var 104 6re/kWh for ett 1-ars fastprisavtal och 81 6re/kWh
for ett rorligt avtal for typkunden villa med elvdrme i SE3. Motsvarande pris for SE4
var 122 6re/kWh for ett 1-ars fastprisavtal och 95 6re/kWh for ett rorligt.

Figur 16 Elhandelspris, genomsnittligt rorligt avtal och 1-arigt fastprisavtal fér kunden villa
med elvarme i SE3 per manad (exkl. skatt), 6re/kWh
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Den totala elkostnaden for en kund bestar enkelt uttryckt av fyra delar, kostnaden for
el, ndtavgifter for transporten av el, elskatt och moms. I Figur 17 redovisas en
uppskattning av den totala elkostnadens delar for typkunden villa med elvarme i
respektive elomrade i augusti samt motsvarande procentuella fordelning. I SE1 och
SE2 uppgick den totala genomsnittliga kostnaden till omkring 1 375 kr respektive

1 530 kr medan motsvarande kostnad i SE3 och SE4 lag pa 1 770 kr respektive
1910 kr.

En hogre elanviandning i augusti bidrar mest till att totala kostnaden dkade for
typkunden i samtliga elomraden men &ven ett hdgre spotpris pa el i alla elomraden
utom SE4 bidrar till 6kningen. Under mé&naden utgdr kostnaden for elavtalet den
storsta delen av slutkundens totala kostnad for el i SE2-SE4 medan det &r
elndtskostnaden i SE1. I SE4 star kostnaden for elavtalet 41 procent och i SE2 for
30 procent av den totala kostnaden for el. Under manaden star skatt och moms
tillsammans for mellan 31-41 procent av totala kostnaden beroende pa elomrade.

Figur 17 Totala elkostnadens olika delar fér typkunden villa med elvarme med rorligt
elhandelsavtal (arsforbrukning pa 20 000 kWh varav 817 kWh for aktuell manad) for
respektive elomrade i augusti 2026, kr (vanster axel) samt motsvarade procentuell
férdelning, procent (hdger axel).
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Anm: Det antagna elndtspris &r samma i alla elomraden, i verkligheten varierar elndtspriset
geografiskt, bdde inom och mellan elomraden. Vidare har samma forbrukning (20 000 kWh per ar)
och foérdelning av forbrukningen over aret antagits d&ven om forbrukningen i genomsnitt dr hogre i
SE1 jamfort med SE4. Under det senaste aret har d&ven ménga hushall vidtagit tgédrder for att
minska elférbrukningen vilket innebér att antagen forbrukning inte &r lika representativ. For SE1
har den reducerade elskatten anvénts, vissa kommuner i SE2 och SE3 har ocksa reducerad elskatt.
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5 Fordjupning — Lage och
utsikter pa
elmarknaden infor
vintern 2026/2027

5.1 Forhojd risk for hoga elpriser |
vinter

Utgangslaget infor vintern dr mer anstrangt dn normalt. Den faktor som tydligast talar
for ett hogre nordiskt prisldge ar den svaga hydrologiska situationen. Den
hydrologiska balansen ligger omkring 15 TWh under det normala och
vattenmagasinen ar tydligt ldgre dn normalt, i huvudsak i Norge. Eftersom
vattenkraften star for omkring hélften av den nordiska elproduktionen far tillgangen
pa vatten stor betydelse for prisbildningen. Det hydrologiska underskottet innebér att
producenterna kan behdva hushélla med vattnet under vintern, vilket hojer
vattenvérdet och ddrmed kan bidra till hogre bud fran vattenkraften. Hur situationen
utvecklas under hosten och vintern beror i hog grad pa nederborden dér regnperioder
kan ge tillféllig lindring men inte fylla magasinen ndmnvart.

Aven utvecklingen pa de europeiska energimarknaderna innebir en risk for hogre
gaspriser. Naturgaspriserna har stigit under 2026, samtidigt som gaslagren i EU ar
lagre &n foregéende &r och osdkerheten kring den globala tillgdngen pa gas och LNG
ar forhojd. Naturgaspriserna ligger dock fortfarande betydligt under 2022 ars extrema
nivaer. Genom den gemensamma europeiska elmarknaden kan hoga brénsle- och
elpriser pa kontinenten paverka svenska elpriser. Genomslaget &r normalt storre i
sodra Sverige, men utvecklingen under augusti visar att hdga kontinentala priser och
gaspriser dven kan bidra till prisuppgangar langre norrut. Historiskt sett 4r sambandet
mellan hoga gaspriser och elpriser i SE3 och SE4 tydligare under perioder med hoga
gaspriser i kombination med lagre elproduktion och laga temperaturer. Under andra
tillfallen 4r sambandet ofta svagt eller obefintligt.

Terminsmarknaden stddjer bilden av en forhdjd prisrisk. Den 22 september handlades
det nordiska terminskontraktet for fjarde kvartalet 2026 omkring 104 EUR/MWh och
kontraktet for forsta kvartalet 2027 f6r 110 EUR/MWh. Det ér 92 respektive 65
procent hogre dn nivéerna innan kriget i Mellandstern inleddes. De hoga
terminspriserna kan bland annat kopplas till den anstrdngda hydrologiska situationen,
forlangda revisioner i kdrnkraften och utvecklingen pé de europeiska energi- och
branslemarknaderna. Terminspriserna dr dock inte en prognos for de faktiska
spotpriserna och kan fordndras snabbt nir forutsattningarna dndras. De bor déarfor
fraimst ses som en indikation pé att marknaden i nuldget prissétter en hogre risk infor
vintern.

Samtidigt finns det faktorer som kan diimpa priserna och utvecklingen under
vintern ér fortsatt osiiker. Tillgdngligheten i den nordiska karnkraften &r lag under
september och storre delen av oktober till foljd av flera samtidiga och forléngda
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revisioner, men véantas forbattras nir de planerade revisionerna avslutas. Enligt
revisionsplanerna ska samtliga planerade revisioner vara avslutade i slutet av
november. Om reaktorerna dérefter &r tillgéngliga enligt plan forbattras
produktionsléget infor den del av vintern elanvéndningen normalt dr som hogst.

Viderutvecklingen blir samtidigt avgorande for hur dessa forutséttningar omsétts i
faktiska elpriser. Temperaturerna paverkar efterfragan pé el for uppvarmning i
Norden och efterfrdgan pa bland annat naturgas i Europa, medan nederbérd och vind
paverkar tillgdngen pa vatten- och vindkraft. De europeiska sdsongsprognoserna ger i
nuldget ingen tydlig signal om en ovanligt kall vinter och pekar snarare mot en 6kad
sannolikhet for temperaturer 6ver det normala i stora delar av Europa. Osékerheten &r
dock storre for norra Europa och langre fram under vintern. El Nifio bidrar ytterligare
till osdkerheten, men ger i sig ingen tydlig indikation pa om vintern i Sverige blir kall
eller mild.

Den 6kande andelen vind- och solkraft i det europeiska elsystemet innebar dessutom
att viderforhéallandena fér storre betydelse for prisbildningen. Perioder med hog vind-
och solkraftsproduktion kan ge laga eller negativa priser, medan 1ag produktion kan
forstarka prisuppgéngar nér efterfragan ar hog eller tillgdngen pa annan produktion &r
begrinsad. Prisbilden under vintern kan dérfor préiglas av stora variationer 4ven om
den genomsnittliga prisnivén blir hdgre &n normalt.

Sarskilt hoga elpriser kan uppsté nér flera ogynnsamma forhallanden sammanfaller.
Kallt véder kan 6ka elanvéndningen samtidigt som lag vindkraftsproduktion minskar
utbudet av el med laga rorliga kostnader. Om detta sammanfaller med en fortsatt svag
hydrologisk situation och hogt prissatt vattenkraft, begrinsad kérnkraftstillgdnglighet
eller hoga gas- och elpriser pa kontinenten kan dyrare produktion eller minskad
efterfragan behovas for att balansera marknaden och priserna stiga kraftigt. Hur stort
genomslaget blir i olika svenska elomraden beror samtidigt pa handelsfloden och
tillginglig 6verforingskapacitet.

Sammantaget bedoms risken for hogre elpriser fin de senaste tre aren vara
forhojd infor vintern 2026/2027. Den svaga hydrologiska balansen i Norden véger
tungt i bedomningen, eftersom den paverkar forutséttningarna for vattenkraften under
hela vintersisongen. Aven utvecklingen pa de europeiska energimarknaderna bidrar
till 6kad risk for hoga elpriser, sérskilt i sodra Sverige. Mot detta star framfor allt
forbattrad tillgédnglighet i den nordiska kérnkraften och méjligheten till en mild vinter.

Samtidigt skiljer sig forutsittningarna fran den anstringda situationen 2022.
Naturgaspriserna ligger fortfarande betydligt under de nivaer som noterades dé, den
franska kérnkraften har en hogre tillgénglighet och de europeiska elpriserna har
hittills inte varit i nidrheten av 2022 ars hogsta nivaer. Beddémningen ar dérfor inte att
priserna nddvandigtvis blir hoga under hela vintern, utan att risken for ett hogre
genomsnittligt prisldge och for perioder med hoga priser &r storre 4n normalt.

Analysen pekar dirmed pa en forhojd prisrisk, snarare in pa en bristsituation i
elsystemet. I nuldget finns inga indikationer som tyder pa en risk for effektbrist under
vintern. Energimyndigheten bevakar kontinuerligt utvecklingen pa
energimarknaderna och planerar for olika héndelseforlopp infor och under vintern.
Vilka atgérder som kan bli aktuella, och nér de i s fall bor vidtas, beror pé hur
situationen utvecklas och behover utga fran en samlad bedémning av bland annat
prisnivaer, varaktighet, bakomliggande orsaker och konsekvenser for olika aktorer.
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Slutligen ir det viktigt att understryka att elmarknaden har genomgatt stora
forandringar under de senaste dren. I norra Europa har utbyggnaden av variabel
elproduktion varit omfattande, samtidigt som den fossila elproduktionen har minskat.
Prisvariationerna har dkat, parallellt med en utveckling av batterier och andra
flexibilitetslosningar. Flodesbaserad kapacitetsberdkning har inforts och flera
omfattande kriser har paverkat energisystemet i Europa och globalt, med betydande
ekonomiska konsekvenser, inte minst i form av kraftigt stigande inflation. Samtidigt
ser vi nya budstrukturer och prismonster pa elmarknaden som sannolikt delvis speglar
en anpassning till de fordndrade marknadsforutsittningarna. Sammantaget innebér
detta att dagens elmarknad pa flera viktiga omraden skiljer sig fran den som radde for
bara nagra ar sedan. Historiska prisnivaer och jimforelseperioder ar darfor inte
sjdlvklart representativa for dagens marknad, vilket bidrar till osdkerheten i
bedémningen av elpriserna under vintern.

5.2 Ett anstrangt utgangslage infor
vintern

5.21 Varme och torka har pressat Europas elsystem
Sommaren har varit utmanande p&4 méanga hall i Europa pa grund av hoga
temperaturer och torka. Tillsammans med hoga gaspriser har det tidvis lett till mycket
hoga elpriser i mellersta och sddra Europa. Det ér svart att siga hur mycket den
anstringda situationen har paverkat svenska elpriser eftersom det samtidigt funnits
begransningar i nordisk elproduktion, men det vi kan konstatera ar att elpriserna i
Sverige generellt legat ldgre &n manga omraden i sédra Europa.

I borjan av september var det fortfarande mycket varmt pé kontinenten och sddra
Europa vilket 6kade efterfragan pé el och luftkonditionering. Efterfrdgan var hog
langre tid pa dygnet, ocksa pé kvéllen och natten nér solelproduktionen minskat. Hog
efterfradgan pa el kan innebdra att dyrare produktion, eller ibland
efterfrigaminskningar, behdvs for att halla balans mellan produktion och anvéndning.

Viarmen och torkan har, i bland annat Frankrike, lett till att kdrnkraftsproduktion
tidvis behovt begréansas pa grund av hoga temperaturer i nérliggande floder vilket har
lett till problem for hanteringen av kylvatten.® Laga vattennivéer och hoga
temperaturer i floder har i sommar ocksé stillt till det for kiirnkraften i andra linder.’
Schweiz fick stoppa kérnkraftverket helt i juni och Bulgarien har en tidig varning for
elforsorjningen och risk for bortkoppling av elanvéndare utfardats. Ruménien har
utférdat elkris av samma skél. I Ungern har vattennivan i Donau hojts och
mojligheten att kyla kérnkraftverken har forbéttrats. Ungern har lyckats driftsitta 4
kérnkraftblock och har gatt ur sin tidiga varning for elférsorjningen.

Vattenkraften i europeiska ldnder har paverkats av torkan och betydligt ldgre
vattennivéer 4n normalt ses exempelvis i Frankrike, Schweitz, Italien och Osterrike:
problemet kommer med stor sannolikhet att kvarsta ver vintersdsongen &ven om
regnperioder kan ge tillfallig lindring.

8 Kédrnkraftsproduktionen i Frankrike paverkas av virmebdlja, Availability of generation resources

- Access to data | RTE, Montel,
 S& paverkade torka och virme Europas elproduktion
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Under sommaren har dven produktionen i gaskraftverk begrinsats av virmen i flera
lander som till exempel Storbritannien, Frankrike och Italien men dven for kolkraft i
Polen. Produktionsbortfall kan bero pa att kylvattnet dr for varmt men ocksa pa att
hoga temperaturer gor luften tunnare vilket forsdmrar forbréanningen av gas och
elproduktionen minskar. Det &r inte ett problem nédr temperaturerna sjunker igen.

Torkan har i sommar dven paverkat mojligheten att transportera brénslen pa floder,
minskat dverforingskapaciteter pa elndt, maneter som satt igen kylvattenintag och
lagre produktion fran vindkraft da hogtryck generellt ger mindre vindar.
Elproduktionen med solkraft har varit hog under sommaren och en viktig
elproduktionskélla under sommaren.

Det resulterade i att de genomsnittliga elpriserna under sommaren var hdgre dn de
foregdende tre somrarna. Elpriserna var dock en bra bit fran nivaerna under
energipriskrisen 2022 pa flera hall i Europa, samtidigt som det finns stora regionala
prisskillnader. Figur 18 visar att prisnivan i september hittills har foljt sommarens
monster med hogre elpriser, men att arets september ar lagre dn september 2022 da
elpriserna var dubbelt sd hoga.
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Figur 18 Genomsnittliga elpriser i september ménad de senaste 5 aren (fér 2026 till och
med 24 september), EUR/MWh

Det édr stora variationer mellan hogsta och lagsta kvartspris i elomraden pa den
europeiska elmarknaden och hur de varierat under september i Sverige ses i Figur 5.

Det bor understrykas att hela det europeiska elsystemet utvecklas mot en allt storre
andel vaderberoende elproduktion, framfor allt vind- och solkraft. Om forédndringarna
summeras for Sverige, Norge, Finland, Danmark, Estland, Lettland, Litauen, Polen,
Tyskland, Frankrike, Nederldnderna, Belgien och Storbritannien blir volymerna stora.
Sedan ar 2000 har produktionen av el med vind- och solkraft 6kat med 500 TWh
samtidigt som fossil elproduktion minskat med 462 TWh. I takt med denna utveckling
far vaderforhallanden en allt storre betydelse for elpriserna, vilket genom den
sammankopplade europeiska elmarknaden éven far genomslag pa svenska elpriser.
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5.2.2  Osadkerheten pa de globala energimarknaderna ar
fortsatt stor
De globala energimarknaderna har sedan tidig vér préglats av den utbudsstérning som
paborjades i och med kriget mellan USA och Iran nér kraftiga storningar i trafiken
genom Hormuzsundet uppstod. Behovet samt tillgangen pa fossila brianslen paverkas
samtidigt i normala fall av en rad andra variabla och osékra faktorer vilka &r svara att
gora bedomningar av langt i forvdg. For host och vinter 2026/2027 gér det ddremot att
identifiera ett antal faktorer som kan fa sérskilt stor pdverkan pa balansen mellan
utbud och efterfrégan i Europa, vilka darfor blir avgorande att folja framover for att
forsta prisutveckling.

Fortsatt osaker gas- och bransletiligang

Anvéndning av oljelager, 6kad produktion bland alternativa exportérer och minskad
efterfragan har begrénsat storningarna i Hormuz péverkan pa den globala marknaden
under varen och sommaren. En fortsatt konflikt eller eskalering kan dock bidra till
okad osidkerhet och ytterligare fysisk paverkan pa olje- och gasinfrastruktur i
regionen, med ytterligare atstramning av utbud och 6kade priser som majlig
konsekvens, samtidigt som de globala lagren har minskat. For hosten och vintern &r
tillgdngen pa naturgas och diesel tva av de storsta osdkerheterna pa marknaden ur ett
europeiskt perspektiv.

Europas gaslager har for narvarande en fyllnadsgrad pa 70 procent, vilket motsvarar
138 TWh mindre gas jimfort med samma tidpunkt forra &ret!'?. Detta beror till stor del
pa att hdga gaspriser sedan krigets utbrott har minskat incitamenten att fylla gaslagren
under varen och sommaren. Osékerhet rader nu kring huruvida EU-landerna kommer
att kunna uppné EU:s gaslagringsmal till den 1 december!!. Fran januari 2027 infrias
samtidigt EU:s lagstiftning géllande utfasning av rysk gas, och import av rysk LNG
till EU forbjuds. Enligt IEA stod Ryssland forsta halvaret 2026 for 14 procent av
Europas LNG import'2. Till hosten 2027 forbjuds dven rorledd gas frin Ryssland,
vilket ytterligare kan exponera Europa mot den globala marknaden. IEA uppskattar
dock att EU:s import av rorledd gas frdn Ryssland fallit nira 90 procent (120 bcm)
mellan 2021 och 2025.12

Pa oljesidan har Ukrainas attacker pé rysk energiinfrastruktur, ryskt exportférbud for
diesel'* samt storningarna i Hormuzsundet kraftigt piverkat den globala exporten av
raffinerade oljeprodukter och bland annat stramat at utbudet pa diesel. Flygbrénsle,
vars marknad varit pressad under varen och sommaren, ér forbi sin hogsésong.
Prisdifferensen mellan réolja och raffinerade produkter har dven 6kat pd marknaden,
dar mellandestillat sasom diesel och flygbréinsle haft mer formanliga marginaler pa
marknaden jémfort med litta fraktioner av rdolja som bensin'®.

1 Data Overview / Historical Data - AGSI

""'EU:s lagstiftning kréiver att linder ndr 90% lagerfyllnad mellan 1 oktober - 1 december, med en
flexibilitetsklausul pa 10 procent under sviara marknadsforhallanden och ytterligare 5 procent vid
ihallande ogynnsamma marknadsférhallanden

21EA (2026), Gas Market Report, 03-2026, IEA, Paris
https://www.iea.org/reports/gas-market-report-q3-2026, Licence: CC BY 4.0

B TEA (2026), EU phase-out of Russian gas creates new diversification opportunities for Central
and Eastern Europe, IEA, Paris
https://www.iea.org/commentaries/eu-phase-out-of-russian-gas-creates-new-diversification-
opportunities-for-central-and-eastern-europe, Licence: CC BY 4.0

¥ Dock finnas kryphal i forbudet som kan mojliggdra for vissa leveranser av diesel utomlands.

15 Europe Oil Market H2 2026: Tight Supply Outlook | Argus Media
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Vintervadret blir avgorande for efterfragan pa gas

Temperaturernas paverkan péa den totala efterfrdgan pa naturgas i Europa ar stor och
samtidigt den svaraste faktorn att prognosticera. Ju storre uppvarmningsbehov, desto
storre blir efterfrdgan pa gas, och vice versa. Har ar det vért att notera att det i vinter
forutspas en kraftig El Niflo, vilket kan paverka temperatur-, nederbords- och
vindforhallanden i Europa samt fordndra och mildra behovet av uppvarmning pa
kontinenten. Efterfragan pa naturgas styrs dven av hur mycket annan kraft- och
uppvarmningskapacitet som ér tillgdnglig i systemet, exempelvis
karnkraftsproduktion. Dieselmarknaden kan komma att stramas &t ytterligare under
host och vinter allteftersom dieselkonsumtionen kulminerar pa det norra halvklotet
under det fjiarde kvartalet. Samtidigt paverkas tillgdngen pé bade naturgas och olja av
den globala efterfrigan utanfor Europa, sirskilt fran Asien, vilken ocksa paverkas av
temperaturen under vinterhalvaret. Kina har under var och sommar kraftigt minskat
sin import av olja. Om efterfragan i Kina ater skulle 6ka kan utbudet pa
oljemarknaden komma att stramas at ytterligare med globala prisdkningar som f6ljd.
En liten 6kning av Kinas import av réolja har observerats under augusti. Kina har
ocksa gjort en viss 6kning i sin export av oljeprodukter, vilket ger en viss lattnad for
de globala produktmarknaderna.

Hoga gaspriser kan fa genomslag pa svenska elpriser

Tidigare vintrar har visat att elpriset kan paverkas av utvecklingen pé gaspriset pa
marknaden, framfor allt under vintersésong nér det &r kallt. En av de bakomliggande
orsakerna till de mycket hoga elpriserna under 2022 var hdga gaspriser i samband
med kriget i Ukraina. Naturgaspriserna 2026 har inte nétt nivaerna under 2022, utan
som hogst registrerat knappt 83 EUR/MWh den 14 september jamfort med pristoppen
pa drygt 339 EUR/MWh den 26 augusti 2022. I detta ldge &r det for tidigt att siga hur
elpriserna kommer att paverkas av utbudsstorningen till f6ljd av krigets paverkan pa
trafiken i Hormuz samt de andra faktorerna pd marknaden som forklarats ovan. De
laga lagernivéerna for gas i EU, globala utbudssituationen for LNG och den fortsatta
konflikten kan dock komma indikera hojda gaspriser (eller forvantningar angéende
framtida gasleveranser) vilket kan péverka elpriserna i vinter. Den 22 september
stangde priset pd 73 EUR/MWh.

Fortsatt eskalering i konflikten i Hormuzsundet och i regionen, kan vidare utmana
balansen pa marknaden for réolja, men &ven olika oljeprodukter och brinslen. Om
raoljepriset fortsatt ligger pa hoga nivaer under hosten och vintern kan ocksa
prisnivaer pa bade bensin och diesel paverkas i Sverige. Vért att notera ar att
produktmarknaderna, inte minst dieselmarknaden, for tillfallet &r mer paverkade dn
raoljemarknaden och skillnaden pa priset mellan raolja och produkter har 6kat pa
senare tid. Detta beror bland annat pa att Ukrainas attacker mot rysk
raffinaderiinfrastruktur minskat Rysslands export av produkter och okat exporten av
rdolja, men ocksa pa att det i huvudsak dr raoljetankfartyg och inte produkttankfartyg
som for nirvarande tar sig genom Hormuzsundet (av de fartyg som gor det).

5.23 Svag hydrologi talar for hogre elpriser
Vattenkraften &r mycket viktig for det nordiska elsystemet eftersom den stér for
omkring hélften av all el som produceras i Norden. Ett &r med 1ag tillgédng pé vatten
fér stor paverkan pa elpriset. Redan vid ingangen pa 2026 var tillgangen pé vatten
under den normala pé grund av att sndlagren var mindre &n normalt, framfor allt i
Norge som hade den ldgsta nivan pa tvd decennier. Snosméltningen, eller den sé&
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kallade varfloden, under véren 2026 fyllde darfor inte pa vattenmagasinen i samma
utstrackning som ett normalt ar. Sammantaget innebar det att nivaerna ligger under
det normala infér kommande vinter.

I mitten av september &r fyllnadsgraden sex procentenheter lagre d4n normalt i Sverige
vilket inte 4r alarmerande lagt. I Norge som helhet 4r nivan daremot

16 procentenheter under normala nivéer vilket endast dr fem procentenheter hdgre édn
en tidigare miniminivé for veckan.'® En varm och regnfattig sommar har dessutom
forstérkt underskottet av vatten och den hydrologiska balansen!” &r 15 TWh ligre &n
normalt i Norden och i stort sett hela underskottet i Norge. Vattenmagasinen fylls i
huvudsak pa under véren i samband med snosméltning, &ven om de kan fyllas p4 till
viss del av hostregn kommer vattenkraften behova hushélla med vattnet fram till nista
ars snosmaéltning. Det leder till att vattenkraften tidvis kommer att prissittas hogre
eftersom prissittningen tar hiinsyn till s kallad alternativkostnad eller vattenvirde!'®.

Norge har sedan 2024 ett regelverk som stéller krav pa att vattenkraftsproducenter
beaktar forsdrjningstryggheten i sin magasindisponering'®. Vid en mer anstringd
situation kan NVE (Norges vassdrags- og energidirektorat) dven kriava forstarkt
rapportering av produktion och prognoser for magasinfyllnad. Om
forsorjningssituationen forsdmras ytterligare finns &ven mojlighet till mer langtgéende
atgirder for att sdkra forsorjningen, vilket ytterst kan omfatta ingripanden i
magasindisponeringen och begrinsningar av 6verforingskapaciteten till andra
lander®®. Mot bakgrund av de 14ga magasinnivderna i delar av Norge har NVE under
2026 skérpt uppfoljningen av kraftsituationen och aviserat att en sarskild
rapporteringsordning ska inforas for vattenkraftsproducenter i NO3. NVE bedomer
samtidigt att forsorjningstryggheten for ndrvarande ar god och négra mer langtgéende
atgdrder har inte aktualiserats?!.

5.24  Karnkraftstillgangligheten vantas forbattras infor
vintern

Kaérnkraften i Sverige och Finland stér for knappa 20 procent av arlig elproduktion i

det nordiska elsystemet de senaste fyra aren och ir viktigt for stabil effekt. Ar 2026

praglas av langa planerade revisioner i svenska reaktorer, ovéntade fel och flera

forlangda revisioner. Forsmark 3 4r den enda svenska reaktorn med en revision som

varade cirka en manad, vriga har haft langre revisionstider.

Ringhals 3 kommer att ha varit ur drift i ndrmare sex manader om revisionen avslutas
i slutet av oktober och Ringhals 4 i fem manader om revisionen avslutas i slutet av
november. Under varen och sommaren hade Oskarshamn 3 en drygt tre ménader lang
revision, samtidigt som Forsmark 2 var i revision drygt tvd manader. Detta innebar att
tillgéngligheten var lag framfor allt under juni dé den var 41 procent men forbéttrades
i juli och augusti.

16 Kraftliget - aktuell elférsdrining - Energiféretagen Sverige och Magasinstatistikk - NVE

7 Med hydrologisk balans avses mingden vatten, dversatt i elenergi férdelad pa vatten- och
snomagasin (inklusive markvatten) i férhallande till en normalsituation.

'8 Det uppskattade framtida vérdet av att spara vattnet till en annan tidpunkt nir elpriset forvéntas
bli hogre samt intékt beroende pa marknad.

1% Lov om endringer i vassdragsreguleringsloven og energiloven (styrking av
forsyningssikkerheten)

20 Endringer i vassdragsreguleringsloven og energiloven (styrking av forsyningssikkerheten)

2I NVE varsler rapporteringsordning for vannkraftprodusenter i Midt-Norge
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I september minskade tillgangligheten &ter da fem av elva reaktorer ar ur drift for
revision. Den 22 september ér tillgdngligheten 50 procent i Norden. En lagre
tillgénglighet i kdrnkraften under september och storre delen av oktober pressar
priserna uppét. Samtliga revisioner ska enligt plan vara avslutade i slutet pa
november, vilket kan bana vig for en god produktion under vintern om inte négot
oforutsett hander.

5.2.5 Vadret blir avgorande for vinterns energibehov
Temperatur och viaderforhallanden har stor betydelse for efterfragan pa el for
uppvarmning, sirskilt i Norden under vinterhalvéret dar elvirme och virmepumpar
star for en betydande del av uppvarmningen. Efterfragan pé el kan ddrmed 6ka snabbt,
sdrskilt om laga temperaturer sammanfaller Gver stora delar av Norden.

Infor hosten och vintern 2026/2027 finns i nuldget inga tydliga indikationer pa
ovanligt kall period. De senaste europeiska sdsongsprognoserna pekar snarare mot en
okad sannolikhet for temperaturer 6ver det normala i stora delar av Europa, medan
oséikerheten ér stérre for norra Europa och lingre fram mot vintern??. Hogre
temperaturer pa kontinenten kan minska behovet av uppvarmning och darmed
efterfrdgan pa naturgas, vilket i sin tur kan bidra till att ddmpa de europeiska
energipriserna. Sasongsprognoser kan samtidigt inte utesluta kortare kdldperioder,
som kan medfora 6kad efterfragan pa el 4ven under en i genomsnitt mild vinter.

En ytterligare osidkerhetsfaktor infor vintern &r det pagédende viderfenomenet El Nifio,
som enligt WMO viintas forstirkas under hdsten och bestd under vintern?3. El Nifio
paverkar den globala atmosfércirkulationen och kan dérigenom férédndra temperatur-
och nederboérdsmonster i stora delar av virlden. Kopplingen till vintervadret i Sverige
anses dock vara svag och fenomenet ger déarfor ingen tydlig indikation p&4 om den
svenska vintern blir kall eller mild?*. Det gir dirmed inte heller att utifran El Nifio dra
slutsatsen att risken for en kall eller mild vinter i Sverige eller norra Europa &r
forhojd. El Nifio kan ddremot fé indirekt betydelse for de europeiska
energimarknaderna genom paverkan pa vider och energiefterfragan i andra delar av
vérlden, vilket bland annat kan paverka den globala efterfragan pa LNG och
darigenom Europas gasmarknad.

5.2.6 Terminsmarknaden indikerar en forhojd risk for
hoga elpriser
Ett terminskontrakt for el dr ett avtal dér kdpare och sdljare kommer dverens om ett
pris idag for el som ska levereras eller avridknas under en framtida period, till exempel
nésta kvartal eller nésta ar. Syftet ar att skydda sig mot framtida prisférdndringar. Nar
el prissidkras med terminskontrakt forsoker marknaden uppskatta vad elen kommer att
kosta under den framtida period som kontraktet avser. Terminspriset paverkas darfor
av forvantningarna kring flera faktorer som exempelvis framtida elbehov,
elproduktion, hydrologisk balans, branslepriser och prisskillnad mellan systempris
och elomrade.

I mitten av september indikerar terminspriserna pa den finansiella elmarknaden ett
hogt nordiskt prisldge under vintern 2026/2027. Den 14 september naddde kontrakt for
Norden och Tyskland de hogsta sedan kriget inleddes men har sedan sjunkit tillbaka

22 Copernicus

2 World Meteorological Organization (WMO)
24 SMHI
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nagot. Kontraktet for fjarde kvartalet 2026 handlades den 22 september for

104 EUR/MWh, vilket dr 92 procent hogre jamfort med fore kriget i Mellandstern.
Forsta kvartalet nésta ar handlades for 110 EUR/MWh (+65 procent) medan
kontrakten for heldret 2027 lag pa 65 EUR/MWh (+54 procent). De hogre
terminspriserna just nu kan kopplas till utvecklingen p& de europeiska
energimarknaderna, brénslepriser, den anstringda hydrologiska situationen i Norden
och forlangda revisioner i kdrnkraften.

Terminspriserna i Tyskland ligger dock dnnu hdgre dar kontrakten for fjarde kvartalet
samma dag handlades for 166 respektive 206 EUR/MWh (bas- respektive hoglast),
forsta kvartalet 2027 for 162/193 EUR/MWh och helaret 2027 for 127/137
EUR/MWh.

Terminspriserna bor dock inte tolkas som en prognos for de faktiska spotpriserna. De
speglar marknadens prisséttning vid en viss tidpunkt och kan snabbt forédndras nér
forutséttningarna dndras. Terminsmarknaden pekar darfor snarare pé en forhojd
prisrisk infor vintern &n pa att hoga spotpriser under hela vintern &r givna.

5.2.7 En forandrad elmarknad ger storre
prisvariationer
Elmarknaden har foréndrats pa flera sétt under de senaste aren, vilket paverkar bade
prisbildningen och mojligheten att jimfora dagens elpriser med historiska nivéer.
Perioden sedan 2020 har préglats av flera stora och delvis verlappande héndelser,
déribland pandemin och energipriskrisen 2022. Samtidigt har elsystemet fortsatt att
forandras genom en omfattande utbyggnad av framfor allt vind- och solkraft och
minskad fossil elproduktion i Sverige och omkringliggande linder. Aven
forutséttningarna for handeln mellan elomraden har férédndrats genom inforandet av
flodesbaserad kapacitetsberdkning pé den nordiska dagen-fore-marknaden hosten
2024. Metoden innebir effektivare utnyttjande av elnitets overforingskapacitet, men
har samtidigt gjort sambandet mellan dverforing, handelsfléden och priser mer
komplext. Det gbr sammantaget att dagens marknad i flera avseenden skiljer sig fran
tidigare och att det &r svarare att identifiera en historisk period som ér fullt
representativ for dagens elmarknad.

Forandringen av produktionsmixen innebér att betydelsen av olika faktorer for
elpriset varierar mellan olika marknadsldgen. En storre andel viderberoende
elproduktion kan bidra till mycket laga eller negativa priser nir produktionen ar hog,
samtidigt som priserna kan stiga snabbt nér produktionen minskar och andra
produktionsslag far storre betydelse. Aven sambandet mellan naturgas- och elpriset
varierar. Gaspriset kan fa stort genomslag nir gaseldad produktion ligger pa
marginalen, medan andra faktorer kan vara mer avgdrande vid andra tillfdllen. Ett
dygn eller en vecka kan dérfor innehalla bade mycket laga och mycket hoga priser,
och enskilda pristoppar behdver inte innebéra ett generellt hogt prislage.

Storre prisvariationer kan dven paverka marknadsaktdrernas ekonomiska
forutséttningar och budgivning. Producenternas bud paverkas inte enbart av den
direkta produktionskostnaden utan dven av exempelvis alternativkostnader och
forvantningar om framtida priser. Fler perioder med mycket 14ga eller negativa priser
kan samtidigt paverka l6nsamheten for olika produktionsslag och dka betydelsen av
intékter under timmar da priserna ar hogre. Fordndrade pris- och produktionsmonster
kan dédrmed ocksé paverka hur produktionsresurser vérderas pa marknaden.
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Mot denna bakgrund bor historiska prisjamforelser goras med viss forsiktighet.
Perioden fore 2020 kan ge en relevant referens, men marknadsforutsittningarna
skiljer sig i flera avseenden fran dagens. Samtidigt &r perioden dérefter inte sjélvklar
som utgangspunkt for ett normalt prislidge, eftersom den har praglats av flera stora
storningar. Det finns darfor ingen entydig historisk period eller prisnivd som
definierar ett “normalt” elpris pa dagens marknad. Vid jaimforelser ver langre
tidsperioder behdver dven den allménna prisutvecklingen beaktas, eftersom samma
nominella elpris inte motsvarar samma reala kostnad 6ver tid. Historiska priser ar
fortsatt relevanta, men behover tolkas utifrén de forutséttningar som radde vid
respektive tidpunkt. Vid bedomningen av om ett prislage &r hogt bor darfor savél
prisniva och varaktighet som prisvariationer och bakomliggande
marknadsforhallanden beaktas.
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