Kulturspannmal

Aldre sorters spannmal skiljer sig pa flera sitt fran moderna sorter. De har ofta en stark lokal
koppling till sin region, med en lang anpassningsprocess till den lokala miljon och en rik historia
bakom sig.

Kulturspannmal ar aldre sadesslag som inte féradlats i samma utstrackning som moderna vete- och
ragsorter. Nar det géller naringsinnehall och smak bjuder de ofta pa en storre variation av vitaminer
och mineraler, och ger bréd och bakverk en fylligare och mer komplex smak. Aven om kulturspannmal
generellt ger lagre skordar an moderna sorter, kan de ofta saljas till hogre priser — en fordel som goér
dem ekonomiskt intressanta, sarskilt fér mindre gardar eller vid odling pa svagare jordar.

Tack vare sin naturliga motstandskraft mot vaxtsjukdomar kraver de mindre bekdampning och passar
darfor val i ekologiskt jordbruk. De &r dessutom taliga mot ograskonkurrens och klarar sig utan
konstgodsel. Med sin kraftiga vaxtform, langa stran och rikliga bladmassa skuggar de effektivt ogras,
medan de djupa rotterna nar ner till ndring och vatten pa storre djup, vilket gor dem mer
motstandskraftiga mot torka. Dessa rotter bidrar ocksa till att forbattra jordstrukturen och 6ka
markens vattenhallande férmaga, nagot som gynnar jordhélsan pa sikt.

Faltvandring

Under juli manad arrangerades tva faltvandringar med tema

% kulturspannmal av Kerstin Fredlund, Hidden in grains och
Hermann Leggedor, Agri-kultur i Smaland. Den ena holls pa
Solmarka gérd i Vassmol&sa och den andra pa Olands Muséum
Himmelsberga. Odlingarna och faltvandringarna finansierades
via Lansstyrelsens projekt; Ett rikt odlingslandskap.

Bada tillfallena leddes av vaxtféradlare Hans Larsson som
borjade samla gamla kultursorter av spannmal 1994. Fér dryga
20 ar sedan grundade han foreningen Allkorn med syfte att
sprida, bruka och bevara kultursorter. Pa de tva traffarna fick de
cirka 30 deltagarna bland annat se odlingar av Hostspeltvete fran
Oland och Gotland, Dalavete, Hostvete Starke, Enkornsvete, svart
: och r6d Emmervete och Purpurvete.
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Hans Larsson visar kulturspannmal
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Faltvandringarna genomfordes som en del av projektet Ett rikt odlingslandskap och ar finansierade av
Lansstyrelsen Kalmar 1an med medel fran EU:s Strategiska plan.

Vill du veta mer om projektet Ett rikt odlingslandskap?

Genom kurser och radgivning fdr du praktisk kunskap om biologisk mdngfald, skétsel av betesmarker
och vikten av lantraser. Du far ldra dig mer om hur du bevarar landskapet och gér det till en del av ditt
foretag samt hur du kan producera mat och samtidigt bevara natur- och kulturvérden.
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